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1 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Gymndazium FOSTRA a stifedni hotelova skola je soukromé gymnazium se vSeobecnym
vzdélavacim programem. Do sité Skol, predskolnich zafizeni a Skolskych zafizeni bylo
Gymnazium FOSTRA a stfedni hotelovd skola, Svidnickda 506/1, 181 00 Praha 8 (dale jen
Gymnazium FOSTRA, pfipadné GF) zafazeno dne 1. 1. 2005, a to pod ndazvem Prvni soukroma
hotelova skola, spol. s r.o. Plvodni obor 65-42-M/01 Hotelnictvi se prestal na skole vyucovat
nékolik let pred zménou majiteld. V roce 2023 skolu prevzala spole¢nost CEDUK Holding, s.r.o.
Majitelé Radek Stavinoha a Stanislav Pavlin, ktefi jiz pres 20 let fidi Uspésné projekty a
vzdéldvaci instituce, nechali pro Skolu zapsat do Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni obor 79-41-
K/41 Gymnazium a Skola ziskala sv(j souc¢asny nazev: Gymndazium FOSTRA a stfedni hotelova
Skola s.r.o. V pfistim roce by se gymnazium meélo prejmenovat na Gymndzium FOSTRA
International s.r.o. a zménit sidlo na: Rohacova 1148/63.

Obor vzdélani 79-41-K/41 Gymnazium bylo do Skolského rejstfiku zapsano na zakladé
rozhodnutim MSMT &.j. MSMT-33031/2022-8. ze dne 21. 03. 2023 s t¢innosti od 1. zaF{ 2023.

Skolni budova samotna je situovana v klidnéj$i ¢tvrti v centru Prahy, a to v méstské
¢asti Praha Zizkov. Souéasnd podoba interiérl $koly ¢ekd na pldnovanou rozsahlou
rekonstrukci, kterd zabezpeci vétsi kapacitu pro vyuku.

Ve Skolni budové se nachazi 8 uceben s kapacitami pro 12, 24 a vice zak(, mezi které
patfi odborné ucebny pro vyuku jazykl, hudebni a vytvarné vychovy, laborator a ICT uc¢ebna.
Dale se v budové nachazi nékolik kancelafi, knihovna, zasedaci mistnosti, sborovna, Satny
a relaxacni zéna pro Zaky.

Z hlediska dopravni obsluznosti ma skola vhodnou polohu, pfimo u skoly se nachazi
autobusova zastdvka dobie navazujici na dal$i dopravni spoje. Skola zajistuje nékolik
parkovacich mist, pfipadné lze parkovat na modrych a smiSenych zénéch.

1.1  Velikost skoly

Skolu navstévuje: 85 74k (4 tiidy v 1. ro¢niku)
Kapacita skoly: 215 734k

Pramérna naplnénost ttid: 20 zaka

Maximalni pocet zaka ve tridé: 24 zaka

1.2  Vybaveni Skoly

Skola nabizi ptijemné a podnétné prostfedi. Materidlni vybaveni $koly je kombinaci
estetickych, ergonomickych a téz ekologickych hledisek, zaroven dosahuje vysoké uUrovné a
pohodli. Tfidy kmenové i odborné disponuji moderni technikou. Tyto prostory budou do



budoucna nadale inovovany a dale vybavovany. VSechny tfidy maji od pocatku provozu skoly
Zidle pro zaky, které odpovidaji potfebam a podporuji spravné a zdravé sezeni.

Samozifejmosti jsou promitaci platna s dataprojektory a zatemnénim, nasténny
obrazovy materidl. Standardné jsou ve tridach a kabinetech k dispozici PC s reproduktory i
projektory, notebooky. V budové je rozmisténo nékolik multifunkénich tiskaren pro zaky a
ucitele.

K vyuce jednotlivych predmétl slouzi kmenové tfidy a odborné ucebny. Mezi odborné
ucebny patfi:

- Ucebna vytvarné vychovy: dostatek svétla, specidlnilavice pro vytvarnou vychovu,
skfiné pro uloZzeni pomUcek a material{

- Ucebna hudebni vychovy: vhodné akustické podminky, klavir, zvukova technika
(napf. prehravac, reproduktory) a dalsi mensi hudebni nastroje;

- Ucebna informatiky a vypocetni techniky: notebooky

- Multifukéni laboratof: laboratorni stoly, pfipojeni ke zdrojim (voda, plyn,
elektfina)

- Jazykové ucebny: specialni jednomistné stoly

- Dalsi odborné ucebny jsou planovany na skolni rok 2024/25 — napf. multimedialni
ucebna.

Pro ucely skolniho poradenského pracovisté byla vyclenéna mistnost na individualni
a skupinové rozhovory a je zafizena jako klidné obyvaci prostredi.

Prostor pro vyuku télesné vychovy zajistuje GF spolupraci se Sokolem Zizkov, kde si
pronajima 3 nové zrekonstruované plné vybavené télocviény. Prostory se nachdzi cca 300 m
od skolni budovy.

Skola ma dostateény pocet hygienickych zafizeni jako divky, chlapce a zaroven
i toalety pro vSechny. V blizkosti vstupu do Skolni budovy se nachdzi Satny s uzamykatelnymi
skfinkami. Stravovani je zajisténo ve Skolni jidelné Hudebniho gymnazia ve vzdalenosti cca 300
m. Obcerstveni a pitny rezim dopliuje i nabidka sortimentu nékolika napojovych a
potravinovych automatul. V pfipadé nutné potreby je mozné uzivat v budové i vytahy. O plné
bezbariérovy pristup se skola vyhledové snazi, ale v soucasné dobé ji nenabizi.

1.3 Charakteristika pedagogického sboru a dalSich zaméstnancu skoly

GF pro skolni rok 2023/24 zaméstnava 17 pedagogickych pracovnik(. Vsichni ucitelé
jsou plné kvalifikovani. Mnozi z nich si své vzdélani dale intenzivné rozsifuje a prohlubuje.
Vsichni pedagogové prosli zakladnim Skolenim k RVP ZV a predsedové predmeétovych komisi
se pravidelné vzdélavaji k tvorbé SVP v ramci svého oboru.

Vedeni skoly zajistuje — feditelka a jeji tfi zastupci:
e Mgr. Sandra Keyzlarovd, Ph.D. — Feditelka koly (dale jen RS)
e Mgr. Elika Kalova — zastupkyné RS

V rdmci pedagogickych i nepedagogickych pracovnikd jsou obsazeny pozice a role:
studijni referenti, vychovni poradci, specidlni pedagogové, metodik prevence, koucové,



kariérni poradci, $kolni psychoterapeuti, SVP koordinator, vedouci ucitelé, t¥idni ucitelé,
¢lenové Rady uciteld, predmétovych komisi atd.

1.4  Charakteristika Zaku a jejich podpora

Kapacita Skoly je 215 Zak(, vidy po tfech az étyrech tfidach v rocniku a studijnim
oboru. Do 1. rocniku pfichazeji v rdmci prijimaciho fizeni Zaci z 9. rocnik( zakladnich skol,
predevsim z Prahy a okoli. GF se snaZi podporovat mezi zaky pratelskou a prijemné motivacni
atmosféru.

Hlavnim cilem Skoly je rozvijet individualni talenty, umét pracovat se slabymi
strankami a pfipravit je na Zivot po stfedni Skole. GF se vénuje nadanym a mimoradné
nadanym zakim, se kterymi jednotlivi ucitelé pracuji individualné. Mimoradné talentovanym
zak(m je mozné vypracovat plan individualniho vzdélavani. Obdobné funguji i u specialnich
poruch uéeni a chovani, kdy pfistupuji se zvySenou péci (za spoluprace vychovné poradkyné),
aby bylo naro¢né gymnazialni ucivo zaky Uuspésné zvladnuto.

Se zacleflovanim Zakdm s jinou narodnosti, ktefi Uspésné splnili kritéria pfijimaciho
fizeni i kritéria pro prestup, ma GF zkuSenost. Jejich adaptaci aktivné podporuje.

Pedagogové i vedeni skoly vnima své Zaky jako rovnocenné partnery. K osloveni
vyucujiciho je doporucenou volbou “pane uciteli/pani ucitelko”, na zakladé dohody mezi Zaky
a jednotlivymi vyucujicimi to vSak muze byt jinak, coZ platii pro tykani — vykani. Toto variabilni
nastaveni vychazi z obdobnosti bézného obcanského Zivota nebo pracovniho prostredi.

Zaci maji moZnost zapojovat se organizace $koly, napt. ve formé pravidelného
setkdvani Rady studentl (zastupci jednotlivych tfid + vedeni skoly).

1.5 Kratkodobé a dlouhodobé projekty a dalsi aktivity

Skola organizuje kulturné-vzdélavaci a sportovné zaméfené akce, adaptacni kurz,
letni kurz a lyZarsky kurz. Exkurze a vylety jsou koncipovany a uskutecriovany tak, aby
napomahali napliiovat obsah SVP, rozsifovaly, prohlubovaly a doplfiovaly u¢ivo. Dalsi typy akci
jsou ponechdny na Zacich, aby se zapojili, a sami navrhli a zvolili téma, smér, vhodnou
organizaci apod.

Pro kazdy sSkolni rok planujeme nabidku zahrani¢nich zajezd, ¢i sportovnich kurza,
kterych se mohou Zaci zucastnit. Dny otevienych dveti organizujeme ve spoluprdci se studenty
nékolikrat ro¢né. Trvale pracujeme na zapojeni Skoly do projektl pro studenty (JA — Junior
Achievement, Erasmus+ atd.).

V rdmci Skolniho roku jsou uskutecfiovany i tzv. Projektové dny. Tématem téchto dnu
mohou byt: aktudlni situace (reakce na aktualni déni v CR a ve svét&), mezinarodni dny, dny
vénované prevenci, témata na prani studentd, ekologie, dovednosti a kompetence 21. stoleti
(napf. jak se ucit, komunikaéni dovednosti, prezentacni dovednosti a mnohé jiné),
psychohygiena, wellbeing, bezpecénost, zdravi atd.

GF také organizuje v ramci spole¢enské odpovédnosti Dny dobrodéni a aktivné
motivuje a podporuje Zaky k zapojeni do dobrocinné ¢i dobrovolnické Cinnosti. Ddle pro
spolecenskych akci zapojujeme i rodice a zdkonné zastupce zak( ¢i pratele skoly (networking,
kariérni dny, imatrikulace, apod.).



1.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pro zaky s rodic¢i poraddame spolecné akce: imatrikulace, maturitni ples, tfidni schlizky,
konzultace s uciteli daného predmétu, Radu rodicl, neformalni setkani s rodi¢i apod. Zakonni
zastupci mohou skolu navstivit kdykoliv po predchozi dohodé s vyuéujicim nebo rezervaci
terminu v konzulta¢nich hodinach. Béhem roku maji nékolik planovanych rodic¢ovskych
schiizek a Skola nabizi nemaly prostor pro jejich skute¢né zapojeni do chodu skoly.

e Skolskd rada: Skolska rada GF je t¥iclennd a mezi jeji pravomoci patii schvalovani
vyroéni zpravy $koly, $kolniho fadu ¢&i SVP.

e PPP: GF spolupracuje se poradenskymi zafrizenimi (Pedagogicko-psychologicka
poradna v Praze), které poskytuji konzultace vychovnému poradci, diagnostikuji Zaky v
ramci poradny, spolupracuji s jejich zdkonnymi zastupci apod.

e DofE: Zaci GF se mohou zapojit do programu Mezinarodni cena vévody z Edinburghu
(The Duke of Edinburgh’s Award).

e SS: 1st International School of Ostrava

e VS aVO0S: AMBIS, UK, CEDUK, MUP, UCP

e Dalsi projekty: Den pro skolu, Nenech to byt, Shifto

e Firmy, instituce, organizace: Deloitte, Nadace Charty 77 - Konto Bariéry, Nadace VIA
(na dalSich spolupracich GF intenzivné pracuje).

1.7 Sdileni informaci a informacni systém

Dulezité informace o Skole i sdéleni o aktualnim déni se uvadi na webové stranky GF:
www.fostra.cz. Oficidlni informace jsou uverejnény na Utedni desce ve $kole.

Prostrednictvim informacniho systému Edookit pravidelné informujeme Zaky a jejich
zdkonné zastupce o prospéchu, chovani, rozvrhu hodin a aktudlnich situacich/akcich.
Prostfednictvim Edookitu zaroven GF komunikuje s rodici, vklada dllezité dokumenty, apod.

GF vyuZivd nastroje ze skupiny MS Office. Zaci maji $kolni e-maily, pfistupy
k aplikacim MS Word, Excel, Teams, SHP, apod.


http://www.fostra.cz/

2 Charakteristika SVP

SVP ,Rozvijime a podporujeme” plné respektuje RVP G* - Radmcové vzdélavaci
programy pro gymndazia. Hlavnim cilem GF je pfipravit své Zdky k maturitni zkousce a
pfijimacim zkouskam na vysoké $koly a univerzity v CR nebo v zahraniéi. GF své 7aky rozviji a
podporuje v kompetencich 21. stoleti. Pfipravuje je na Zivot a profese, které jsou, vznikaji a
vznikat budou.

Prioritou celé vzdélavaci koncepce gymnazia FOSTRA je podporovat své zaky v jejich
osobnostnim vyvoji, budovat v nich kladny pfistup ke vzdélavani, zvidavosti a vybavit je
védomostmi i dovednostmi, které budou vyuZivat a soustavné rozvijet.

Predpoklada se u nich dalsi tercidlni vzdélavani a nasledné pracovni uplatnéni, kde se
béhem své kariéry budou dale vzdélavat, zlepSovat a rust.

Ve vzdéldvaci koncepci gymnazia se klade diraz zejména na nasledujici oblasti:

e vSeobecny znalostni zdklad na gymnazialni drovni

e rozvoj dovednosti a kompetenci 21. stoleti (sebepoznani, adaptabilita, kritické
mysleni, komunikacni a prezentacni dovednosti, kreativni mysleni, vyuzivani Al)
vysoka kvalita vyuky
velky pocet vyucovacich hodin pro povinné volitelné pfredméty
motivace k celoZivotnimu vzdélavani a rozvoji védomosti i dovednosti,
inspirace k pozitivnimu pfistupu k Zivotu a osvojeni zdravého Zivotniho stylu
adaptabilita na rGzné oblasti, obory a situace,
vyznam a podpora dobrych interpersonalnich vztaha, kultivovaného projevu
individualni pristup k Zakim i zaméstnancim skoly,
podpora well-being.

2.1 Profil absolventa

Absolvent Gymnazia FOSTRA je komplexné rozvinuta osobnost, ktera je pripravena
&elit vyzvdm moderniho svéta, a to jak v osobnim, tak profesnim Zivoté&. Skola klade ddiraz na
rozvoj klicovych kompetenci, jazykovych dovednosti, vSeobecnych znalosti a individudlnich
talent(, aby své studenty pfipravila na Uspésnou a spokojenou budoucnost.

1) KLICOVE KOMPETENCE PRO 21. STOLET(
Absolvent ovlada dovednosti, které jsou nezbytné pro Zivot v rychle se ménicim svété:
Kritické mysleni a feSeni problémi: Schopnost analyzovat informace, kriticky
zhodnotit rGzné zdroje, identifikovat problémy a efektivné hledat reseni.
Kreativita a inovace: Umi generovat nové napady, pfichazet s inovativnimi reSenimi
a nachazet kreativni pfistupy k reseni ukola.
Komunikaéni dovednosti: Absolvent se efektivné vyjadfuje jak ustné, tak pisemné, a
to v materském jazyce i v cizich jazycich. Dokaze prezentovat své myslenky jasné a
presvédcive.
Spoluprace a tymova prace: Je schopen pracovat v tymu, respektovat nazory
ostatnich, pfispivat ke spole¢nym cilim a efektivné resit konflikty.
Digitalni gramotnost: Absolvent ovlada zakladni i pokrocilé digitalni nastroje
a technologie, umi pracovat s informaénimi a komunikaénimi technologiemi

a orientuje se v online prostiedi.



2)  JAZYKOVE KOMPETENCE

Multilingvni schopnosti: Absolvent je plynule komunikativni v anglickém jazyce a ma
znalosti alespon jednoho dalSiho svétového jazyka (napf. némciny, francouzstiny,
$panélstiny). Je schopen porozumét a pouzivat jazyky v rGznych kontextech, at uz v
akademickém, profesnim nebo osobnim.

Kulturni povédomi a respekt: Vnimd a respektuje kulturni rozdily, je schopen
pracovat v mezinarodnim prostredi a chape globalni souvislosti.

3)  VSEOBECNE ZAMERENI S DURAZEM NA DOVEDNOSTI

Vseobecny prehled: Absolvent ma Siroky prehled v oblasti humanitnich,
prirodovédnych a spolecenskych véd. Zakladni znalosti z matematiky, fyziky, biologie,
chemie, literatury, historie a spole¢enskych véd jsou spojeny s praktickymi
dovednostmi.

Orientace na dovednosti: Skola klade diraz na rozvoj analytickych a praktickych
dovednosti, které jsou aplikovatelné v rlznych Zivotnich situacich. Absolvent je
schopen prevést teoretické znalosti do praxe a orientovat se v redlném svété.

4)  PRIPRAVA NA USPESNOU MATURITU A STUDIUM NA VS

Védomostni zaklad: Absolvent je dobre pripraven na Uspésné slozeni maturitni
zkousky. Disponuje dovednostmi a znalostmi potfebnymi pro pfijeti na vysoké skoly
a univerzity v Ceské republice i v zahranici.

Sebevédomi a sebediivéra: Dokaze vyuZivat své silné stranky a pracovat na zlepseni
svych slabych mist. Je motivovan k celoZivotnimu uceni a osobnimu rastu.

5)  INDIVIDUALNI ROZVOJ A TALENT

Podpora talentG: Skola identifikuje a podporuje individudlni talenty kazdého
studenta, at uz v odborné oblasti, sportu, uméni nebo jinych oblastech zajmu.
Absolvent je motivovan k rozvoji svych jedine¢nych schopnosti a talent(.

Prace se slabymi strankami: Absolvent je schopen identifikovat své slabé stranky,
rozvijet strategie pro jejich prekonani a vyuZzivat své silné stranky k jejich kompenzaci.

6)  PRIZPUSOBIVOST A ODOLNOST

Schopnost pfizplisobit se zménam: Absolvent se umi efektivné pfizplsobit zménam
v rdznych Zivotnich situacich, at uz v osobnim, studijnim nebo pracovnim prostiedi.
Disponuje psychickou odolnosti a je schopen se rychle a efektivné adaptovat na nové
podminky.

Rizeni stresu a emoci: Ovlada techniky zvladani stresu, umi fidit své emoce a chovani
v naro¢nych situacich, coz mu umoziuje Iépe Celit vyzvam a krizim.

7)  SPOLECENSKA ODPOVEDNOST

Etika a moralni hodnoty: Absolvent ma vyvinuty smysl pro etiku, respektuje prava
ostatnich a jedna v souladu s moralnimi hodnotami. Je schopen ¢init rozhodnuti s
ohledem na etické dlsledky.

Obcanska angaZovanost: Aktivné se zapojuje do obc¢anského Zivota, ma povédomi o
spolecenskych a politickych otazkach. Prispivd ke zlepSovani spolecnosti a rozviji
odpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi.



Globdlni odpovédnost: Absolvent chape globdlni vyzvy a problémy, jako jsou
klimatické zmény, socidlni nespravedlnost a lidska prava. Pfijima odpovédnost za své
Ciny v globdlnim kontextu a je motivovan pfispivat k pozitivnim zménam.

Tento profil absolventa vyjadiuje nejen védomostni a dovednostni predpoklady, ale
také dlraz na rozvoj osobnosti, adaptabilitu a spolecenskou odpovédnost. Absolvent je
pfipraven na Uspésné slozeni maturity, dalsi studium na vysoké Skole a na to, aby se stal
aktivnim a odpovédnym ¢lenem spolecnosti.

2.2 Organizace pfijimaciho fizeni

Prijimaci fizeni vidy vychazi z platné legislativy. Do prvniho roéniku ctyrletého
gymnazia jsou pfijimani #aci z 9. t¥id ZS.

Prijimaci zkouska se sklada z jednotné pfijimaci zkousky a ze Skolni ¢ast prijimaci
zkousky (test studijnich predpokladd a pohovor). Do kritérii pro prijimaci fizeni se zohlednuji
Ucasti v soutéZich, jazykové certifikdty a doloZitelna dobrovolnicka ¢innost.

Pfesné informace o Upravé pfijimaciho fizeni pro uchazece o studium v kazdém
Skolnim roce jsou aktualizovany a publikovany na webovych strankach skoly www.fostra.cz.
Reditelka gymnazia zverejni kaidy rok na webovych strankdch gkoly nejpozdé&ji do konce ledna
pocet prijimanych Zaka, formu a kritéria pfijimaciho fizeni.

2.3  Organizace maturitni zkousky
Maturitni zkouska na GF se fidi platnou legislativou, tj. Skolskym zakonem (§77 — §82
zakona ¢&. 561/2004 Sb.) a ptisluinou vyhladkou MSMT (8kolsky zakon a vyhlaka ¢. 177/2009

Sb. k ukoncovani studia). Gymnazidlni vzdélani se ukoncuje maturitni zkouskou a potvrzuje
maturitni vysvédceni.

2.4  Vychovné a vzdélavaci strategie

Tab. 1. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vede Zaky k:

- samostatnosti (tvorba prezentaci, referatd, vypiska, shrnuti latky)

- sebehodnoceni i hodnoceni vrstevnikl + naslednému pfijeti kritiky
- praci s internetovymi zdroji i odbornou literaturou/¢asopisy

- praci s chybou (odhaleni zamérné chyby, ponauceni se a naprava)

- efektivnimu ziskavani a vyuZiti poznatkd/informaci (metody uceni)
- rozvoji a prohlubovani dovednosti; stalému dopliovani znalosti

- vyhledavani Gcinnych postupl ve svého uceni a mysleni

- zhodnoceni pFinosu uceni pro svij vlastni Zivot a praxi

- posouzeni vérohodnosti ziskanych informaci (kriticky pristup)

Kompetence
k uceni

Vyucujici:

- motivuje vyuZzitim uciva ukazkami prikladl z praxe (besedy s
absolventy/odborniky), podporuje diskusi a ovéreni na vlastni kZi
- trénuje zakovu pamét (rozcvicky, recitace, pétiminutovky, data)



http://www.fostra.cz/

- poskytuje zakim “zrcadlo” k rozpoznani svych prednosti i slabin
- podporuje zaky k ucasti na predmétovych soutézich a olympiddach

Kompetence
k feseni problému

Vyucujici dodava odvahu:

- vyhledat, rozpoznat, definovat, segmentovat a resit vznikly problém

- vytvéaret hypotézy a zvazit klady/zapory jednotlivych variant feseni

- vyuzit schopnosti/zkusenosti, logické mysleni i tymovou praci pfi feseni
problém (pruzné reagovat v nové vzniklé situaci)

- reagovat na aktualni problém (predvidat, vytrvat, ponaucit se)

- vyuzit kreativitu a zakladni myslenkové operace (srovnani, tfidéni, analyzu,
syntézu, dedukci, indukci, abstrakci, generalizaci), ale i pfedstavivost, fantazii,
intuici; byt otevieny a nahlizet komplexné

- nasledné ovéfit, interpretovat a obhajit podlozeny zavér

Kompetence
komunikativni

Vyucujici vede Zaky:

- k aktivni komunikaci (uziti vsech prostfedk komunikace)

- ke komunikaci v anglickém jazyce

- rozvijet verbalni i neverbalni komunikaci

- naslouchat +tolerovat odlisny ndzor druhych; vyjadfit vlastni pohled
- k jasné a srozumitelné interpretaci pfijimanych informaci

- vystupovat adekvatné k prostredi/situaci (citlivy pfistup k pocitim)
- vhodné prezentovat sebe i svou praci psanym i mluvenym projevem
- porozumét spravné nejasné situaci, reagovat a vécné argumentovat
- efektivné vyuzivat informacni a komunikacni technologie

- porozumét odbornému jazyku a nasledné jej vhodné/spravné uzit

- k odvaze vystupovat pfed zndmym i neznamym publikem

Kompetence
obcanska

Vyucujici vede Zaky k:

- respektovani odlisnych kultur, ndzort a hodnot (snaha nesoudit)

- toleranci, i kriticnosti, schopnosti hajit sva prava i prava druhych

- odpovédnému chovani v krizovych situacich (poskytnuti pomoci)

- dodrzovani odpovédnosti pti plnéni tkoll a pfi vzajemné spolupraci
- chdpani rGznorodych potieb, postojli a prav ostatnich (demokracie)
- zodpovédnému pristupu k sobé i druhym, okolnimu prostredi/svétu
- ochrané Zivotniho prostfedi a hodnot vytvorenych ¢lovékem

- zajmu o chod spolecnosti z hlediska udrziteIného rozvoje

- sledovani aktualniho déni doma i ve svété (byt v obraze)

Kompetence
socialni
a personalni

Vyudujici napomaha zakam:

- posoudit své realné dusevni/fyzické mozZnosti (rozvoj predpokladi)
- stanovovat si cile a priority s ohledem na své schopnosti, zajmy

- byt schopen sebereflexe

- predvidat dasledky svého chovani/jednani a umét je tedy korigovat
- odolat medialnim/spoleéenskym tlakiim (vlastni Usudek/Zivot. styl)
- dbat na ohleduplnost, slusnost, kultivovanost, zodpovédnost

- vytvaret bezpecné klima pro diskusi a vyjadreni vlastnich nazor(

- podporovat rozvoj dobrych mezilidskych vztah( a toleranci

- citit se dobte pfi tymové/skupinové praci a vzajemné si pomahat




Kompetence
pracovni
(k podnikavosti)

Vyucujici poukazuje na nutnost:

- rozvoje vlastniho potencidlu, védomé budovani profesni kariéry

- vlastni iniciativy, podnikavosti, proaktivniho pfistupu a tvofivosti

- byt asertivni, inovativni, cilevédomy a primérené sebekriticky

- umét kriticky zhodnotit své schopnosti a moZnosti a porovnavat je s
pozadavky jednotlivych profesi (propojeni s praktickym Zivotem)

- efektivni organizace pfi planovani, realizaci a dosahovani cild

- nabyt jisté pracovni ndvyky a umét dodrzovat zasad bezpecnosti

- poznat podminky realného prostredi v praxi (exkurze, besedy...)

- vlastnich proZitkl pfi vyuce (simulace rGznych situaci, hrani roli)

- uplatriovat odborné znalosti, tvofivost (seminarni/rocnikové prace)
Skola:

- poskytuje Zzakim kariérové poradenstvi a koucovani

- podporuje schopnost Zakl samostatné rozhodovat, planovat, pfipravovat a
realizovat rdzné aktivity (piknik, akademie, maturitni ples, projektové dny,
burza ucebnic...)

- vede Zaky k prezentovani vlastnich vyrobkl (vyzdoba skoly, Skolni burza,
charitativni akce, vystavy...)

- dopliiuje teoretické poznatky o praktické, konkrétni znalosti

- umoZiuje ucast v celé radé predmétovych soutézi a olympidd, v nichz se
rozvijeji odborné dovednosti a védomosti

Kompetence
digitalni

Vyucujici:

- cili na bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, aby je zaci uméli
ovladat, tj. vyuzivat je pfi u€eni, zapojeni do Zivota i spolec¢nosti; podporuje
samostatné rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém pouzit

- umoZnuje zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet
data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostredky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vede Zaky, aby vytvéreli a upravovali digitalni obsah, kombinovali rGizné
formaty; uméni vyjadfit se za pomoci digitalnich prostredki

- podnécuje zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- vyzdvihuje vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje
je se s novymi technologiemi (napf. laboratorni ¢i digitalni techniky), vede
zaky ke schopnosti kriticky hodnotit jejich ptinosy a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

- varuje pred situacemi ohroZujicimi bezpecnost zafizeni i dat, situacemi s
negativnim dopadem na télesné a dusevni zdrav Zak( i zdravi ostatnich

- dba na etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitdlnim prostredi




Tab. 2. Priklady vyuziti vychovnych a vzdélavacich strategii

Zaci pracuji ve skupindch nebo samostatné podle povahy
zadaného ukolu

Srovnavaci pisemné prace Kompetence
zarazujeme ve vybranych predmétech k uceni
zahrnujeme do klasifikace zaku

Laboratorni prace Kompetence

prabézné zarazujeme do predméta F, Ch, B k uceni

komunikativni, pracovni
k feseni probléml
k podnikavosti

Frontalni vyuka
béZné uzivana strategie
zarazujeme v kazdém rocniku

Kompetence k uceni

Zaci si voli problém, ktery fesi diraz na

Pamétné uceni, zvladnuti faktd Kompetence
bézné uzivana strategie k uceni
Zaci poznaji, Zze k pochopeni uciva je
nezbytné znat dostatecny pocet faktl

Projekty Kompetence
zarazujeme ve vybranych predmétech obcanské
v rGznych rocnicich digitalni

komunikativni

pristupu k okoli

»adopce na dalku“

vystoupeni vdomové dlchodc,
azylovém

domé pfi Praze 3,

pomoc postizenym osobam

praci k feseni problém
v tymu socialni a personalni
prezentaci vysledkd k podnikavosti
Exkurze Kompetence
probihaji ve vybranych pfedmétech a k uceni
rocnicich k podnikavosti
prakticka vyuka mimo prostredi skoly
Pfedmétové soutéze Kompetence
podporujeme Ucast Zakd v soutézich k uceni
porovnani s vysledky Zakd jinych skol k feseni probléml
Sportovni soutézZe Kompetence
podporujeme Ucast 7Zaku v soutézich persondlni a socialni
Zaci reprezentuji nasi Skolu digitdIni
Ucast zak{ na socidlnich aktivitach Kompetence
vedeme Zaky k angazovanosti a k aktivnimu obcanské

komunikativni
k FfeSeni problém
socialni a personalni

Adaptacni kurz
zarazen v 1. ro¢niku
LyZarsky vycvikovy kurz a letni kurz
zarazeny ve 2. ro¢niku
Sportovni kurz
zarazen ve 3. ro¢niku

Kompetence
obcanské
komunikativni
socialni a personalni




Ve vyuce vyuzivdme metodu CLIL, kterd pfispiva k naplnéni vzdélavacich cild Skoly,
jimiz jsou mj. ziskani urovné znalosti anglického jazyka C1 u nasich zakd.

Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning) znamenad integrované uceni
obsahu a jazyka. Tato metoda je vyznamnym prvkem soucasného evropského skolstvi. Jedna
se o strategii dvojjazyéného vzdélavani. V Ceské republice byla metoda CLIL zadlenéna do
jazykové politiky na zdkladé dokumentu Evropské unie nazvaného "Podpora jazykového
vzdélavani a lingvistické rozmanitosti: Akéni plan 2004-2006." Tento dokument predpokladal,
Ze integrované uceni obsahu a jazyka bude pfispivat k cilim Unie v oblasti jazykového
vzdélavani tim, Ze umoini zakim okamZité ovéfit své nové ziskané jazykové dovednosti a
posilit tak svou sebedivéru pro dalsi studium jazyka.

Metoda CLIL plné integruje vyuku obsahu daného pfedmétu a ciziho jazyka. Jazyk slouZi jako
prostiredek pro vyuku obsahu, a zdroven obsah prispiva k vyuce jazyk(. Mezi jasnymi vyhodami
metody CLIL patfi pfirozené prostiedi pro vyuku a rozvoj ciziho jazyka. Zaci pouzivaji cizi jazyk
v redlnych situacich, coz je motivuje a umoznuje jim bezprostfedné vyuZivat jazyka. Hodina s
obsahem nejazykového predmétu umoznuje nenasilné osvojeni si ciziho jazyka.

Samotna metoda CLIL ma nékolik variant. Metody se voli na zdkladé existujicich znalosti a
dovednosti v anglickém jazyce a také s ohledem na vékovou kategorii zakd. Nasledujici tfi
metody jsou pouzivany uciteli podle jejich uvazeni, s ohledem na uroven pokrocilosti Zak( a
vlastni znalost anglického jazyka:

1. Vyuka obsahu ciziho jazyka je zamérena na slovni zasobu spojenou s predmétem
(napt. ndzvy fyzikalnich jednotek, jev(, veli¢in, matematickych pojmu atd. podle typu
predmétu). Osvojovani uciva a formulovani Ukold v nejazykovém predmétu probiha
v ¢estiné. Pokyny béhem hodiny jsou stfidavé v ¢estiné a v cizim jazyce.

2. Osvojovani uciva a formulovani ukoll v nejazykovém predmétu probiha v cesting,
informace hledaji Zaci v textech v cizim jazyce a odpovédi Zaci formuluji v ¢estiné.
Pokyny béhem hodiny jsou v cizim jazyce. Tato metoda je nejcastéji pouzivana a
vhodna pro cely Skolni rok a vétsinu ucitel(.

3. Osvojovani uciva a formulovani ukoll v nejazykovém predmétu probiha v cizim
jazyce, zaci odpovidaji bud'v ¢estiné a v cizim jazyce (nebo pouze v anglickém jazyce)
a mohou vyhleddvat materidly v obou jazycich. Gramatické jevy ciziho jazyka
vysvétluje ucitel jak v ¢estiné, tak i v cizim jazyce, se slovnimi obraty, jazykovymi styly
a textovymi formaty seznamuje Zaky v cizim jazyce nebo pfipadné v materstiné. Tato
metoda je pouzivdna s pokrocilymi studenty a uci ji ucitelé, ktefi dosahuji minimalné
jazykové urovné C1 podle SERR (Spolec¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky).

Hodiny vedené metodou CLIL jsou zaznamenavany do tfidni knihy pro evidenci a
kontrolu. Rozsah hodin vedenych metodou CLIL se stanovuje podle aktudlnich potreb tfidy
nebo skupiny zakd. V hodinach vedenych metodou CLIL se hodnoti pouze obsah nejazykového
predmétu. Samotny anglicky jazyk je hodnocen spiSe motivujicim zplsobem. Jazykovy
pfedmét je nadale hodnocen pouze v hodinach samostatného vyuky jazyka.



2.5 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (ddle Zaci se SVP) jsou povaZovani ti,
ktefi maji zdravotni postiZeni (télesné, smyslové, vyvojovou poruchu uceni a chovani, aj.),
zdravotni znevyhodnéni (zdravotné oslabeni, dlouhodobé nemocni, aj.) a socidlni
znevyhodnéni (ohroZeni socialné patologickymi jevy, aj.). Pfijejich integraci se fidime platnou
legislativou.

Zaci se SVP jsou vzdélavani formou individuaini integrace do béznych tid, kde je pro
né vytvareno prostredi podnétné a pratelské. Zaroven jsou spoluzdci motivovani k pomoci
zakim se SVP v oblasti uceni i mezilidskych vztaha.

V pripadé, Zze zak se SVP neni schopen vzdélavani v tfidé béiné, poskytujeme
konzultace a sestaveni individudiniho vzdélavaciho planu. Podle potieby spolupracuje Skola s
odborniky z pedagogicko-psychologické poradny, ze specidlnich pedagogickych center,
oSetrujicimi lékafi a dalSimi odborniky.

Pokud bude zjisténo zdravotni postiZzeni nebo zdravotni znevyhodnéni u Zaka az na
nasi Skole, bude zakonnym zastupcim doporucéeno vysetieni zdka v odpovidajicim Skolském
poradenském zatizeni, podle jehoZ zavér( a doporuceni budeme nadale postupovano.

V souladu se skolnim vzdéldvacim programem jsou vypracovany plany pedagogické
podpory nebo individualni vzdélavaci plany. Vhodné vyucovaci metody, postupy a zplsoby
hodnoceni zakl jsou konzultovany a planovany, dle specifickych potieb, popfipadé upraveny
na zakladé zpravy z poradenského pracovisté. Poskytovana jsou podplrna opatreni
prisluSného stupné (1. —5. stupen podpory), ktera se pravidelné po tfech mésicich vyhodnocuji
a podle potfeb upravuji. VSichni ztucastnéni spole¢né konzultuji funkénost zvolenych metod
vyuky.

2.6 Vzdélavani Zaki mimoradné nadanych

Nadanym zadkem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
Mimoradné nadanym Zidkem je v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazovan Zak, jehoz
rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.
Gymnazium FOSTRA je Skolou vybérovou, na kterou ptichazi mnoho nadanych zakua, jejichz
talentu a nadani je tfeba vénovat patficnou pozornost a zajistit dalsi rozvoj.

Konkrétni podoba prace s nadanymi zaky v ramci predmétt:

V Ceském jazyce pomahd ucitel zakim nadanym tvarcimi schopnostmi osobnimi
konzultacemi, pripadné internetovou komunikaci. Ddle pravidelné pfipravuje talentované
jedince na recitacni, literarni a jazykové soutéze a olympiady.

V cizich jazycich dochazi k disledné diferenciaci, aby vyuka byla pro kazdého jedince
efektivni. Podporujeme ucast v konverzacnich soutézich a pfedmétovych olympiddach. Nad
rdmec prace v hodinach zaddva ucitel Zakaim ¢lanky z casopist, novin kratké literarni texty.
Doporuceny maji prazdninové zahranicni jazykové kurzy i mezinarodni jazykové tabory. Téz



nabizime anglické cCasopisy k pravidelnému odbéru (Hello, Bridge). Dle zdjmu planujeme
studijné poznavaci zajezdy do zahrani¢i. Zaci jazykové nadani se mohou rozvijet i v
nepovinnych predmétech, napt. Spanélsky ¢i francouzsky jazyk, ve vysSich rocnicich téz
v seminarich ¢instiny a latiny.

V pfirodovédnych predmétech se nadani Zaci pfipravuji na olympiddy v ramci
krouzk(, které vedou vyucujici. V matematice vyhledava uditel paralelné se standardnim
hodnocenim podle vysledkl studia a zajmu o matematiku talentované Zdky pro tento
predmét. Takovym Zakdm nabizime pripravu pro olympiadu, soutéz Matematicky klokan a
individualni odbornou péci, jedna-li se o mimoradny talent.

Standardné tedy mezi zaky podporujeme aktivni zapojovani do predmétovych
olympiad, soutéZi, reprezentaci, stejné tak jako ucast na odbornych seminatich. Individualni
konzultace nabizi vSichni vyucujici, koucky, kariérni + vychovna poradkyné i metodic¢ka. Diky
zazemi a Ucasti na olympiadach, sportovnich soutézich i v soutézich, mohou zaci své nadani
rozvijet i v aktivitach, které jim umoznuji skloubit ziskané védomosti a dovednosti s praxi.
Vysledky nasi prace pravidelné zverejriujeme na sSkolnim webu.

Technické vybaveni Skoly

Nadani Zaci maji zvySené naroky na technické zazemi skoly, proto jim nabizime vedle
knihovny se studovnou/citarnou, jesté pocitacovou laboratof s kvalitnim pfipojenim na
internet. Jazykové laboratore a uebny se zamérenim na uméni (HV/VV). V predem uréenych
Casech je k dispozici tiskarna/kopirka na sekretariatu skoly.

Zodpovédné osoby a jejich role

Vyhleddavani a praci s nadanymi a mimoradné nadanymi zaky zodpovidaji:
Vychovny poradce a Skolni kariérovy poradce ve spoluprdci s tfidnimi uciteli i dalSimi
pedagogy. Vychovny/kariérni poradce zajistuje metodické vedeni tfidniho ucitele i ostatnich
pedagogl v procesu vyhleddvani talentovanych zaka.

2.7  Zaclenéni prafezovych témat

V nasem SVP reprezentuji priifezovd témata aktudlni okruhy problémd svéta
soucasného i budouciho; slouzi jako formativni prvek zakladniho vzdélavani a snazi se rozvijet
osobnost Zaka zejména v oblasti postojl a hodnot. Z4ci se b&hem jejich realizace uplatfuji jak
individualné, tak pti vzajemné spolupraci.

Priifezova témata (dale jen PT) jsou v SVP zafazena nékolika zptisoby:
- zaclenéni do osnov jednotlivych vyucovacich predmét(
- kratkodobé projekty v ramci jednoho/vice pfedmétu
- celoskolské projektové dny

Tab. 3. Zaclenéni prarezovych témat: Osobnostni a socialni vychova

Prifezové téma/ Tematicky ro¢nik
okruh 1. 2. 3. 4,




Poznavani a rozvoj vlastni | CJ, AJ, NJ, | NJ, AJ, SJ, | SJ,SV, TV CJ,NJ, SV, TV
osobnosti VvV, M, SV, |V, SV, FG,
TV RDK
Seberegulace, organizacni | AJ, NJ, VV M, AJ,SI,VV, | F,B M
dovednosti a efektivni feSeni FG
problémi
Socialni komunikace Cl, A, NJ,|S), D, SV, |zZSV SV
vV, SV KM, RKD
Spoluprace a soutéz Al, NJ, W, |CJ, A, VW, |A,TV Al, TV
TV TV
Morélka viedniho dne AJ, NJ, WW CJ, NJ, SJ, | AJLNJLS) AJ, NJ
VV, FG
Tab. 4. Zac¢lenéni prarezovych témat: Multikulturni vychova
Prifezové téma /Tematicky ro¢nik
okruh 1. 2. 3. 4,
Psychosocialni aspekty | AJ SV, AJ AJ AJ, S), C
interkulturality
Vztah k multilingvni situaciake | AJ,NJ, CJ,HV | NJ, AJ, SJ, | CJ,NJ, AL, S) | NJ,AJ,S)
spolupraci mezi lidmi z KM
razného kulturniho prostredi
Z&kladni problémy | AJ, NJ CJ, NJ, AJ NJ, D SJ, NJ
sociokulturnich rozdild
Tab. 5. Zaclenéni prarezovych témat:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prifezové téma /Tematicky rocnik
okruh 1. 2. 3. 4,
Zijeme v Evropé NJ, VV, F CJ,NJ, S, AJL,NJ,S),D | AJ,NJ,S)
VV, FG
Vzdélavani v Evropé a ve svété | AJ,NJ, CJ, D, | AJ, NJ AJ,NJ, SJ, AJ,NJ, SJ
HV
Humanitarni pomoc a B, Z, SV CH, Z Z, Al ,S D, AJ
mezinarodni rozvojova
spoluprace
Globaliza¢ni a rozvojové z SV, FG Z,NJ D, AJ, NJ
procesy
Globalni problémy, jejich B, Z, KM AJL,SI,NJ,D | Al NJ
priciny a dasledky
Tab. 6. Zaclenéni prQrezovych témat: Environmentalni vychova
Prifezové téma /Tematicky roénik
okruh 1. ‘ 2. ‘ 3. 4.




Clovék a Zivotni prostredi CH, NJ, F CH, M, AJ, | CH,NJ,SJ,F|AJN
NJ, CJ
Zivotni prostiedi regionu a Z, NJ z AJ, N
Ceské republiky
Problematika vztah B, CH, TV F AJ, NJ, CH Al, NJ
organismU a prostiedi
Tab. 7. Zac¢lenéni prarezovych témat: Medidlni vychova
Prifezové téma /Tematicky roc¢nik
okruh 1. 2. 3. 4,
Role médii v modernich AJ, AJ, CJ CJ,A), D CJ, NJ
déjinach
Média a medialni produkce AJ AJ, NJ CJ,Al,NJ, | AJ,NJ, S, INF
INF
Medialni produkty a jejich Al C) AJ, KM NJ, S NJ, S
vyznamy
Uginky medidlni produkce a Al Z CJ, A CJ, A NJ, S
vliv médii
UZivatelé SV, M NJ NJ
Tab. 8. Seznam zkratek pfedmétu
Cesky jazyk a literatura o]
Anglicky jazyk Al
Matematika M
Biologie B
0 Chemie CH
-% Fyzika
o Zemeépis Z
Déjepis
Spolecenské védy SV
Télesna vychova TV
Informatika INF
@ Spanélsky jazyk S
:.C, Némecky jazyk NJ
E) Francouzsky jazyk FJ
"2 Hudebni vychova HV
'g Vytvarna vychova A%
& Kritické mysleni KM




Financni gramotnost FG

Rétorika a komunikac¢ni dovednosti RKD




3 Ucebni plan

Tab. 9. Uéebni plan pro 79-41-K/41 Gymnazium.

Predmét 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.roénik Celkem
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16
Anglicky jazyk_gramatika 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk_konverzace 1 1 2 2 6
Dalsi cizi jazyk 3 3 3 3 12
Matematika 4 4 3 3 14
Fyzika 2 2 2 0 6
Chemie 2 2 2 0 6
Biologie 2 2 2 0 6
Zemépis 2 2 2 0 6
Déjepis 2 2 2 2 8
Spoleéenské védy 2 2 2 2 8
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Vytvarna/Hudebni vychova 2 2 0 0 4
Informatika 0 0 2 2 4
Povinné volitelné predméty 0 2 4 10 16
Celkem 31 33 35 33 132
Povinné volitelné predméty pro 2. roc¢nik
Kritické mysleni 0 2 0 0 2
Finan¢ni gramotnost 0 2 0 0 2
Mozek a technologie 0 2 0 0 2
Rétorika a komunikacni dovednosti 0 2 0 0 2
Pozn.: dalsi volitelné pfedméty jsou uvedeny v pfiloze SVP (viz PFil. 1)



Volitelné predméty:

Druhy ro¢nik:

Zaci si voli 1 pfedmét (1x 2 hodinovou tydenni dotaci) z nabidky pro studium ve druhém
ro¢niku. Pfedméty jsou na jedno pololeti. Ve druhém pololeti zvoli pfedmét jiny.

Treti rocnik:

Zaci si voli 3 pfedméty (ve dvouhodinové tydenni dotaci nebo jednohodinové) z nabidky pro
studium ve tretim ro¢niku.

Vybér volitelnych pfedmétu je uréen podle zajmu z4ka, Skola je oviem limitovana poctem zak(
na jednotlivé zvolené predméty.

Ctvrty roénik:

Zaci si voli 7 pfedmétd (ve dvouhodinové tydenni dotaci nebo jednohodinové) z nabidky pro
studium ve ¢tvrtém rocniku.

Dalsi aktivity:
1. rocnik

- adaptacni kurz (30-35 hodin)
2. roénik

- lyzarsky kurz (30-35 hodin)
3. roc¢nik

- sportovni kurz (30-35 hodin)

3.1 Poznamky k u¢ebnimu planu:
Obsahové vymezeni predmétli v ucebnim planu vzniklo na zakladé vzdélavacich oblasti a
oborl RVP G*.

Cesky jazyk a literatura
- Casova dotace: 4 hodiny navic ve srovnani s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Prlrezova témata: Medidlni vychova, Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Anglicky jazyk_gramatika, Anglicky jazyk_konverzace
- Casova dotace: 4 hodiny navic ve srovnani s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Prdrezova témata: Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Dalsi cizi jazyk
- Casova dotace: ve shodé s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Nabidka jazykd: NJ, SJ, FJ
- Prurezova témata: Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Matematika,
- Obsah odpovida vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace
- Casova dotace: 4 hodin navic ve srovnani s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky



- Prlrezova témata: Medidlni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis
- Obsah odpovidd vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda
- Prlrezova témata: Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

Déjepis a Spolecenské védy
- Obsah odpovida vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
- Prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medidlni vychova

Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis, Déjepisa Spolecenské védy
- Casové dotace: 4 hodiny navic ve srovnani s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky

Télesna vychova
- Obsah odpovidd vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

- Casova dotace: ve shodé s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Prdrezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vytvarna vychova/Hudebni vychova
- Zéci si voli mezi predméty
- Obsah odpovida vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
- Casova dotace: ve shodé s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Prufezova témata: Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova

Informatika
- Obsah odpovida vzdélavaci oblasti Informatika

- Casova dotace: ve shodé s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky
- Prufezova témata: Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova

Povinné volitelné predméty
- Casova dotace: 8 hodin navic ve srovnani s minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky

- Nabidka volitelnych predméti se pravidelné aktualizuje
- Volitelné pfedméty se méni dle aktualni potreb trhu prace, nové vzniklych situaci a
udalosti
- Obecné je ale Ize fadit do skupin spolecenskovédnich, pfirodovédnych a jazykovych
- Volitelné predméty se také rozlisuji podle svého ucelu na:
e konverzacni (rozsiteni vyuky jazykl, napf. konverzace ve Spanélském jazyce)
e odborné (rozsifeni a specializace, napf. Mezniky 20. stoleti)
e pripravné (pfiprava na maturitni zkousku, na pfijimaci zkousky na VS, napft.
Seminar a cviceni z matematiky)



e dovednostni (rozvoj kompetenci 21. stoleti, napt. komunikaéni dovednosti,
prezentacni dovednosti apod.)

Adaptacni, sportovni, lyZarsky kurz

- Obsah odpovidd vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi obor Vychova ke zdravi

- VSechny kurzy jsou koncipovany jako tydenni v délce 30—35 hodin

- Béhem kurz( ostatni vyuka odpada

- Prdrezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova



4 Ucebni osnovy

4.1  Cesky jazyk a literatura
Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik CELKEM
4 4 4 4 16
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace, Informatika

Charakteristika
predmétu

Pfedmét CJL zahrnuje jazykovou vychovu, literarni vychovu,
komunikacni a slohovou vyuku. V jazykové a komunikaéni vychové
ucime Zaky diky dislednému uZivani a osvojeni odborné terminologie
porozumét rliznym typlm textl i promluv. Cilime na zdokonaleni
Ustniho i pisemného projevu, vécné spravné, jazykové a slohové
vytfibené komunikace. U¢ime Zaky praci s uméleckymi i odbornymi
texty/publikacemi, vyuZivani rdznych jazykovych slovnikd, encyklopedii
a pfirucek. Vyuka slohu a mluvnice je zaloZena na kombinaci vykladu a
praktického procvi¢ovani. Literarni vychova pfinasi zakladni prehled o
vyvoji v Cechdch i ve svété a plni predeviim funkci esteticko-vychovnou,
zaroven zaky vede k objektivnimu hodnoceni literarnich dél. Pfi
hodinach literatury vyklad doplfiujeme rozborem textu a zakovskymi
referaty. Interpretace vybranych literarnich dél prispiva k utvareni
nazoru, postojl, zajma a mravniho profilu Zaka a celkové rozviji a
kultivuje jeho duchovni Zivot. Zahrnujeme do vyuky i ndvstévy
predstaveni divadelnich ¢i filmovych. Vyuka probiha v celych tfidach.
Ucivo je rozloZzeno do 4 roc¢nik( tak, aby navazovalo na predchozi
znalosti, umoznilo Zak(im vyvozovat nové poznatky a soucasné je
zafadit do soustavy jiz poznaného. Zaci se aktivné G¢astni mimogkolnich
aktivit (recitacni a jazykové soutéze, Ctenarské besedy, literarni soutéze
a happeningy, olympiady).

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dileZité pro jeho
realizaci)

Cilime nejvice na péstovani ¢tenarskych navykl a dovednosti k analyze
textld — zaméfujeme se na porozuméni textu, kultivujeme jeho
schopnost vnimani souvislosti i riznych interpretacnich ramcu, ve
vychové ke ¢tenarstvi klademe dUraz jak na schopnost kritického cteni,
tak na kultivaci osobniho ¢tenarského prozitku. Zajistujeme vseobecny
prehled o spolecensko-historickém vyvoji spolecnosti, vede k toleranci a
respektu rliznych jazykovych komunit s odliSnymi kulturnimi
hodnotami. Porozuméni sobé samému, pochopeni své role v rliznych
komunikacnich situacich a k vymezeni vlastniho mista mezi riznymi
komunika¢nimi partnery. Zafazujeme praci tvofivou, a to jak s vécnymi,
tak uméleckymi texty, vedouci k porozuméni textl ohledné vyznamové
vystavby, k jejich posouzeni z hlediska stylového, kladné plisobiciho na
emocionalni, estetickou, i etickou stranku osobnosti Zaka. V kazdém ze
4 rocnikd je predmét vyucovan v ¢asové dotaci 4 hodin tydné a
podporen volitelnymi seminafi v poslednich dvou roc¢nicich. BEhem
vyuky se tfida nedéli a probiha obvykle v kmenovych ucebnach.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
Vyucujici:




postupy uplatiované
na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaku

- cili na vhodny vybér metod pro efektivni uéeni

- podnécuje vyuZivani a propojeni nabytych poznatkd

- motivuje k vyhledavani a tfidéni informaci

- dbd na spravné uzivani terminologie

- vede Zaky ke kritickému pfistupu i hodnoceni zdroj

- vyZzaduje efektivitu pfi uziti riznych strategiich

- rozviji u Zakl samostatné planovani, organizovanost

- vede Zaky k pfijeti ocenéni, rad i kritik (po prezentaci, referatu,
prednesu vystoupeni pred tfidou ¢i dramatizaci)

- vyuziva chybu 74k jako prostredek pro pouceni

- uziva dialogické metody (fizeny rozhovor, besedy, diskuse)

Kompetence komunikativni:

Vyucuijici:

- podporuje ukoly vyZadujici spolupraci zaka

- vyZaduje od Zakl respektovani nazorl druhych

- dbd na k vystizné vyjadreni a argumentaci Zaka

- podnécuje zaky k logickému formulovani myslenek

- motivuje Zaky k vyuZivani dostupnych komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a persondlni:

Vyucujici:

- jde prikladem pti dodrzovani slusného chovani

- vytvafii prostfedi pIné tolerance, empatie a Ucty

- necha zaky rozhodovat se dle vlastniho Usudku

- odklani vliv spole¢enskych a medidlnich tlakd

- podporuje u zakl pocit zodpovédnosti

- rozviji u Zakl schopnost sebeposouzeni/sebereflexe

- zafazuje jazykové hry (scrabble, kufr aj.), vyuZiva podstatu téchto heri
pro tvorbu vétsich projektl s jazykovou a literarni tematikou

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- nechava zaklm prostor k (ziskani) samostatnosti diky postupnému
zadavani ukoll (graficky rozbor, navrzeni mozného postupu,
interpretace kratsiho Useku textu)

- podporuje zaky, aby stanovili vlastni postup prace, kontrolu a
zhodnoceni téchto postupl i vysledkd

- v§ima si Uspéchu i nelspéchl, vyzdvihuje pokrok

- seznamuje zaky s pracovnimi pfileZitostmi a svétem prace
(konference, vystoupeni, besedy s odborniky, exkurze)

- zapojuje zaky do skupinovych, tfidnich nebo Skolnich projektl se
kterymi jim odborné pomaha

- pomaha zakam odhalit jejich schopnosti a rozvijet je pomoci Skolnich
nebo celostatnich soutézi

- rozviji osobni/odborny potencial zakd, poukazuje na ptileZitosti pro
rozvoj v osobnim/profesnim zivoté

- vita proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, inovace i
schopnost sebekritiky a revize vysledki

Kompetence obc¢anské:

Vyucuijici:

- podnécuje zaky k vhodnému vyjadfovani v materské reci (bohatost
cestiny — netreba internacionalismu)




- dbd na komunikaci bez vulgarism(

- zafazuje diskuze, k nimiz si Zaci sami nastoluji pravidla a vyhodnocuji
jejich vlastni dodrzovani

- aktivné zapojuje zaky do kulturniho Zivota skoly

- pravidelné zarazuje prvky tvofivého psani do LV

- porovnava s zaky rlizné jazykové projevy a ukazkami doklada vyskyt
nezadoucich projevl (intolerance, rasismus ¢i xenofobie)

Kompetence k feseni problému:

Vyucuijici:

- zafazuje kazdodenni komunikacni situace + vybizi k Feseni

- motivuje k vybéru raznych postupl k hledani feseni

- zapojuje zaky do diskuzi, prenechava fizeni zakim

- vede Zaky k uzivani hypotéz, intuice, pfedstavivosti i jejich ovéreni pro
naslednou argumentaci i obhajeni

- podporuje schopnost kombinovat zdroje informaci

Kompetence digitalni:

Vyucuijici:

- uci Zaky védomeé uzivat a ovladat digitalni techniku a poukazuje na
vyhody digitalnich Sablon

- rozviji znalosti a dovednosti v textovém editoru Word a PowerPoint a
v dostupnych online nastrojich

- vede Zaky k praktickému vyuzivani novych technologii/ aplikaci dle
jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby

- vede zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci

- navozujeme rizné modelové komunikacni situace (Zak+
spoluzak/uditel/ostatni dospéli), ¢imz vytvari ptileZitosti pro rozvoj
komunikacnich strategii a technik s ohledem na komunikacni situaci a
zamér (volba vhodnych prostfedk( jazykovych a technologickych)

- zdUraznuje dodrZovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Gdajl a vlastni bezpecnost

- podporuje u zak( ukladani ziskanych informaci pro snadné
znovuvyuziti formou zaloZek nebo aplikaci

- seznamuje Zaky s pravidly citaci, tvorbou e-knihy, blogu...

Mezipfedmétové
vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani bude k dohledani v osnovach, predevsim v
tematickych planech vsech rocnikd)

NJ/SJ/FJ — vyvoj/srovnavani jazyk(, narodni literatury

D - souvislost promén spolecnosti a jazykového a literarniho vyvoje
SV — vnitini svét ¢lovéka, podobnost a odlisnost lidi...

Z — jazyk mapy, symboly, znacky

HV —interpretace hudby, dilo a jeho autor, hudebné dramatické projevy
VV — smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni, vyvoj vytvarného
umeéni

INF — préce s elektronickymi médii, digitdlni technologie

Zaclenéni prafezovych
témat

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — socialni a
kulturni odliSnosti, osobnosti evropské kultury, zvyky a tradice
Multikulturni vychova — komunikace s €leny jinych kultur, vnimani
verbalnich a nonverbalnich projevl odliSnymi sociokulturnimi
skupinami, cizi jazyk jako prostfedek dorozuméni




EnvironmentdlIni vychova — hodnoceni objektivnosti a zdvaznosti tzv.
Ekologickych sdéleni, vnimani kulturniho dédictvi

Medidlni vychova — vnimani postojl autora, vystavba medialnich
sdéleni, vyrazové prostredky, spoluprace, vnimani a srovnavani rznych
druhll medialnich sdéleni, manipulace, reklama

Poznamky k predmétu
v ramci ucebniho planu

Vyucovaci predmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura, ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Informatika a ¢ast obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace z RVP G.

4.2 Anglicky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik CELKEM
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika
predmétu

Pfedmét Anglicky jazyk je téZejni cizi profilovy jazyk vyucovany velmi
intenzivné béhem celého studia na Gymnaziu FOSTRA. V souladu s obsahem
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ma absolvent
zakladni Skoly dosdhnout v ramci studia ciziho jazyka znalosti na drovni A2.
Vystupni Urovni po ukonceni naseho gymnazia by méla byt az droven C1.
Cilem pfedmétu je osvojeni si jazykovych dovednosti (produktivnich a
receptivnich) pro komunikaci v béZznych Zivotnich situacich a rozsireni
védomosti o okolnim svété v globdlnim méritku. Dale pak upevnéni
mezipredmétovych vztah( pro lepsi orientaci ve vychovné-vzdélavacim
procesu. Znalosti a dovednosti, které ziskaji, mohou prakticky uplatnit ve
volitelnych predmétech ve 3. - 4. ro¢niku ( napt. priprava k maturité, ke
slozeni mezinarodnich zkousek FCE odpovidajici Urovni B2 a CAE odpovidajici
Urovni C1 dle Spole¢ného referencniho ramce pro jazyky). Nasim cilem je
pfipravit zaky na studium v anglictiné.

Obsahové,
casové a
organizacni
vymezeni

Tydenni hodinova dotace jsou 3 hodiny v kazdém rocniku. Vyuka probiha v
délenych hodinach (tfida se zpravidla déli na 2 rovnomérné skupiny). Vybér
uciva samotného zavisi na zvolené ucebnici/materialech a vstupni Grovni
jazykovych znalosti zak(. Pro kazdou skupinu volime vyukové podklady




predmétu
(specifické
informace o
predmétu
dulezité pro jeho
realizaci)

optimalné tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vystupa. K
dispozici jsou ndsténné mapy, obrazy, skripta, online cviceni k u¢ebnicim a
tematické plakaty, dale casopisy, video/audio nahravky a konverzaéni
materialy. Zaci si mohou své komunikaéni schopnosti ovéfit v konverzaénich i
jinych pfedmétovych soutézich. Organizujeme zahrani¢ni pozndvaci vyjezdy,
exkurze, besedy a ndvstévy anglickych prfedstaveni a jsme zapojeni do
programu DofE i Erasmus+, jakoZto posileni zajmu Zakud o aktivni komunikaci v
anglickém jazyce. Béhem studia dochazi k opakovani gramatickych jevl na
vySsi Urovni a prohlubovani znalosti Zaku.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie:
spolecné postupy
uplatiované na
Urovni predmétu,
jimiz ucitelé
cilené utvareji a
rozvijeji klicové

o

kompetence zaku

Kompetence k uéeni

Vyucujici:

- vede Zaky k vyuzivani podobnosti s ostatnimi jazyky, k vyhledavani souvislosti
- klade dliraz na préci s textem, ¢teni s porozuménim, vyhledavani a
doplfiovani chybéjicich informaci

- napomaha zaklm hledat mezipfedmétové souvislosti

- podnécuje Zaky k samostatnosti = zadavani, ve kterych mohou vyhledavat a
zpracovavat informace do prezentaci/ referatl

- umozni zaklm zpracovani vlastnich napadd, praci na svych projektech, ¢imz
podporuje tvofivost a samostatnost

- zapojuje zaky do olympiad i predmétovych soutézi a vybizi k hlubsimu studiu
jazyka, literatury a realii anglofonnich zemi

Kompetence komunikativni

Vyucujici:

- prinasi zaktm pfileZitost pouZivat své jazykové schopnosti, vyjadrovat svUj
nazor Ci stanovisko, klast otazky a vhodné reagovat i argumentovat

- zajistuje zakam Skalu aktivit k nacviku a rozvoji schopnosti komunikativnich
- dbd na vhodné verbalni vyjadfovani a pobizi ke komunikaci v cizim jazyce
prostfednictvim fizenych dialogt

- dohliZi pfi Ustnim vyjadfovani na srozumitelné vyjadiovani, spravnou
vyslovnost a plynulost mluvy

- trénuje zaky na vypracovani a osvojeni rliznych pisemnych utvar( (dopis,
inzerat, reklama, popis, vypravéni, esej apod.

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- podporuje mezi zaky snahu spolupracovat

- vede zaka k respektovani spolec¢né stanovenych pravidel a obhdjeni vysledku
prace celé skupiny

- db3, aby Zaci respektovali ndzory ostatnich

- zajistuje zaklm moznosti divadelnich predstaveni, vystav, besed s umélci
atp., ¢imz rozviji jejich estetické citéni a vytvari prostor pro diskuzi, analyzu a
formulovani zavérua

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje proaktivni ptistup, vlastni iniciativu a tvofivost, inovace i
schopnost sebekritiky a revize vlastnich vysledku

- usiluje o propojeni AJ do kazdodenniho Zivota (simulace)

- rozviji jiz nabyté znalosti v této reci ve vSech oblastech (gramatické jevy,
konverzacéni schopnosti, slovni zasoba...)

- nastavuje situace korespondujici s redlnym pracovnim dnem




- seznamuje zaky s pracovnimi pfilezitostmi a svétem prace (exkurze,
konference, vystoupeni, besedy s odborniky)

- motivuje Zaky, aby stanovili vlastni postup prace, kontrolu a zhodnoceni
téchto postupl i vysledk

- v§ima si Uspéchli i neuspéchd, vyzdvihuje pokrok

- zapojuje zaky do skupinovych, tfidnich nebo skolnich projekt(, se kterymi jim
odborné pomaha

- pomaha zaklm odhalit jejich schopnosti a rozvijet je pomoci skolnich nebo
celostatnich soutézi

- rozviji osobni/odborny potencial zakd, poukazuje na pfilezitosti pro rozvoj v
osobnim/profesnim Zivoté

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- dodrzuje pfedem spole¢né dohodnuta pravidla, stejné tak jako Zaci a
vyzaduje vzajemny respekt

- vede Zaky k pochopeni jiné kultury a toleranci rozdil( odlisnych kultur (vyuka
realii a literatury zemi ANJ mluvicich)

- podporuje uvédoméni vztahl mezi zajmy osobnimi, zajmy skupiny, do které
patfi, a zajmy celé spolecnosti (pisemné prace na aktudlni témata tykajici se
déni ve spolecnosti nejblizsiho okoli i témata ,,evropska“

- navadi Zaka k pozitivnimu vnimani kulturnich odlisnosti lidi v jiném
jazykovém prostredi (sledovani filmové, hudebni i literdrni tvorby, exkurze a
zahranic¢nich vychovné vzdélavaci vyjezdy do anglicky mluvicich zemi)

- vede Zaky ke sledovani aktudlniho kulturniho i spole¢enského déni a
motivuje je k vyjadfeni a obhajeni svého ndzoru logickymi argumenty, dale ke
spolupraci a vzajemné nazorové toleranci

Kompetence k feSeni problém:

Vyucujici:

- pouziva se vyuce vyhradné anglicky jazyk, aby docilil aktivni uZivani u Zaka a
posilil jejich vali vyjadiovat se v této reci

- simuluje témata z kazdodenniho Zivota, aby navedl| zdka k hledani reseni
problémi

- podporuje samostatnost (zpracovavani prezentaci, vypisk( atp.) zadanym
samostudiem nékterych témat; ke své Cinnosti vyuZivaji internet, mobily,
slovniky i vyukové aplikace

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- nabizi pfi Skolni praci digitalni zafizeni/technologie, aplikace a sluzby, jez
zakiim pomohou vylepsit ¢i zjednodusit postupy

- vede Zaky ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a
digitalni obsah, jez umi nasledné vylepsit a propojit digitalni obsah v riznych
formatech

- uci Zaky, jak si poradit s rGznymi technickymi problémy a v situacich
ohrozujicich jeho télesné a dusevni zdravi

- nabadd k védomému a bezpecnému sdileni (nejen osobnich) informaci v
digitalnim prostredi

- podporuje vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedki

- uci zdky védomé uzivat a ovladat digitalni techniku a poukazuje na vyhody
digitalnich Sablon




- rozviji znalosti a dovednosti v textovém editoru Word a PowerPoint a v
dostupnych online néstrojich

- vede Zaky k praktickému vyuzivani novych technologii/ aplikaci dle jejich
aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby

- zddraznuje dodrzovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Gdajl a vlastni bezpecénost

- podporuje u Zakd ukladani ziskanych informaci pro snadné znovuvyuZziti
formou zaloZek nebo aplikaci

- seznamuje zaky s pravidly citaci, tvorbou e-knihy, blogu...

Zaclenéni
priifezovych
témat

e Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

e Maedialni vychova

Mezipfedmétové
vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v tematickych planech
pro jednotlivé ro¢niky)

CJL a AJ — srovnavani fedi, lexikum, gramaticky, morfologicky a syntakticky
systém jazyka

D — souvislost promén spoleénosti, jazyk. a literdrniho vyvoje

SV — vnitini svét ¢lovéka, podobnost a odlisnost lidi...

Z — jazyk mapy, symboly, znacky

HV —interpretace hudby, dilo a jeho autor, projevy hudebné dramatické
VV — smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni, vyvoj uméni

INF — prace s elektronickymi médii, digitalni technologie

Poznamky k
predmétu v
ramci ucebniho
planu

Vyucovaci predmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk z RVP G.
Dale zahrnuje &ast obsahu vzdélavacich obor@ Cesky jazyk a literatura,
Informatika a Clovék a svét prace z RVP G.




4.3  Anglicka konverzace
Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik CELKEM
1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Anglicka konverzace

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika
predmétu

Pfredmét Anglicka konverzace navazuje na predmét Anglicky jazyk a
vychazi z charakteristiky vzdélavaciho oboru Cizi Jazyk RVP GV.
Vzdélavani v tomto pfedmétu navazuje na Uroven jazykovych znalosti a
komunikacénich dovednosti v oboru Cizi jazyk - jazyk anglicky a rozsifuje a
prohlubuje znalosti Zaka ziskané v oboru jazyk anglicky.

Hlavnim cilem vyuky jazykd je umoZznit studentim efektivné komunikovat
v cizim jazyce ve vSech oblastech Zivota a pfipravit je na studium

v anglickém jazyce. Jako hlavni metodu vyuky preferujeme komunikativni
pfistup, ktery zahrnuje vyvazeny rozvoj dovednosti ve ¢tyfech oblastech:
psany projev, mluveny projev, porozuméni poslechu a ¢teni.

K dosaZeni co nejvyssi jazykové urovné studentll se pouZivaji nasledujici
strategie:

. Duraz se klade na aktivni Gc¢ast studentd béhem vyuky.
o Ucitel se stava prlvodcem a umozZiuje studentlim
aktivné pracovat.

. Prace ve dvojicich a ve skupinach je podporovana a
vyuzivana.

o Studentlim jsou zaddvany projekty a prezentace v
cilovém jazyce.

o DulezZita je tymova spoluprace.

o Studenti se Ucastni fizenych diskuzi.

o Studenty se motivuje k poskytovani zpétné vazby a sdileni
zjisténych informaci.

) Simulace jsou ¢asto vyuzivany, véetné personalizace,

brainstormingu, hrani roli, vyjadfeni nazor( a jejich obhajoby,
feseni problémovych situaci.
. Ucitelé systematicky rozvijeji techniky, které jsou
nezbytné pro Uspéch pfi mezinarodnich jazykovych zkouskach.
Tyto techniky zahrnuji porozuméni poslechu, parovani,
doplniovani chybéjicich udajl, shrnuti hlavnich myslenek,
parafrazovani, odhalovani gramatickych chyb a jejich opravu,
popis obrazkd, uréovani odlisnosti a dalsi dovednosti.
Vystupni Urovni znalosti anglického jazyka u nasich Zzaka by méla byt
uroven Cl1.

Obsahové, casové a
organizac¢ni vymezeni
predmétu (specifické
informace o

Vzdélavani v tomto predmétu vychazi z obsahového, ¢asového a
organizaéniho vymezeni pfedmétu anglicky jazyk. Organizac¢ni formy a
metody prdace se pouZivaji adekvatné charakteru uciva a cilim vzdélavani.
Vychovné a vzdélavaci strategie jsou totoZné se strategiemi vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk. Tydenni hodinova dotace je 5 hodin v ro¢niku 1.




predmétu dullezité
pro jeho realizaci)

a 2. Pro 3. a 4. ro¢nik 8 h tydné. Vybér uciva samotného zavisi na zvolené
ucebnici/materialech a vstupni Grovni jazykovych znalosti zaka. Pro
kazdou skupinu volime vyukové podklady optimalné tak, aby bylo co
nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vystupu.

Vyuka probiha prostfednictvim modernich a efektivnich vyukovych
metod, které vyuZivaji moderni multimedialni technologie v jazykovych
ucebnach, a zahrnuje praci s modernimi technologiemi, informacnimi
zdroji a médii. Vyukové mistnosti jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi,
dotykovymi obrazovkami, projektory, tablety a specialnim vyukovym
softwarem.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatiované
na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaku

Kompetence k uceni

Vyucujici:

- vede Zaky k vyuzZivani podobnosti s ostatnimi jazyky, k vyhledavani
souvislosti

- klade diraz na praci s textem, ¢teni s porozuménim, vyhledavani a
doplnovani chybéjicich informaci

- napomaha zaklim hledat mezipfedmétové souvislosti

- podnécuje zaky k samostatnosti = zadavani, ve kterych mohou
vyhleddavat a zpracovavat informace do prezentaci/ referatl

- umozni zakim zpracovani vlastnich napadd, praci na svych projektech,
¢imZ podporuje tvofivost a samostatnost

- zapojuje zaky do olympidd i predmétovych soutézi a vybizi k hlubSimu
studiu jazyka, literatury a redlii anglofonnich zemi

Kompetence komunikativni

Vyucujici:

- pfindsi zaklm prileZitost pouZivat své jazykové schopnosti, vyjadfovat
svUj nazor Ci stanovisko, klast otazky a vhodné reagovat i argumentovat
- zajistuje zakdm skalu aktivit k nacviku a rozvoji schopnosti
komunikativnich

- dba na vhodné verbalni vyjadiovani a pobizi ke komunikaci v cizim
jazyce prostrednictvim fizenych dialogt

- dohliZi pfi Ustnim vyjadiovani na srozumitelné vyjadiovani, spravnou
vyslovnost a plynulost mluvy

- trénuje Zaky na vypracovani a osvojeni rliznych pisemnych ttvard
(dopis, inzerat, reklama, popis, vypravéni, esej apod.

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- podporuje mezi zaky snahu spolupracovat

- vede z4ka k respektovani spolecné stanovenych pravidel a obhajeni
vysledku prdce celé skupiny

- dbd, aby Zaci respektovali ndazory ostatnich

- zajistuje zaklim moZnosti divadelnich predstaveni, vystav, besed s
umélci atp., ¢imz rozviji jejich estetické citéni a vytvari prostor pro
diskuzi, analyzu a formulovani zavérd

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, inovace i
schopnost sebekritiky a revize vlastnich vysledk

- usiluje o propojeni AJ do kazdodenniho Zivota (simulace)




,,,,,

konverzacni schopnosti, slovni zasoba...)

- nastavuje situace korespondujici s redlnym pracovnim dnem

- seznamuje zaky s pracovnimi pfilezitostmi a svétem prace (exkurze,
konference, vystoupeni, besedy s odborniky)

- motivuje zaky, aby stanovili vlastni postup prace, kontrolu a zhodnoceni
téchto postupt i vysledkd

- v8§ima si Uspéchi i neuspéch, vyzdvihuje pokrok

- zapojuje zaky do skupinovych, tfidnich nebo Skolnich projektd, se
kterymi jim odborné pomaha

- pomaha zaklm odhalit jejich schopnosti a rozvijet je pomoci skolnich
nebo celostatnich soutézi

- rozviji osobni/odborny potencial zak(, poukazuje na pfileZitosti pro
rozvoj v osobnim/profesnim Zivoté

Kompetence obc¢anské:

Vyucujici:

- dodrzuje predem spolec¢né dohodnuta pravidla, stejné tak jako zaci a
vyzaduje vzajemny respekt

- vede Zaky k pochopeni jiné kultury a toleranci rozdil( odlisnych kultur
(vyuka redlii a literatury zemi ANJ mluvicich)

- podporuje uvédoméni vztahl mezi zajmy osobnimi, zajmy skupiny, do
které patfi, a zajmy celé spolecnosti (pisemné prace na aktualni témata
tykajici se déni ve spolecnosti nejblizsiho okoli i témata ,,evropska“

- navadi zaka k pozitivnimu vnimani kulturnich odlisnosti lidi v jiném
jazykovém prostredi (sledovani filmové, hudebni i literarni tvorby,
exkurze a zahranic¢nich vychovné vzdélavaci vyjezdy do anglicky mluvicich
zemi)

- vede z4aky ke sledovani aktualniho kulturniho i spolecenského déni a
motivuje je k vyjadieni a obhajeni svého ndzoru logickymi argumenty,
dale ke spolupraci a vzadjemné nazorové toleranci

Kompetence k feseni problému:

Vyucuijici:

- pouziva se vyuce vyhradné anglicky jazyk, aby docilil aktivni uzivani u
zaka a posilil jejich vili vyjadrovat se v této redi

- simuluje témata z kazdodenniho Zivota, aby naved| zaka k hledani reseni
problémi

- podporuje samostatnost (zpracovavani prezentaci, vypisk( atp.)
zadanym samostudiem nékterych témat; ke své Cinnosti vyuzivaji
internet, mobily, slovniky i vyukové aplikace

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- nabizi pti Skolni praci digitalni zafizeni/technologie, aplikace a sluzby, jeZ
Zaklm pomohou vylepsit ¢i zjednodusit postupy

- vede Zaky ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah, jeZz umi nasledné vylepsit a propojit digitalni
obsah v rliznych formatech

- uci zaky, jak si poradit s rGznymi technickymi problémy a v situacich
ohrozujicich jeho télesné a dusevni zdravi

- nabada k védomému a bezpecnému sdileni (nejen osobnich) informaci v
digitalnim prostredi




- podporuje vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredk

- uci Zaky védome uzivat a ovladat digitalni techniku a poukazuje na
vyhody digitalnich Sablon

- rozviji znalosti a dovednosti v textovém editoru Word a PowerPoint a v
dostupnych online ndstrojich

- vede zaky k praktickému vyuzivani novych technologii/ aplikaci dle jejich
aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby

- zdlraznuje dodrzovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Gdajl a vlastni bezpeénost

- podporuje u zakd ukladani ziskanych informaci pro snadné znovuvyuziti
formou zaloZek nebo aplikaci

- seznamuje zaky s pravidly citaci, tvorbou e-knihy, blogu...

Zaclenéni
priifezovych témat

. Osobnostni a socialni vychova

. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

. Multikulturni vychova

. Medialni vychova

Mezipfedmétové
vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v tematickych
planech pro jednotlivé rocniky)

CJL a AJ — srovnavani tedi, lexikum, gramaticky, morfologicky a
syntakticky systém jazyka

D — souvislost promén spoleénosti, jazyk. a literarniho vyvoje

SV —vnitini svét ¢lovéka, podobnost a odlisnost lidi...

Z — jazyk mapy, symboly, znacky

HV —interpretace hudby, dilo a jeho autor, projevy hudebné dramatické
VV — smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni, vyvoj uméni
INF — prace s elektronickymi médii, digitalni technologie

Poznamky k
predmétu v ramci
ucebniho planu

Vyucovaci pfedmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk z RVP G.
Déle zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich obort Cesky jazyk a literatura,
Informatika a Clovék a svét prace z RVP G.

4.4 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik CELKEM
3 3 3 3 12
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace, Informatika

Charakteristika predmétu

Jeden z volitelnych jazykovych predmétli od 1. do 4. roc¢niku.
Obsahové tento predmét zahrnuje cely vzdéldvaci obsah
vzdélavaciho oboru Dal3 cizi jazyk z RVP GV. Uroveri B1* (pfipadné
B2* u jedinct), tof cil pro 4 roky (*podle Spole¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky). Dalsi rozvoj védomosti, cileny
nacvik praktickych dovednosti a pfileZitosti k prohloubeni znalosti
zaklm lacnym ke studiu némeckého jazyka lze zprostfedkovat ve
volitelnych seminafich (tj. od 3. ro¢niku vyse).




VI IV sV

Zajimavou zkuSenost zak(m prindasi téZ ucast v rozli¢nych soutézich
v némeckém jazyce (prekladatelské, diskusni, dramatické Ci
konverzacni). Jako Skola zafazena do sité tzv. Jazykova vybavenost
zakl naseho gymnazia je stézejnim cilem a jejich aktivnim uzZivanim
podporuje efektivnéjsi komunikaci na mezinarodni arovni. Celkové
zjednodusuje ziskdvani informaci a bliZsi osobni kontakty, coZ vede
k podpore i ristu mobility Zakl a umoznuje jejich rychlejsi
orientaci.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
duilezité pro jeho realizaci)

Némcina, jakoZto germansky jazyk, mize volné Cerpat ze spojitosti
s angli¢tinou. Dalsimi pfedméty, se kterymi je vzdélavaci obsah
blize spjat, jsou obzvla$té obsahy SV, Z, CIL, D, INF, VV/HV, Clovék a
svét prace, k ¢emuz v ramci prolinani dochdzi po dobu vsech
ro¢nikl. Hlavnim obsahem je osvojovani, upeviiovani a priibézné
prohlubovani znalosti jazykovych prostfedk( a funkci, tj. znalosti z
oblasti fonetiky, pravopisu, gramatiky, lexikologie a zaklad(
syntaxe. Pfedevsim rozSifovani slovni zasoby a rozvoj schopnosti i
sebevédomi Zakl dorozumeét se feci, kterd neni jejich rodnou, pfi
zasadnich situacich. Zamérujeme se na ziskani schopnosti Cist s
porozumeénim primérené texty v NJ, pfimérené porozuméni
naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti
(jazykové, obsahové, rozsahem). Dalsim cilem je motivace zaka,
podnécovani jejich zajmu o samostudium, podpora jejich snahy a
pomoc prekondvat prekazky v mezilidské komunikaci obecné.
RovnézZ se snazime rozSifovat znalosti faktografické tykajici se zemi,
ve kterych se danou feci mluvi, také upevniovat védomi existence
odlisnych kultur a zarover postupného sblizovani narodi nejen v
ramci spojené Evropy, ale i v celosvétovém méritku a informovat
Zaky o moznostech Ucasti v riznych mezinarodnich projektech i
zahrani¢niho studia. U¢ebnice pro danou skupinu volime optimalné
tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vystupl. Ve
vyuce vyuzivdme vedle ucebnic doprovodné vyukové materidly —
casopisy, skripta, videokurzy, konverzaéni podklady, gramatické
prirucky a tematické videonahravky obzvlasté pro vyuku realii.
Ucebni materidly, rozsah uciva i tempo vyuky je plné v kompetenci
vyucujicich pfimérené dle aktualni rovné jednotlivych skupin.
Mimo Skolni tfidu jsou komplexné rozvijeny kompetence zaka
béhem exkurzi, poznavacich zajezdl, mezinarodnich projekt,
tematicky ladénych workshopt a dalsich akci pojicich se k némecky
mluvicim zemim. Vyucujeme zejména v kmenovych tfidach, v
kombinaci se specidlni PC u¢ebnou. Zaci jsou déleni do dvou
rovnomeérnych skupin dle jejich vstupni Urovné.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- vede zaky ke komunikaénimu uziti NJ (ziskavani a predavani
informaci/védomosti) vyuzitim vlastnich ziskanych poznatkd ve
Skole i mimo ni, a to diky besedam, dialoglim, pisemnym projeviim
atp.

- uci Zaky, jak vyuzivat, konfrontovat a analyzovat rlizné informacni
zdroje a prameny (také jejich kvalitu obsahu) k samostatnému i




skupinovému zpracovavani zaddani a jak vytvaret ucelené vyklady, s
nimiz pak seznamuji tfidu

- podporuje vyjadrovani a obhajovani nazoru zakd na nejriznéjsi
kontroverzni témata a prezentovani svych poznatku ¢i zkusenosti

- umoznuje zakam pfrileZitost obhajoby své prace, nazorl a
stanovisek, spravné formulovat argumenty v navaznych diskuzich,
nacvik reakce na dotazy skupiny/kolektivu ¢i pfipominek
vyucujicich

- rozviji u Zaka schopnost kriticky ptijimat hodnoceni

svych vykonl, kterym vysvétluje a vécné komentuje dil¢i Uspéchy di
neuspéchy

- nabizi konzultace pfi pfipravé naro¢néjsich praci a moznost
prezentace vysledkl praci pred kolektivem zak(

- rozviji vyuzivani rozli¢nych strategii uceni: rozvoj kritického
mysleni, analyza textl z hlediska obsahového i formalniho, tvorba
myslenkovych map, feSeni problémovych situaci, sbér informaci na
dané téma k jejich zpracovavani a prezentaci

- predstavuje uceni se cizi feci jako nezbytnost kazdodenniho
Yivota (pro budoucnost je seznamuiji s VS pFijimacimi testy, s
pozadavky na uchazece o zaméstnani, s moznostmi zahrani¢niho
studia, komunikaci s ostatnim svétem, obzvlasté s EU...).

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- podporuje vyuZiti hrani roli (situaéni némdcina)

- zafazuje poslech autentickych nahravek k porozuméni i
reprodukci slySeného textu

- zaméfuje se na patticné verbalni vyjadfeni a fizenym dialogem
vede Zaka ke komunikaci v NJ

- umoZnuje zakim vyuzit svych jazykovych schopnosti, tj. klast
otazky, adekvatné reagovat, argumentovat a vyjadfovat své
stanovisko/nazor

- cili na osvojeni riznych Gtvarl pisemnych projevi (esej,
vypraveéni, dopis, popis, inzerat, reklama...).

- podnécuje zaky k definovani hlavni myslenky a klicového tématu
v textech, k interpretaci/ parafrazovani sdéleni

- dohliZi na spravnou vyslovnost, plynulost a srozumitelnost pfi
ustnim vyjadrovani zaka

- UCelné zapojuje pfi vypracovavani zadani moderni informacni
technologie, predevsim béhem pfipravy obtiznéjsich domacich
praci (seminarni prace, referaty, prezentace zadaného ukolu pred
tridou)

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- zapojuje zaky do soutézi, olympiad a kviz(

vytvari prostredi, kde Zaci respektuji spolecné dohodnutd pravidla,
nazory druhych, postupy Ci prezentace vysledkl spolecné prace
druhych

- zahrnuje praci zak( v tymu ¢i dvojici, aby byla u zak( rozvijena
schopnost spoluprace




- posiluje uvédoméni zakl ohledné své role ve skupiné/ postaveni,
odpovédnosti za odvedené praci (dohlizi na schopnost stfidani roli
ve skupiné)

- vede zaky ke vzajemnému respektovani se

- poukazuje na fakt, Ze pfi projektové ¢innosti je Zak zodpovédny
celé skupiné za vlastni pfinos pfi praci na jejim feseni a
vyhodnoceni

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje, vita, usiluje, rozviji, nastavuje, seznamuje s...

- podporuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a inovaci, tvofivost
a také schopnost sebekritiky a revize vysledkd

- usiluje o propojeni s kazdodennim Zivotem (simulace)
(gramatika, konverzacni schopnosti, slovni zdsoba...)

- nastoluje situace korespondujici s realnym pracovnim Zivotem
prostfednictvim situacnich scének/hrani roli

- seznamuje zaky s pracovnimi ptilezitostmi a svétem prace
(exkurze, konference, besedy s odborniky)

- pozoruje Uspéchy i nelspéchy zaku, vyzdvihuje pokrok

- zapojuje zaky do skupinovych, tfidnich nebo Skolnich projekt(, se
kterymi jim odborné pomaha

- pomaha zakim odhalit jejich schopnosti a rozvijet je pomoci
Skolnich nebo celostdtnich soutézi

- rozviji osobni/odborny potencial Zakd, poukazuje na pfilezitosti
pro rozvoj v osobnim/profesnim Zivoté

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- zdUraznuje nutnost uvédoméni si prislusnosti k dané skole,
chovani reprezentujici svou Skolu, aktivniho zapojovani se do
aktivit Skoly

- podnécuje zaky k zapojovani se do obcanskych aktivit
vyjadfujicich postoj a vztah ke Skole

- nastoluje simulace rlznych situaci vedoucich k uvédoméni si
obcanskych prav i povinnosti

- aktivizuje zaky pfi fizenych diskuzich k sou¢asnym spolecenskym
tématlam, ve kterych porovnavaji svlij pohled, obhajuji vhodnou
formou své nazory/ postoje a argumentuji ke svym stanoviskim

Kompetence k feseni problému:

Vyucujici:

- dusledné dba na vedeni vyuky v NJ — umocnuje tim vali Zaku
dorozumivat se danou feci ve viech situacich

- aktivizuje zaky jejich zapojenim do svého vykladu

- zlepsSuje zakim dovednost interpretace text(

- celkové rozviji dovednosti zakU (receptivni, produktivni i
interaktivni recové)

- simuluje témata z béZzného Zivota, jez vedou k vystihnuti podstaty
problému, k nalezeni vhodnych feseni, k obhajobé svého nazoru a
zpUsobu feseni, a to v rdmci svych vyjadrovacich (jazykovych)
schopnosti




- vede Zaky k pouzivani jiz nabytych védomosti a dovednosti, k
vyuziti intuice, kritického mysleni, dedukci a vyuziti znalosti z jinych
oborl (zejména u zadani ¢asové naroénéjsich)

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- zapojuje pfi Skolni praci digitaIni technologie/zafizeni, sluzby a
aplikace, jez pomohou zakiim zjednodusit/ vylepsit postupy pfi
vypracovavani

- vede zaky k praktickému vyuzivani technologii/aplikaci podle
jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby

- uci Zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredk(

- rozviji znalosti a dovednosti v textovém editoru Word a
PowerPoint a v dostupnych online nastrojich

- uci Zaky, jak si poradit s rliznymi technickymi problémy a v
situacich ohroZzujicich jeho télesné a dusevni zdravi

- dba na dodrZovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Udajd a vlastni bezpecnost

- cili na bezpecné sdileni informaci v digitalnim prostredi

- vede zaky ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah; umét nasledné vylepsit a propojit
digitalni obsah v rznych formatech

- podporuje u zZaka ukladani ziskanych informaci pro snadné
znovuvyuziti formou zaloZzek nebo aplikaci

- navozuje rizné modelové komunikacni situace (Zak+
spoluzdk/ucditel/ostatni dospéli), ¢imz vytvari prilezitosti pro rozvoj
komunikacnich strategii a technik s ohledem na komunikacni
situaci a zamér (volba vhodnych prostredkt jazykovych a
technologickych)

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani bude k dohledani v osnovach, predevsim v
tematickych planech vsech roc¢nika)

CJ a NJ - srovndavani jazykd, gramaticky, morfologicky a syntakticky
systém jazyka, lexikum

D — souvislost promén spolecnosti a vyvoje jazykového i literarniho
SV —vnitini svét ¢lovéka, podobnost a odlisSnost lidi...

Z — jazyk mapy, symboly, znacky, orientace

HV —interpretace hudby, dilo a jeho autor, hudebné dramatické
projevy

VV — smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadfeni, vyvoj
vytvarného uméni

INF — prace s elektronickymi médii, digitalni technologie

Zaclenéni prafezovych
témat

V pribéhu celého studia do jazykové vyuky integrujeme vsechna
témata, zejména: Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychovu, Environmentdlni vychovu a Medidlni vychovu.

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vyucovaci pfedmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk z
RVP G. Dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich oborG Cesky jazyk a
literatura, Informatika a Clovék a svét prace z RVP G.




4.5  Spanélsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik CELKEM
3 3 3 12
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Ndazev predmétu

Spanélsky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace, Informatika

Charakteristika pfedmétu

PFedmét Spanélsky jazyk vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru
Dalsi cizi jazyk podle RVP G. Jeho vyuka poskytuje jazykovy zéklad a
predpoklady pro komunikaci Zakd se sousednimi zemémi v ramci
integrované Evropy i stfedni/jizni Ameriky. Pomaha odbouravat
jazykové bariéry v osobnim Zivoté i v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice ve
Spanélsky mluvicich zemich. Prohlubuje vzajemné mezinarodni
porozumeéni a toleranci. Aktivni znalost feci pfispiva z globalniho
hlediska k uc¢innéjsi mezinarodni komunikaci, i k usnadnéni
pfistupu k informacim a k intenzivnéjsim osobnim kontaktim, ¢imz
se navysSuje mobilita Zdka a umoznuje jeho rychlejsi orientace.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfredmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka vytvari u Zakd predpoklady pro mezikulturni komunikaci v
ramci Evropy a svéta, naucit je uzivat jazyk k chapani a objevovani
skutecnosti i milnik( historickych. Vzdélavaci obsah umozniuje
rozvoj receptivnich fe¢ovych dovednosti (¢teni/prace/porozuméni
snadnym textlm, uzivani dvojjazyénych/vykladovych slovnika,
porozumeéni zakladni promluvé), podporuje rozvoj produktivnich
feCovych dovednosti (vytvoreni Ustniho nebo pisemného jazykové
spravného a slohové vyttribeného projevu patfi¢né arovné), rozviji
interaktivni reCové dovednosti (bézna kazdodenni komunikace).
PoZadavky na vzdélani ve Spanélstiné vychazeji ze Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro vyuku, studium a hodnoceni
cizich jazykl se zfetelem na spInéni podminek referencni Grovné
B1 - 2. cizi jazyk. Prace s ucebnici + pracovnim sesitem doplnéna
dialogy, vyklady, poslechy, ¢etbou, reprodukci text(l a dale
zarazeny hry, soutéze, zpév, samostatna praci (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a autentickymi materidly), prace s
mapou, videoprogramy, pocitacové prezentacni programy na
interaktivni tabuli. Vyuka probiha prevainé ve specializovanych
ucebnach vybavenych moderni technikou (video a DVD
prehravacem, CD prehravacem, interaktivni tabuli), mapami,
slovniky atd. Pfi vyuce v kmenovych tfidach, vyuzivdme prenosné
technické vybaveni. Tfidy jsou déleny do skupin dle volby druhého
jazyka. UCebni materialy, rozsah uciva i tempo vyuky je plné v
kompetenci vyucujicich pfimérené dle aktudlni Urovné jednotlivych
skupin.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiiované na urovni

Kompetence k uceni:
Vyucujici:
- vede zaky




predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence Zak

- motivuje Zaky k praci s rGznymi zdroji i samostatnému
vyhledavani informaci (slovniky, ucebnice, internet...)
- napomaha Zzaklm rozvijet kriticky postoj k vlastni praci

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- podporuje

- umocnuje vnimani i uzivani Spanélstiny ke zpracovani a
naslednému predavani informaci (jakoZzto mnohotvarny
prostiedek), k vyjadreni vlastnich potteb a vyjadreni nazor( i
samostatného feSeni problémd; porozuméni sobé samému,
pochopeni své role v rliznych situacich v komunikaci a k vymezeni
vlastniho mista mezi rGznymi komunikaénimi partnery

- cili na efektivni vyuZziti komunikacnich prostfedkll v rdmci projevu
mluveného i psaného

- nastoluji situace simulaci Spanélsky mluviciho prostredi, ve
kterém se mohou Zaci ocitnout

- podporuje prezentacni dovednosti zZaka (projevy pred tfidou,
komunikace ve dvojicich/vétsich skupinkach, pfipadné pred
zkusebni komisi béhem konani Skolnich ¢i mimoskolnich soutézi

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- vytvari

- zahrnuje tymovou praci, vedouci k vzdjemné spolupriaci, respektu,
vnimani potreb a nazorl zbytku kolektivu i schopnosti rozdélit si v
tymu ukoly

- podporuje aktivitu zak(, dava jim moZnost prezentovat svou praci
pfed ostatnimi a hodnotit vystoupeni druhych

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- podnécuje

- zahrnuje aktualni déni doma i v hispanofonnim svété, k podpore
zajmu o socio-kulturu, ekonomiku a politiku

- vytvati pocit obc¢anské zodpovédnost vedenim Zaku k toleranci a
pochopeni odlisnych kultur diky realiim zemi Spanélsky mluvicich

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje proaktivni ptistup, vlastni iniciativu a tvorivost, inovace
i schopnost sebekritiky a revize vlastnich vysledk

- propojuje 3J se véednim Zivotem (simulace, hrani roli)

- rozviji jiz nabyté znalosti v této reci ve vSech oblastech
(gramatické jevy, konverzacni schopnosti, fraze, slovicka)

- seznamuje zaky s pracovnimi pfileZitostmi a svétem prace
(exkurze, vystoupeni, besedy s odborniky)

- vyzdvihuje pokrok a Uspéch namisto kritiky nedspéchu

- zapojuje zaky do skupinovych, tfidnich nebo skolnich projekt(, se
kterymi jim odborné pomaha

- rozviji osobni/odborny potencial Zakd, poukazuje na pfilezitosti
pro rozvoj v osobnim/profesnim Zivoté

Kompetence k feSeni problém:




Vyucujici:

- zafazuje

- vede Zaky k definovani rlznorodych problému

- umoZiuje zakim prostor k vyjadreni nazord a obhajobé vlastniho
stanoviska

- uvadi diskuse k riznym tématlm, pfi kterych Zaci vychazi z
védomosti nabytych v ostatnich predmétech

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- uziva digitdlnich zatizeni, sluzeb a aplikaci pomahajicich zakim
zjednodusit/vylepsit postupy vypracovavani

- uci Zaky, jak ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah + nasledné umét vylepsit a propojit
digitalni obsah rGznych formatl

- seznamuje zaky s moznostmi, jak si poradit u rliznych technickych
problém ¢i v situacich ohroZujicich jeho télesné a dusevni zdravi

- dbd na dodrZovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Gdajl a vlastni bezpeénost

- cili na bezpecné sdileni informaci v digitalnim prostredi

- uci vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredk

- vede zaky k praktickému vyuzivani technologii/aplikaci podle
jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potreby

- vede zZaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci

- navozuje rizné modelové komunikaéni situace (Zak+
spoluzak/uditel), ¢imz vytvari pfileZitosti pro rozvoj technik a
komunikaénich strategii s ohledem na zdmér a komunikacni situaci
(volba vhodnych technologickych a jazykovych prostredk)

Mezipfedmétové vztahy

NAastin témat:
(pIné rozpracovani bude k dohledani v osnovach, predevsim v
tematickych planech vsech roc¢nika)

Zaclenéni prafezovych
témat

V pribéhu celého studia do vyuky jazyk(d integrujeme vsechna
témata, zejména: Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychovu, Environmentalni vychovu a Medidlni vychovu.

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vyucovaci pfedmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk z
RVP G. Dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich obor( Cesky jazyk a
literatura, Clovék a svét prace a Informatika z RVP G.

4.6 Francouzsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. ro¢nik CELKEM
3 3 3 12
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Ndazev predmétu Francouzsky jazyk




Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét francouzsky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace RVP G a je realizovan jako dalsi cizi
jazyk. Obsahem predmétu je vyuka francouzstiny, ptiprava ke
spolecné ¢asti maturitni zkousky. Ve vyuce se vzajemné prolin
slozka jazykova a komunikacni, pouzivd se kombinovana metoda
vyuky. FJ prezentujeme jako jednaci jazyk instituci EU a vytvarime
u zak( predpoklady pro mezikulturni komunikaci v rdmci Evropy a
svéta. Naucime Zaky uZivat jazyk k chapani a objevovani
skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
matefstinou. Aktivni znalost reci prispiva z globalniho hlediska k
ucinnéjsi mezindrodni komunikaci, i k usnadnéni pfistupu k
informacim a k intenzivnéjsim osobnim kontaktim, ¢imz se
navysuje mobilita Zdka a umoZiuje jeho rychlejsi orientace.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
duleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét je volitelny jako dalsi cizi jazyk, dotovan 3
hodinami tydné. Tfida je délena na ¢asti podle zvoleného jazyka.
Vyuka probiha zejména v jazykové ucebné, s vyuZitim
audiovizudlnich pomcek; je mozno vyuzit i PC ucebnu. Pokud
vyuka probiha v kmenové tfidé, studenti pracuji s u¢ebnicemi,
¢asopisy, autentickymi materidly a pravidelné jsou vyuzivany audio
nahravky. Ucebni materialy, rozsah uciva i tempo vyuky je plné v
kompetenci vyucujicich pfimérené dle aktualni Urovné jednotlivych
skupin. Ve vyssich roc¢nicich mohou studenti s hlubsim zajmem o
francouzsky jazyk pokracovat ve studiu i v rdmci predmétd
volitelnych (KFJ).

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- vede zaky k aktivnimu uzivani a navySovani slovni zasoby, cili na
celozivotni motivaci pro studium jazyka

- vybizi ke hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni
zasoby a ustélenych frazi, ¢imz nabizi Zakam
srovnavani/kontrastovani s rodnou i cizi fedi

- dba na préci s textem a ¢teni s porozuménim

- uplatiuje rdzné zplsoby pristupll ke studiu jazyka a vede k jejich
vyuzivani své zaky

- zaddva zaklim ukoly, aby samostatné vyhledavali a zpracovavali
informace z internetu, autentickych nahravek nebo text(
cizojazyCnych

- podporuje zaky v ¢etbé francouzskych text(, aby ziskali divéru ve
vlastni jazykové schopnosti

Kompetence komunikativni:
Vyucujici:
- podporuje

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- vytvari

- vyZaduje zodpovédny a tvoftivy pristup k pInéni Ukoll a povinnosti
= vychovava Zaky zodpovédné k sobé i druhym

Kompetence obcanské:




Vyucujici:
- podnécuje

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje proaktivni pfistup, tvorivost, inovace, vlastni iniciativu
u stanoveni postupu prace i schopnost kontroly, revize a
sebekritiky vlastnich postupu + vysledkd prace

- usiluje o propojeni FJ do kazdodenniho Zivota (simulace)
(gramatika, konverzacni schopnosti, slovni zdsoba...)

- nastoluje situace propojené s redlnym pracovnim dnem

- seznamuje zaky s pracovnimi pfilezitostmi a svétem prace (soudy,
exkurze, konference, besedy s odborniky)

- podchycuje talent nadanych zakd, jez aktivné motivuje k
dalsimu/celozivotnimu vzdélavani

- podporuje u Zakl rozvoj tymové spoluprace

- pomaha zaklim odhalit jejich schopnosti a rozvijet je pomoci
tridnich projektl nebo Skolnich soutézi

- rozviji osobni/odborny potencial Zaku, poukazuje na pfilezitosti
pro rozvoj v osobnim/profesnim Zivoté

Kompetence k feseni problémt:

Vyucujici:

- zafazuje simulace modelovych situaci z bézného praktického
Zivota (psani dopisll na rizna témata, dialogy v rznych
kontextech, ndkupni seznam...), aby podpofil snahu Zakd o
komunikaci ve FJ

- vyzaduje pravidelnou praci s texty, kterym Zaci ne vzdy plné
rozuméji, ¢imz je uci zachdzet s nekompletnimi informacemi, coz
zaky vede k nutnosti domysleni a hledani souvislosti

- motivuje k samostatnému reseni jazykovych problémda i k hledani
dalSich moznych variant feseni

- zadava zaklm k vypracovavani prace vétsiho rozsahu a
komplexnéjsiho charakteru

- vyuziva pfrilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a
vede Zaky k jeho respektovani

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- uziva digitalnich zatizeni, sluzeb a aplikaci pomahajicich zakim
zjednodusit/vylepsit postupy vypracovavani

- uci Zaky, jak ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data,
informace a digitalni obsah + nasledné umeét vylepsit a propojit
digitalni obsah rlznych formata

- seznamuje Zaky s moznostmi, jak si poradit u rznych technickych
problém ¢i v situacich ohroZujicich jeho télesné a dusevni zdravi

- dbd na dodrzovani autorského prava/licenci dusevniho vlastnictvi,
ochranu osobnich Udaji a viastni bezpecnost

- cili na bezpecné sdileni informaci v digitalnim prostredi

- uci vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredk




- vede Zaky k praktickému vyuzivani technologii/aplikaci podle
jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby

- vede zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci

- navozuje rizné modelové komunikacni situace (zak+
spoluzak/uditel), ¢imz vytvafi pfilezitosti pro rozvoj technik a
komunikacnich strategii s ohledem na zdmér a komunikacni situaci
(volba vhodnych technologickych a jazykovych prostredk)

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:
(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v tematickych
planech pro jednotlivé rocniky)

Zaclenéni prafezovych
témat

V pribéhu celého jazykového studia do vyuky integrujeme vSechna
témata, zejména: Osobnostni a socialni vychovu a Medialni
vychovu. V rdmci pfedmétu je vénovana pozornost dil¢im
aspektim vsech prirezovych témat, zvlasté tematickému okruhu
Vztah k multilingvni kulturni situaci a spolupraci mezi lidmi z
razného kulturniho prostredi — Cili prifezovym tématim
Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vyucovaci pfedmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk z
RVP G. Dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich obor( Cesky jazyk a
literatura, Informatika a Clovék a svét prace z RVP G.

4.7 Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik CELKEM
4 4 3 3 14
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfredmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Pfredmét matematika vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace. Obsah vyucovaciho predmétu pro gymnazia se
vSeobecnym zamérenim vychdzi z RVP G. Dovednosti a znalosti jsou
rozvijeny tak, aby Zaci byli pfipraveni na pfijimaci zkousky a ke studiu
na vsech typech vysokych skol, které matematiku vyucuji. Vyuka
matematiky na gymnaziu prohlubuje a rozviji pocetni dovednosti
zakll, podporuje rozvoj logického mysleni, prostorové
predstavivosti, schopnosti analytického mysleni. Zaci poznavaiji, ze
matematika je nezbytnd v mnoha oborech lidské ¢innosti (technické
védy, ekonomie, biologie, védy spolecenské).

Formy realizace predmétu:

Zaci jsou vedeni k samostatné praci, k aktivnimu pfistupu k
probirané latce a k pfiméfenému domacimu samostudiu.
Talentovani Zaci se Ucastni matematické olympiady. Vyuka
matematiky je doplfiovdna seminafi.




Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Matematika je pojimana jako pfedmét, ktery se na gymnaziu
vyucuje povinné po celou dobu studia.

Vyuka probiha s hodinovou dotaci 4-4-3-3. Podle moZnosti jsou
tridy paleny na dvé skupiny. Tim se vytvafri prostor pro lepsi
procviceni probirané latky a soucasné se otevira moznost vyuziti
vypocetni techniky, ve které si Zaci procvicuji ziskané pocetni
dovednosti na digitalnich technologiich k modelovani
matematickych situaci, efektivnimu reseni tloh a prezentaci
vysledka.

Hodinova dotace je jesté posilena jednoletym a dvouletym
matematickym seminarem. V téchto seminafich by zaci méli ziskat
zakladni znalosti z integrdlniho a diferencidlniho poctu, znalosti z
matematiky by dale méli doplnit znalosti dalSich metod reseni
soustav linearnich rovnic a hledani korenl polynomd. V poslednich
dvou rocnicich studia Zaci také mohou navstévovat hodiny
deskriptivni geometrie.

Celkova ¢asova dotace predmétu je 14 hodin.

Navazuji volitelné semindre (3. + 4. rocnik): Matematika+,
Deskriptivni geometrie (dotace 2 hodiny tydné)

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zak

Matematika je velice vhodnd k rozvoji klicovych kompetenci,
kterych chceme v pribéhu studia na gymnaziu dosahnout.
Matematika totiz ndzorné demonstruje prechod od konkrétniho k
abstraktnimu, vyZaduje tv0rci pfistup a rlznorodé metody préce,
podporuje samostatnost i nutnost spoluprace pfi reSeni problém.
Pfi hledani feseni je nutné vyjadrit své myslenky, obhdjit je a byt
schopen sledovat i jiny myslenkovy postup, ktery vede ke stejnému
cili.

Vzdélavani v matematice sméfuje k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e osvojovani matematickych pojma a jejich zobecriovani

e schopnosti analyzy

e prdci s matematickymi modely

e rozvoji logického mysleni

e pochopeni vzdjemnych vztah(l a vazeb mezi okruhy uciva

e rozvijeni geometrického vidéni a prostorové predstavivosti
vyuZziti kalkulatoru a dalSich digitalnich technologii k modelovani
matematickych situaci, efektivnimu reseni tloh a prezentaci
vysledka

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- vede z4aky k osvojovani zakladnich matematickych pojm( a vztah(
postupnou abstrakci a zobecfiovanim

- do vyuky zafazuje rlizné metody (napf. metoda rozhovoru, fizené
diskuse, projektova vyuka)

- omezuje vyklad na minimum, preferuje ty metody, pfi kterych
Zaci dochazeji k feseni sami

- vytvali takové problémové situace, které zaky nuti o problému
premyslet a resit jej, a tim zaky systematicky motivuje k uceni




- zaddvanim vhodnych slovnich uloh a prikladd z béZného Zivota uci
zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praxi

- vyzaduje slovni komentar pfi objasfiovani postupu feseni uloh;
nauci zaky srozumitelné formulovat své postupy a argumentovat

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- pti prezentovani postupu feseni Ulohy vede zaky k presné a
odborné formulaci, k uzivani matematické terminologie a
matematické symboliky

- vede Zaky dUslednou kontrolou k tomu, aby sv{j postup
zdUvodnili spravnymi logickymi argumenty

- podporuje metodou fizeného rozhovoru komunikaci mezi zaky a
vyucujicimi i mezi Zaky navzajem

- motivuje Zaky k vyuZivani multimédii pro studijni ucely: vyukové
programy, studijni materialy

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- vybizi Zaky k aktivni diskusi, sebekritice, obhajobé svého
stanoviska adekvatni argumentaci na dotazy

- zddraznovanim vyznamu matematiky a jejiho uplatnéni v mnoha
oborech lidské ¢innosti ukazuje potieby jednotlivych VS tak, aby si
Zaci s ohledem na své schopnosti a zajmy mohli spravné zvolit svoji
dalSi orientaci

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- kontrolou zadanych ukol(i vede Zaky k pInéni povinnosti

- vede Zaky ke kritickému pfijimani tvrzeni a informaci

- zatazuje obcanské problémy do matematickych uloh a poukazuje
na uplatnéni matematiky v riznych oborech lidské ¢innosti
(finanéni matematika — existence dani)

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- citlivé vede zdky ke spravnému sméru jeho dalsiho vzdélavani a
ke vhodnému budoucimu profesnimu zaméreni

- vede zaky k rozpoznavani a vyuzivani pfilezitosti pro rozvoj v
osobnim a profesnim Zivoté

- vitd vlastni iniciativu, podporujeme inovace

- vede Zaky k vyuZivani dostupnych zdrojl a informaci pfi planovani
a realizaci aktivit

- motivuje Zaky k tomu, aby usilovali o dosazeni stanovenych cil(,

aby pribézné hodnotili dosazené vysledky a dalsi ¢innost korigovali
s ohledem na stanoveny cil

Kompetence k feseni problémi:

Vyucujici:

- vhodné formulovanymi ukoly (pfimérené latce a cilim hodiny)
vede Zaky k dikladné analyze problémové situace, k volbé
spravného postupu pfi feseni problému

- rozviji logické mysleni, Usudek a tvoreni hypotéz na zakladé
zkusenosti nebo na zékladé pokusl — tyto hypotézy zaci ovéruji
nebo vyvraceji pomoci protipriklad(




- vede z4aky k feseni problém( nacvikem feseni Uloh s postupnym
stupriovanim jejich naro¢nosti

- podporuje vhodnymi otdzkami rlizné zplsoby feseni a hledani
efektivniho postupu k nalezeni vysledku

- povzbuzuje Zaky k zapojeni do matematickych soutéz

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- vede Zaky k efektivnimu a bezpecnému uzivani digitalnich zafizeni
a jejich bézného aplikacniho aparatu s dirazem na zakovu
schopnost priibéZné a samostatné své postupy zdokonalovat a
rozsifovat

- vede k dislednému a korektnimu odkazovani zdrojG a uzivani
citaénich odkazl podle platnych norem a zdrZeni se nelegalniho
zachazeni s dusevnim vlastnictvim jinych osob

- podporuje diskusi a hodnoceni spravnosti a kvality ziskanych dat a
jejich analyzy

- motivuje Zaky k uzivani digitalnich technologii jako ndstroje pro
spolupraci vtymu s ohledem na zasady korektni komunikace a Ucty
k autorskému pravu

- vede ke schopnosti kriticky posoudit vhodnost a limity pouziti
digitalnich technologii k feseni zpracovavanych ukoll

- motivuje Zaky k ucelnému a citlivému vyuziti digitalnich
zdznamovych zafizeni v rdémci studia, sdileni dat, komunikace i
volnocasovych aktivit

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:
PIné rozpracovani je soucasti tematickych plan( dle osnov pro
jednotlivé ro¢niky gymnazia.

Zaclenéni prafezovych
témat

- Vychova k mysleni v globdlnich a evropskych souvislostech
- Osobnostni a socialni vychova
- Medialni vychova

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vyucovaci predmét Matematika zahrnuje obsah vzdélavaciho
oboru Matematika a jeji aplikace z RVP G. Ddle zahrnuje ¢ast
obsahu vzdélavacich obor Clovék a p¥iroda a Informatika z RVP G.

4.8 Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik CELKEM
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Obsahoveé se fyzika c¢leni do nékolika oblasti, které pokryvaiji Siroké
spektrum pfirodnich jevd. Tento predmét zakim poskytuje
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim jeviim a




zakonitostem v pfirodé a pomaha tak Zakim lépe se orientovat v
béZném Zivoté. Pozorovani a zkoumani okolniho svéta tak
podnécuje v Zzakovi touhu po dalsim poznavani.

Nezbytnym predpokladem Uspésné vyuky fyziky na gymnaziu je
koordinace s vyukou matematiky.

Formy realizace pfedmétu:

Hlavni dliraz je kladen na praktické ¢innosti realizujici se formou
pokust, experimentl ¢i méreni a co nejuzsi propojeni s
podminkami v redalném Zivoté. Fyzika se snaZi podporovat
samostatné a oteviené mysleni zakd, umoziuje jim kriticky se
zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a
vyjadrovat k nim vlastni nazory. V neposledni fadé vede zaky k
pochopeni sloZitosti a komplexnosti vztaht ¢lovéka a pfirodniho
prostredi a rozvijeni environmentalniho povédomi.

Obsahové, casové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka fyziky probiha béhem studia s hodinovou dotaci 2-2-2-1. Ve
vSech rocnicich zahrnujeme praktickd cvi¢eni. To poskytuje
dostatecny prostor pro experimentalni ¢innosti Zakl a pro
upevnéni udiva resenim dostate¢ného mnoizstvi prikladd. Na konci
studia je Zakiim nabizen jednolety a dvoulety seminar, ve kterych
by méli prohloubit své znalosti fyziky, experimentdlni dovednosti a
seznamit se s nékterymi nejnovéjsimi fyzikalnimi poznatky.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaka

Ukolem fyziky na gymnaziu je vybavit Zaky vieobecnym rozhledem
v dané oblasti a pfipravit je ke studiu na vysoké skole. Je tfeba mit
na pameéti, Ze poznatky ziskané ve fyzice jsou nezbytné nejen pfi
studiu fyziky a technickych véd, ale také v mediciné, farmacii,
chemii apod. Vyuku fyziky je nutné vést tak, aby zaky
neodrazovala, ale naopak, aby byl co nejvice podnécovan jejich
zdjem o dany predmét.

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- umoZnuje zakiim samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi
méfit rzné fyzikalni veli¢iny a pozorovat rlzné fyzikalni jevy,
vysledky samostatné zpracovdvat, vyhodnocovat a ddle vyuZivat
- v diskusich s uciteli nebo spoluzaky Zaci vyslovuji hypotézy o
fyzikalni podstaté studovanych jevl a ovéruji pravdivost hypotéz
- vede Zaky k praci s nejrlznéjsimi zdroji informaci

- kombinuje otazky a ulohy rlizné sloZitosti a délky reseni a tim
posilujeme Zakovu schopnost soustredit se

- nechdva zaky vyhledavat v rliznych pramenech potrebné
informace tykajici se riznych oblasti fyzikadlniho poznavani a
vyuZivat je v co nejvétsi mife pro své dalsi studium

- omezuje faktografii, ale posilujeme dovednost vyhledavat
informace v dostupnych zdrojich

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- umoZnuje zakiim diskutovat s ostatnimi Zaky i s vyucujicimi pfi
vyhodnocovani vysledk( pozorovani, méreni ¢i experimentd




- uci zaky prezentovat zavéry ze svych pozorovani, méreni ¢i
experimentl srozumitelné, ale po odborné strance spravné

- vede Zaky k jasné a srozumitelné formulaci svych myslenek, a to
jak mluvenym projevem, tak i pisemné a konecné i v elektronické
podobé

- vede Zaky k jasnému a srozumitelnému vyjadfovani se, k uméni
naslouchat, ¢ist s porozuménim

- posiluje u zak uméni diskutovat o problémech

- vede Zaky k prezentaci své prace pred kolektivem i v cizim

prostredi (napf. soutéze)

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- vytvafi prostfedi podporujici komunikaci o problému
- seznamuje zaky se zaklady tymové prace

- vede zaky k samostatné praci i k praci ve skupinach

- posiluje v Zacich hrdost nad vysledky vlastniho usili

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- podnécuje zaky k vyuZiti osvojenych fyzikalnich poznatk( a
dovednosti v praktickém a ob¢anském Zivoté

- uci zaky, jak ochranit vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

- motivuje Zaky k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- uci Zaky planovat, provadét a vyhodnocovat konkrétni fyzikalni
pozorovani, méfeni a experimenty

- usiluje o dodrzovani bezpecnosti pfi experimentdlnich ¢innostech
- dba na ochranu zdravi zaka pfi praci

- porada exkurze do rliznych

Kompetence k feseni problémt:

Vyucujici:

- buduje v Zacich trvalym navozovanim fyzikalnich problém
pozitivni pfistup k problémovym situacim

- umoZnuje zakiim formulovat jasné problém, na ktery pfi studiu
narazi, uci Zaky rozpoznat podstatné od nepodstatného

- podporuje zaky v feSeni problému rdznymi postupy

- uci Zaky nahradit realnou situaci zjednodusenym modelem

- posiluje v zZacich védomi, Ze chybami se ¢lovék uci

- hledad pficiny nesouladu pfi chybném feseni problému

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- zapojuje/rozviji/motivuje/organizuje...

- vede Zaky k efektivnimu a bezpe¢nému uzivani digitalnich zafizeni
a jejich bézného aplikacniho aparatu s dirazem na zakovu
schopnost pribéiné a samostatné své postupy zdokonalovat a
rozsifovat

- zdUraznuje chapani online informacnich zdroj v kontextu jejich
Ucelu a povahy jejich autorl a k dikladnému ovérovani ziskanych
informaci




- vede Zaky k efektivité a kreativité pfi praci s multimedialnim
obsahem

- vede k dislednému a korektnimu odkazovani zdrojG a uzivani
citacnich odkazli podle platnych norem a zdrZeni se nelegalniho
zachdzeni s dusevnim vlastnictvim jinych osob

- podporuje zaky k diskusi a hodnoceni spravnosti a kvality
ziskanych dat a jejich analyzy

- motivuje k uzivani ICT jako nastroje pro spolupraci vtymu s
ohledem na zdsady korektni komunikace a Ucty k autorskému
pravu

- podporuje Zaky ke schopnosti kriticky posoudit vhodnost a limity
pouziti ICT k feSeni zpracovavanych ukol(

- motivuje Zaky k ucelnému a citlivému vyuZziti digitdlnich
zaznamovych zafizeni v ramci studia, sdileni dat, komunikace i
volnocasovych aktivit

- podporuje vyuziti kalkulatoru a dalSich digitalnich technologii k
modelovani fyzikalnich situaci, efektivnimu rfeseni tloh a prezentaci
vysledkl

- vede k respektu k odlisné Urovni IT znalosti a rGzné inklinaci
pouzit ICT napfi¢ skupinami

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:
(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v tematickych
planech pro jednotlivé rocniky)

Zaclenéni prlifezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vSechna témata,
zejména: Osobnostni a socidlni vychovu, Vychovu
k demokratického obcana a Environmentalni vychovu

Poznamky k pfedmétu v
ramci u¢ebniho planu

Vyucovaci predmét Fyzika zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru
Clovék a ptiroda z RVP G. Dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich
obord Matematika a jeji aplikace a Informatika z RVP G.

4.9 Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik CELKEM
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Predmét zahrnuje tematické okruhy RVP G* a napliiuje jeho
olekavané cile. Zaci ziskavaji teoretické znalosti o sloZeni,
strukture latek a jejich chovani v pridbéhu chemickych proces.
Predmét poskytuje znalosti na Urovni sou¢asného védéni.
Teoretické znalosti jsou rozvijeny praktickymi dovednostmi
ziskanymi v rdmci laboratornich cvi¢eni a exkurzemi na
odbornych pracovistich. Je kladen diraz na propojeni s




praktickym Zivotem, uceni v souvislostech a provazanost s
poznatky ziskanymi v dalSich prirodovédnych oborech.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je roz¢lenén na biochemii, obecnou, anorganickou a
organickou chemii. Interaktivni vyklad je doplfiovan
demonstra¢nimi pokusy, praktickymi cviéenimi a exkurzemi.
Skolnim uéebnim planem ma pfedmét stanovenou
dvouhodinovou dotaci v 1.-3. ro¢niku. Ve 4. ro¢niku muze
navazat volitelny pfedmét Cviceni chemie+. V rdmci predmétu
budou naplriovana prirezova témata Environmentalni vychovy a
Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- motivuje Zaky ke studiu chemie pfiklady z kaZzdodenniho Zivota
- garantuje vzdélavani zakd na Urovni souc¢asného védéni v oboru
- prispiva k porozuméni chemickych procesl rdznymi metodami
poznani

- vede Zaky k pouzivani spravné chemické terminologie a
symboliky

- seznamuje zaky s klady a zapory raznych informacnich zdroj
(internetové aplikace, Al, odborna literatura, diskuze s odborniky)
- vede Zaky k vyuzivani efektivnich strategii uceni, stanovovani
osobnich vzdélavacich cil( v chemii a sebekritice pti hodnoceni
dosazenych vysledkl

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- vede zaky formou vyukového dialogu k

pouzivani spravné chemické terminologie pti popisovani
vyukovych aktivit

- uci Zaky srozumitelné a vécné odborné argumentaci a oteviené
diskuzi na aktudlni téma

- vede Zaky k vyuZivani spravného postupu, symboliky a
terminologie v pisemném projevu pfi pfipravé a prezentaci
tematickych praci

- uci Zaky sebereflexi a sebehodnoceni Ustniho a pisemného
projevu a konstruktivni kritice a hodnoceni spoluzakt

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- vytvari bezpecné, férové a pozitivni klima ve tridé

- vytvafri podminky pro vzajemnou Zakovskou podporu a tymovou
spoluprdaci pfi feSeni chemickych uloh

- moderuje konstruktivni diskuzi, hodnoceni a ocenéni vysledkl
tymové prace

- vytvari prostor pro seberealizaci Zakd, jejich individualni rlst a
proZitek Uspéchu

- poskytuje individudlni zpétnou vazbu

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- vede Zaky k odpovédnosti za vlastni zdravi a ochranu Zivotniho
prostredi

- seznamujeme zaky s moznostmi vyuZziti i zneuziti chemie




Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- rozviji znalostni a dovednostni potencial zak(i v oboru chemie
- podporuje zajem zakl o ucast v chemickych a
interdisciplinarnich projektech a soutézich

- rozviji vyukovymi metodami tymovou spolupraci zak

- motivuje nadané Zaky k dalSimu vzdélavani v oboru chemie

- seznamuje zaky se svétem prace a pracovnim uplatnénim
ziskanych odbornych znalosti a dovednosti v oboru chemie na
trhu prace

Kompetence k feSeni problémti:

Vyucujici:

- podporuje analytické a logické mysleni zZak( pfi reseni
chemickych uloh — schopnost vyhodnotit informace, formulovat
hypotézu, stanovit pracovni postup, obhdjit a demonstrovat
zvolené feseni a kriticky hodnotit vysledky

- podporuje vyuzivani vlastnich zkusenosti, informacnich
technologii a poznatk( z jinych predméti pri feSeni chemickych
uloh

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- uci Zaky vyuzivat chemické aplikace a databaze a interpretovat
odborné informace pfi dodrzeni autorskych prav/licenci
dusevniho vlastnictvi, ochrany osobnich udajd a vlastni
bezpecnosti

- vede Zaky ke kritickému hodnoceni a posuzovani obsahu a
relevance dostupnych zdrojl informaci

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v
tematickych planech pro jednotlivé ro¢niky)

M — aplikace matematickych postupt pfi chemickych vypoctech
B — biogenni prvky, fotosyntéza, kyselost a zasaditost — vliv na
rostliny, metabolismus Zivych organismi — enzymy, produkce
hormond, esencialni prvky, vitaminy, genetika

F — struktura latek, radioaktivita, elektrolyty, spektrofotometrie,
termochemické zdkony

INF — prace s digitdlnimi zdroji informaci, chemickymi aplikacemi
a databazemi

Zaclenéni prarezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vSechna témata,
zejména:

Environmentalni vychovu — Zaci hodnoti pozitivni a negativni vliv
chemie na Zivot soucasné spolecnosti a analyzuji moznosti
odstranovani ekologickych Skod a prechodu na udrzitelné
hospodafstvi.

Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zaci
se seznamuji s vyznamem mezinarodni spoluprace pfi feseni
aktudlnich globalnich problému a hodnoti mozna rizika zneuziti
novych poznatk( a technologii.




Pozndmky k predmétu v rdmci
ucebniho planu

Vyucovaci pfredmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie z
RVP G*. Dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavacich obor(
Matematika, Fyzika, Biologie a Informatika z RVP G*.

4.10 Biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik CELKEM
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Biologie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vychazi z tematickych okruh( definovanych pro pfedmét Biologie
v RVP G*, napliiuje a rozviji jejich ocekavané cile. Vedle obecnych
a systematickych znalosti o biologii a ekologii mikroorganizmd,
botanice, zoologii a biologii ¢lovéka vystupy zahrnuji informace o
evoluénim vyvoji, o vlivu ¢lovéka na okolni prostredi a o
naslednych ekologickych problémech a vyzvach. Teoretické
znalosti budou doplnény praktickymi védomostmi ziskanymi

v ramci laboratornich cviceni a exkurzemi do rliznych ptirodnich
ekosystéma.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfredmét je ¢lenén na obecnou biologii, biologii mikroorganizmd,
botaniku, zoologii a biologii ¢lovéka. Vyuka je realizovana ve
tridé, laboratofi a v ramci exkurzi. Teoreticky vyklad je doplfiovédn
praktickymi ukazkami mikrobidlnich, botanickych a Zivocisnych
entit. Ovérovani poznatku a ziskavani zakladnich dovednosti se
uskutecriuje béhem laboratornich cvic¢eni a prirodovédnych
vychazek. Skolnim u¢ebnim planem ma pfedmét stanovenou
dvou hodinovou dotaci v 1. - 3. ro¢niku. Na predmét muze ve 4.
roc¢niku navazovat volitelny Seminat z biologie. V ramci predmétu
budou naplnovéana prifezova témata Environmentalni vychovy a
Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- motivuje Zaky k zajmu o pfirodu a k praktickému ovéreni
ziskanych znalosti

- uvadi prehledné Zaky do problematiky vyucovaného tématu
- dopliiuje prednasené téma praktickymi ukazkami




- vede vyuku formou dialogu, v rdmci diskuze zodpovida dotazy
zaka

- sdéluje okolnosti, za jakych byly pfirodovédné poznatky
objeveny a hodnoti jejich pfinos pro spole¢nost

- vede zaky k vyuzivani rdznych informacnich zdroj(

- motivuje Zaky k uplatfiovani ziskanych informaci pfi hledani
spravnych odpovédi na zadané otazky a tvorbé samostatnych
praci formou referatd a kratkych prezentaci

- poskytuje zakim zpétnou vazbu

- vede Zaky k rozvoji a prohlubovani ziskanych dovednosti, jejich
praktickému uplatnéni a k nezbytnosti stdlého doplfiovani novych
znalosti

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- dava prostor zaklim k vyjadreni vlastnich myslenkovych tvah
nad pfedndsenym tématem

- uci Zaky vhodné prezentovat sebe i svou praci psanym i
mluvenym projevem

- inspiruje Zaky k zapojeni do diskuze a logickému mysleni nad
vyucovanym tématem

- klade dlrraz na pouzivani odborné terminologie, spravnou a
vystiznou formulaci otazek

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- snazi se o aktivni zapojeni zakd do vyuky

- podporuje tvaréi tymovou spolupraci pfi skupinové vyuce

- vede zaky k sebereflexi, vzajemné ohleduplnosti a odpovédnosti
- motivuje Zaky k vlastnimu Usudku, odolnosti k medialnim a
spolecenskym tlakim a zodpovédnému pfistupu k Zivotnimu
prostredi

- vytvari prileZitosti pro vyjadreni individuality zaka

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- seznamuje zaky s myslenkou trvale udrzitelného rozvoje

- vysvétluje souvislosti vztahu ¢lovék a pfiroda, nutnost chranit
organizmy a jejich spoleCenstva a krajinné ekosystémy

v celosvétovém métitku

- vede zaky k respektu a toleranci odlisnych nazor( v pfistupu
k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- rozviji odborny potencial Zakd a jeho vyufZiti pfi budovani
profesni kariéry v oblasti pfirodnich véd

- podporuje u zaku kritické hodnoceni zvolenych metod a
dosazenych vysledk( pfi badatelské vyuce

- motivuje Zaky k ziskavani odbornych informaci pro tcast

ve Skolnich soutézich a planovani dalSich volnocasovych aktivit
pfi ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence k feseni problémii:
Vyucujici:




- podporuje samostatnost, tvofivost a analytické mysleni zak(
- motivuje zZaky ke spradvnému planovani, sestavovani hypotéz,
provedeni a vyhodnoceni biologického laboratorniho
experimentu

- uci Zaky pozorovat, vsimat si dalezitych detailti, zobecriovat,
formulovat zavéry pokusu a interpretovat a aplikovat ziskané
vysledky

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- motivuje Zaky k ziskavani informaci ze spektra relevantnich
elektronickych médii a jejich kritickému zhodnoceni — k praci

s databazemi odbornych ¢lankd, videi, webinaf(i, konferenci

- uci zaky ovladat software pfristrojového laboratorniho vybaveni,
obsluze badatelského mikroskopu, fotografovani a zpracovani
biologickych snimk( specializovanymi programy

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v
tematickych planech pro jednotlivé ro¢niky)

CH - biogenni prvky, fotosyntéza, kyselost a zasaditost — vliv na
rostliny, metabolismus Zivych organizmi — enzymy, produkce
hormont, esencialni prvky, vitaminy, genetika

F — struktura latek, radioaktivita, optické metody, stupnice
tvrdosti, krystalové mfizky

SV — biochemicka a genetickd podstata podobnosti vSech ras a
kultur lidi

Z — mistni a globalni dopady lidské ¢innosti na environmentalni
prostredi

INF — prace s elektronickymi médii pfi vyhledavani informaci,
zpracovani digitalnich snimk biologickych preparatl

LAT — odborné latinské nazvy Zivych organism(

Zaclenéni prlifezovych témat

V pribéhu celého studia jsou do vyuky integrovana vsechna
témata, zejména:

Environmentalni vychova — hodnoceni dopad( ¢innosti ¢lovéka
na zivotni prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Zaci
ocenuji vyznamné osobnosti z oblasti biologie a genetiky.

Poznamky k pfedmétu v ramci
ucebniho planu

Vyucovaci predmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Biologie z
RVP G*. Dale zahrnuje c¢ast obsahu vzdélavacich obor( Chemie,
Fyzika, Zemépis a Informatika z RVP G*.

4.11 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik CELKEM
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev pfredmétu

Zemépis




Oblast

Clovék a priroda, Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét svym obsahem naleZi na pomeazi pfirodnich a
spolecenskych véd a technickych véd. Cilem pfedmétu je
predevsim integrace poznatkd a znalosti ze vSech ostatnich
jednotlivych véd v prostorovych souvislostech, schopnost tridit
informace dle zasadniho geografického konceptu — prostoru a
pochopeni problém v SirSich souvislostech. Pfed mechanickym
memorovanim Udajl je davana prednost jejich interpretaci a
praci s daty. Predmét zahrnuje jak ucivo z oblasti obecné
geografie (Zemé ve vesmiru, krajinna sféra, geografie
obyvatelstva atd.), tak z oblasti geografie regionalni
(makroregiony svéta, geografie CR).

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v 1. aZ 3. ro¢niku gymnazia, vidy s dotaci 2
hodin tydné; hodiny v rdmci tydne neni vhodné spojovat
dohromady. Vyuka probiha spolecné pro celou tfidu ve
standardni ucebné. K dispozici jsou Skolni atlasy a vybrané
mapové podklady. Nékteré kapitoly (obzvlast pak téma
kartografie a GIS, témata, kdy se bude pracovat s tabulkami a
grafy) je vhodné realizovat za poufZiti digitalnich pomucek
(tablety/pocitace), pfipadné ve specializované ucebné. Vyuka je
v pfipadé témat, kde je to vhodné, realizovana formou exkurzi
anebo terénnich cviceni.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- Vede 7aky k samostatné orientaci v jeho vykladu, vybéru
nejpodstatnéjsich ¢asti a pofizovani vlastnich pozndmek.

- Vede 7aky k samostatnému vyhledavani, tfidéni a porovnavani
informaci.

- Vede zaky k nalézani souvislosti mezi jevy, pficinami a disledky
geografickych jeva.

Dale se kompetence k uceni dosahuje zaddvanim samostatného
zpracovani geografickych témat a jejich prezentace formou
pisemnych praci (kompila¢ni odborny text event. tvarci ukoly)
nebo referatll s pouzitim audiovizualnich prostredkd.

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- Seznamuje Zaky s geografickou terminologii i pojmy z jinych
védnich oboru. Pfi argumentaci pracuje s pojmy, které presné
definuje.

- Umoznuje zakim argumentaci pfi diskuzich, vede je

k formulovani svych nazora a jejich obhajobé v diskuzi.

- Vede 7aky k uzivani map jako zpUsobu vyjadreni informaci,
véetné tvorby vlastnich map (zejména kartogramu).

- Vede 7aky k pouzivani anglické i ceské odborné terminologie a
seznamuje je s rozdilnymi vyznamy v obou jazycich




Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- Vytvari oteviené a bezpecné prostredi pro vzdélavaci proces a
komunikaci.

- Zarazovanim skupinové prace pomaha nalézt své postaveni ve
skupiné.

- Vytvati ve vyucovani atmosféru spolecného zdjmu na stavu
Zivotniho prostfedi na Zemi a porozuméni globalnim politickym a
ekonomickym problémdm.

- Preferuje pfistupy kooperacni pfed kompetitivnimi.

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- Rozviji vztah Zaka k mistnimu regionu.

- Vede zaky k pochopeni vztahu rozvoje lidské spoleénosti a
zatéze prirodniho prostredi.

- Geografické poznatky zakim podava jako prostiedek k
moznému zapojeni do mistni, regionalni i celostatni politiky a
obcanského sektoru.

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- Vede Zaky k samostatné a spravedlivé délbé ukoll v tymu.
- Vede zaky k respektu pravidel bezpecnosti béhem prace
v terénu.

Kompetence k feSeni problémt:

Vyucujici:

- Rozviji u studentl schopnost interpretovat a vyhodnocovat data
ziskana pfi praci s geografickymi zdroji.

- Vede Zaky k chapani problému z rdznych uhld pohledu, v rdmci
globalni i lokalni perspektivy.

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- PouZiva pfi vyuce digitalni technologie a seznamuje s jejich
fungovani studenty.

- Seznamuje Zaky s fungovanim geoinformacnich systému
(zejména jejich verejnych online aplikaci) a s praci s prostorovymi
daty.

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

Bl — biosféra, ekologie F — atmosféra, hydrosféra CJ — jazykové
skupiny SV — politické instituce CR a EU INF — prace s digitalnimi
daty D — vztah soucasnych socio-ekonomickych podminek ve
svété k historii danych regiond AJ — prace s anglickymi zdroji,
anglofonni zemé.

Zaclenéni prarezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vSechna témata,
zejména: Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu k mysleni v




evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychovu,
Environmentalni vychovu a Medidlni vychovu.

Poznamky k pfedmétu v ramci
ucebniho planu

Pfedmét zemépis vychazi ze vzdélavaciho bloku Clovék a pfiroda
a vzdélavaciho oboru Geografie.

4.12 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik CELKEM
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Zaci budou seznameni s historii spole¢nosti od dob
prehistorickych aZz do globalizované soucasnosti a také se
zpUsobem sbéru a analyzy historickych poznatk(. Pfedmét zakam
ma za cil pfedat zakladni znalosti o vyvoji lidstva a namotivovat je
k pokracovani déjinného ptibéhu v jejich budoucim Zivoté.
Pfedmét primdrné slouzi k predani znalosti o svétovych déjinach,
ale v rdmci néj budou 7aci seznameni i s déjinami Evropy, Ceské
republiky i regionu.

Pfedmét bude prohlubovat znalosti ziskané béhem
zadkladoskolského studia. Bude provazan s ostatnimi vyu¢ovanymi
predméty, zejména se spolecenskymi védami, zemépisem, jazyky
a uméleckymi predméty. V prvnim a druhém rocniku bude
doplnény pfredmétem Svétové déjiny vyucovaném v anglictiné
(History) a ve ¢tvrtém rocnikd na néj budou navazovat volitelné
seminare. Soucasti predmétu budou také vybrand prarezova
témata.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu jsou 2 hodiny ve viech ¢tyiech
ro¢nicich.

V pribéhu vyuky budou studenti seznamovani s déjinami v
chronologickém poradi. To se oviem nebude tykat vyznamnych
dna (vyroci/svatkd) ¢i necekanych udalosti, kdy mize byt
chronologie narusena jednotlivymi vstupy, které historii propoji
se soucasnym dénim. Pfedmét se z klasickych déjin soustredit
predevsim na moderni déjiny poslednich dvou stoleti.

V ramci vyuky budou vyuzivany dalsi pomcky, jako ucebnice,
atlasy, rizné pracovni listy, plakaty, online cviceni a aplikace,
medialni sdéleni nejriiznéj$ich forem, ¢ prameny. Zaci budou




také mit prileZitost se zucastnit rliznych poznavacich exkurzi Ci
besed.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- prednasi studentlim rizné metody pro uceni a mysleni a nabada
zaky k jejich zhodnoceni a vybéru téch, které jsou pro né nejvice
efektivni

- motivuje Zaky k neustdlému doplfiovani svych dovednosti a
poznatkl

- napomaha zakam reflektovat jejich ucici proces a vede je k
reflexi vyznamu uceni pro jejich budouci Zivot

- dba na to, aby Zaci kriticky reflektovali validitu a reliabilitu
pfijimanych informaci

- podporuje zaky v hledani souvislosti mezi déjepisem a dalSimi
predméty

- vede Zaky k sobéstacnému a nezavislému jednani pomoci ukol
zahrnuijicich vlastni vyhleddvani a zpracovavani informaci

- podporuje v Zacich tvorivost nabizenim moZnosti zpracovani
jejich vlastnich myslenek a napadu na projekty

- uci zaky zachazet s odbornymi primarnimi i sekundarnimi
prameny

- kriticky rozliSuje mezi informacemi, které jsou nezbytné a které
jsou zajimavé a nabada zaky k tomu samému

- vede zaky k tomu, aby zkoumali jak jsou historické jevy
provazané, jaké maji pri¢iny a nasledky

- nabizi Zakim prostor se rozvijet v té oblasti studia déjin, ktera
jim je blizka m.j. skrz rGzné formy soutézi

- trénuje s zaky schopnost memorovani

- podporuje mezi zaky konstruktivni kritiku a reflexi

- podporuje zaky ve vytvareni vlastnich postojd podporenych
faktickymi argumenty

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- podporuje mezi Zaky vyjadfovani jejich vlastnich nazord,
dotazovani, vhodné reagovani a argumentaci

- dba na to, aby se zaci naucili vyslechnout a tolerovat rozdilné
nazory

- vede zaky k prehledné a pochopitelné interpretaci naucené
latky

- klade dliraz na volbu adekvatnich vyjadrovacich prostfedka v
mluveném i psaném projevu vzhledem k prostiedi a situaci

- pouziva v rdmci vyuky vhodné informacni technologie, zejména
odborného razu, a vede Zaky k jejich osvojeni

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

- podporuje ve tfidé bezpecné klima, které dovoluje kladeni
dotazU, efektivni debaty a umozniuje vsem vyjadfit svdj nazor




- zajistuje rozkvét prijatelnych mezilidskych vztah( a vzajemného
respektu a tolerance

- zaddva skupinové prace a podporuje zaky v efektivni praciv
tymu zahrnujici vzdjemnou pomoc, tolerantni komunikaci a
schopnost prezentovat vysledky prace celé skupiny

- rozviji u studentl schopnost se vyjadrovat a vhodné
prezentovat

- respektuje spolecné nastavena pravidla a dohlizi na to, aby si
Zaci tento respekt rovnéz osvojili

- dUsledné dohliZi na toleranci k nazoru ostatnich mezi zaky

- podporuje zaky v sebereflexi, uvédomeéni si vlastnich schopnosti
a zdlib a stanoveni adekvatnich cill a priorit

- dodrzuje rGzné formy zdvofilého vystupovani a vede Zaky k
tomutéz

- uci zaky porozumét rozli¢cnymi medialnim sdélenim - vizualnim,
pisemnym, odbornym, laickym, historickym pramentim atd.

- klade d(iraz na korektni pouzivani odborné terminologie

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- uci zaky specifikam rdznych kultur, jejich historickému vyvoji a
pochopeni a toleranci k jejich dnesni podobé

- seznamuje zaky se zakladnimi lidskymi pravy a vede je k jejich
branéni u sebe i ve svém okoli

- péstuje historickou gramotnost srovnavanim historickych
postojl a norem se soucasnymi a podporuje vytvareni osobnich
nazor( Zactva

- vede Zaky k ucté a respektu k déjinnému dédictvi a péci o toto
dédictvi do budoucna

- péstuje mezi zaky pochopeni souvislosti mezi zajmy jedince,
skupiny a spolecnosti, pochopeni rozlicnych potreb, nazor( a
prav, a zodpovédnému jedndni tak, aby spole¢nost mohla
existovat podle demokratickych hodnot

- prohlubuje znalosti o lidském dopadu na Zivotni prostredi a
potfebé jeho ochrany stejné jako ochrany lidmi vybudované
kultury

- motivuje Zaky k zajmu o spolecenské déni, sledovani souc¢asnych
udalosti a péci o udrzitelny rozvoj

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- zapojuje zaky do projektd napfic¢ skupinou, tfidou ¢i Skolou,
nabizi jim svou pomoc v jejich vypracovani

- zaddva pfimérené obtizné Ukoly a dba na jejich plnéni skrz
vyuku Ucinného rozvrZeni a realizace a sledovani vysledk tak,
aby v Zacich péstoval produktivni pfistup k préci

- odhaluje v z4cich jejich dovednosti a pomaha je rozvijet

- vede Zaky k rozvoji jejich pracovniho ¢i persondlniho potencialu,
k sebedlvére, tvorivosti, rozhodnosti a pfimérené sebereflexi




Kompetence k feseni problému:

Vyucujici:

- vytvari prostor ve kterém Z4aci pracuji na své schopnosti
pracovat samostatné skrz individualni praci za vyuziti dostupnych
zdrojli

- uci zaky efektivnim postuplim feseni problému

- klade dlraz na védecky pfistup k pfijimanym informacim, na
vytvareni hypotéz a hodnoceni vyhod ¢i nevyhod rGznych feseni
- pfedklada zaklm rlzné nahledy na feSeni dané problematiky a
uci je jejich vyhledavani a akceptovani

- podnécuje zaky v hleddni kreativnich feSeni a vyuZivani indukce,
dedukce, analyzy, syntézy, generalizace, abstrakce atd., zejména
s dlirazem na analyzu historickych znalosti a odvozovani
obecnych trendl ¢i podobnosti slouZicich k vytvareni predpovédi
dalsiho vyvoje dané problematiky

- predklada zaklm celistvy a komplexni ndhled na danou
problematiku a vede je k ovéreni, interpretaci a obhajobé jejich
nahledu

- spole¢né s zaky hleda souvislosti a podobnosti mezi souc¢asnym
dénim a minulosti a nabada je k vyvozovani smysluplnych zavér(

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- v ramci vyuky vyuziva digitalni technologie a sluzby a tim
pomaha zefektivnit jejich praci

- trénuje s zaky shromazdovani, interpretaci, uskladnéni, spravu,
propojeni a sdileni elektronickych dat v rdznych formatech za
pomoci rlznych aplikaci nebo sluzeb

- podporuje v Zacich povédomi o vyuzivani elektronickych
nastroju pro efektivni uspokojeni jejich aktualnich akademickych,
profesnich ¢i osobnich potreb, zdlraznuje jejich vyhody i
nevyhody

- vede Zaky k ucté k ochrané osobnich tGdaju, autorskych prav i
celkové internetové bezpecnosti

- uci zaky spravné formy citaci a praci s digitalizovanymi a/nebo
online databazemi

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

CJL - dobové pficiny a dopady literarné-kulturnich proud
AJ a AL - dobové pficiny a dopady literarné-kulturnich proudd,
souvislost lingvistického, socialniho a literarniho vyvoje
Ma - dlleZité osobnosti a prilomy oboru

F - ddleZité osobnosti a prilomy oboru

Ch - dlileZité osobnosti a prilomy oboru

Bio - evoluce ¢lovéka, dlleZité osobnosti a prilomy oboru
Z - souvislost déjin s geografii, orientace v mapach

SV - vyznamné dny vztahujici se k historickym udalostem,
prameny dnesnich svétovych ohnisek

Svétové déjiny - zaklady déjin




HV/VV - kulturni historie

Zaclenéni prifezovych témat | Z prifezovych témat se vyuky déjepisu dotykd mnoho témat,

zejména ovsem: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Medialni vychova.

ucebniho planu

Poznamky k pfedmétu v rdmci | Z RVP G zahrnuje pfedmét téma Clovék a spoleénost a dotyka se

dalSich témat, zejména Jazyk a jazykova komunikace a Uméni a
kultura.

4.13 Spolecenské védy

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. roc¢nik CELKEM
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Spolecenské védy

Oblast

Clovék a spole¢nost, ¢lovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét rozviji ob¢anské a socidlni kompetence nabyté na
zakladni Skole po praktické i teoretické strance; v
jednotlivych rocnicich vytvari zak(m teoretické zaklady pro
studium modernich spolecenskych véd; ukazuje moznosti
praktického vyuZiti spolecenskych véd v profesnim Zivoté
(napf. vytvoreni sociologického dotazniku, zakladni
spolecenskovédni analyza atp.) i kazdodennim Zivoté (napf.
jak cist volebni prlizkumy, jaké chovani je protipravni vs.
neetické, jaké chovani je patologické, jak flexibilné
zlepSovat svou pozici na trhu prace, jak si nastavit domaci
rozpocet atp.).

Pfredmét se skladd predevsim z téchto oblasti:

Clovék ve spole&nosti — zaklady sociologie

Clovék jako jedinec — zaklady psychologie

Obcan ve staté — zaklady statovédy a politologie
Mezinarodni vztahy, evropska integrace a globalni svét
Uvod do filozofie a religionistiky

Obcan a pravo — pravni systém, pracovnépravni vztahy
Clovék a svét prace — zaklady ekonomie, trh prace, profesni
volba, finanéni gramotnost

Hlavni cile predmétu: vytvoreni celistvého a realistického
pohledu na spolecenskou realitu a kazdodenni Zivot; umét
popsat spolecenské jevy kolem sebe a vlastni vnitini
procesy; prohloubit hodnotové zakotveni v evropském
kulturnim prostoru s védomim riznosti nasich identit (napf.
osobni, lokdlni, narodni); naucit respektu a toleranci uvnitr i
vné majoritni spolec¢nosti; umét rozpoznat negativni
spolecenské jevy (napf. extrémismus, manipulativni
komunikacni strategie) a stereotypy (napf. nahlizeni na role




muzZe a Zeny ve spolecnosti); pochopit moralni a pravni
aspekty Zivota; naucit se pokladat si otazky o smyslu
lidského konani a vyvozovat z toho pro sebe konsekvence;
upevnit povédomi o vlastni individualni a spolecenské
odpovédnosti; podnitit ochotu podilet se na vefejném déni;
osvojit si demokratické a diskuzni kompetence
(naslouchani, argumentace) v mezilidské komunikaci a
celospolecenské debaté; seznamit s hlavnimi globalnimi
tématy a systémem mezinarodniho usporadani; flexibilné se
orientovat na trhu prace (narodnim, evropském i
globdlnim); podpofit financni gramotnost; zvnitinit
fungovani trzni ekonomiky a socidlniho statu.

Pfredmét integruje i nékteré tematické okruhy z prirezovych
témat RVP G.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dilezité
pro jeho realizaci)

Predmét je koncipovan tak, aby pokryval 1 vyucovaci
hodinu tydné v ramci 4letého skolniho cyklu. Ambice
predmétu je sezndmit zaky se zdklady modernich
spolecenskych véd a kombinovat teoretické poznatky

s jejich praktickym vyuzitim (napt. naucit zaklady
spolecenskovédni analyzy). Podle toho jsou vybirany i
uéebni texty/materialy, které vychézeji z konkrétniho
védeckého poznani v daném oboru (napf. psychologie,
sociologie, pravo, ekonomie, politologie, filozofie atd.), ty
jsou pro dokresleni praxe doplfiovany napf. aktualnimi
¢lanky z médii. Samotna realizace vyuky je organicky
pfizplsobovana potfebam konkrétniho kolektivu a
jednotlivcd. Ve vyuce jsou stridany rlzné styly vyuky, napf.
diskuze, prednaska, projektova vyuka, problémové uceni,
workshop, analyza textu atd. Vyuka je také doplfiovana
besedami s lidmi z praxe (napf. klinicky psycholog, aktivni
obcané), navstévami vyznamnych instituci (napt. Parlament
CR), exkurzemi (napf. Cesky rozhlas, sociologicka agentura
atp.). | diky tomuto pfistupu jsou studenti vedeni a
motivovani k hledani mozného profesniho uplatnéni, ale
také k aktivnimu zapojeni do spolecnosti.

jako jsou napf. rétorika a uméni komunikace, kritické
mysleni, finanéni gramotnost atd. Od tretiho ro¢niku
pribyva dvourocni volitelny spole¢enskovédni seminar

s ¢asovou dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné, jez umoziiuje
hlubsi pfipravu k maturitni zkousce a pfijimacim zkouskam
na vysoké skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiované na
urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- vede zaky k samostatnosti, proto seznamuje s metodami,
jak se mohou Z4ci sami ucit a zpracovavat informace (napfr.
prostrednictvim myslenkovych map)

- vede zaky k poznani pomoci (,,koucovacich”) otazek

- poukazuje na mezioborové souvislosti a vidéni svéta v
souvislostech




- klade dliraz na kritickou analyzu textu i mluveného
projevu, vyuziva k tomu on-line i off-line prostredki

- podporuje kreativitu a napaditost ve zpracovani vlastnich
projektd, ale také pfi diskuzi a prezentaci

- vybizi studenty k zapojeni do dalSich mimoskolnich
projektd k co nejblizsimu poznani praxe (napf. simulované
zastupitelstvo, diskuzni liga/klub atp.)

Kompetence komunikativni

Vyucuijici:

- podnécuje kultivovanou mezilidskou komunikaci, tzn. jak
spolu diskutovat a vychdzet = naslouchani, respekt,
argumentace, cit pro situaci

- vede Zaky k rozvijeni socialni inteligence a podporuje jejich
empatii (napf. pomoci rolovych her)

- pomaha cizelovat argumentacni schopnosti (napf. pomoci
diskuzi ve formatu pro vs. proti nebo besed s hosty)

- ukazuje jak efektivné prezentovat sv(j napad/praci

- reflektuje off-line i on-line komunikaci

Kompetence socialni a personalni:

Vyucuijici:

- podporuje mezi zaky tymovou kooperaci = napf. jakym
zpUsobem si rozdélit role v tymu p¥i zpracovani vlastnich
projektu

- podporuje studenty ve spolupraci i mezi jednotlivymi
tfidami

- pomaha studentldim poznat jejich vnitfni motivace a limity
v kolektivu

- udrzuje pratelskou, respektujici atmosféru

- vytvari bezpecéné prostredi, kde se kazdy mlze vyjadrit

- podporuje dodrzovani spolecné stanovenych pravidel

- zapojuje studenty do pfipravy besed a exkurzi, diky cemuz
se studenti u¢i komunikovat i mimo zndmy kolektiv

- ukazuje, jak predejit a pfipadné odhalit spolec¢ensky
zavadné jevy, napf. extrémismus

- uci pracovat se zpétnou vazbou

Kompetence obc¢anské:

Vyucujici:

- v kolektivu buduje demokratické klima zaloZené na
spolecné zvolenych pravidlech

- ukazuje zakam duleZitost budovani respektujicich vztahl
ve spolecnosti

- vede k respektu a toleranci mensin (napf. nazorovych,
kulturnich, etnickych atd.)

- pfedstavuje povinnosti vyplyvajici z postaveni obc¢ana

- podporuje a rozviji odpovédné konani v krizovych,
meznich a ohroZujicich situacich

- predstavuje obcanskou spolec¢nost jako mozaiku rliznych
z4jmQ, ve kterych se potkavaji/stfetavaji rizné zajmy




- nabada zaky ke sledovani aktudlniho déni — ukazuje na
prikladech ze svéta, kde demokracie funguje a kde nikoliv a
proc

- pfedstavuje nastroje, jakymi se obcan muZe ve spole¢nosti
prosazovat/angazovat. Zaci zpracuiji i vlastni ,,ob&ansky
projekt” (napf. iniciativa za néco/proti nééemu), projekty si
navzajem prezentuji a reflektuji -
pomoci besed a exkurzi pozitivnim ptikladem stimuluje
aktivni postoj zaku

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje Zaky k vlastnimu profilovani a specializaci

- ukazuje zaklim, jak se prezentovat, mj. na trhu prace

- predstavuje zakam, jaké mozZnosti maji v uplatnéniv
oblasti mj. socialnich véd

- pomoci prikladll z praxe Zaky podporuje a inspiruje v
hledani vlastniho profesniho sméfrovani

- preklapi teoretické znalosti do mozného praktického
vyuZziti

- podporuje Zaky v realizaci vlastnich napadu a tvofivosti
- projektovym ucenim a zapojenim zak( do organizace napf.
besed a exkurzi podnécuje a podporuje/koriguje jejich
organizacéni schopnosti

- uci sebereflexi u dosahovani cild; mj. podnécuje diskuzi
o vhimani Uspéchu/selhani, a jak s tim pracovat

Kompetence k feseni problém:

Vyucujici:

- aplikuje tzv. problémové uceni na konkrétnich prikladech z
praxe = napt. vybizi zaky ke sledovani aktudlniho déni a
vede k Uvaham, diskuzi a ndvrhiim feseni celospolecenskych
témat

- ukazuje, jak se poznatky z teorie daji vyuzit prakticky

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- podporuje Zaky ve vyuzivani on-line zdrojl informaci

- ukazuje, jakym zplsobem pracovat s informacemi
ziskanymi na internetu (napf. jak byt efektivni ve
vyhledavani nebo jak rozpoznat fake news a dezinformace)
- podporuje vyjadifovani se za pomoci digitalnich prostredki
(napfF. zpracovani projektl a jejich sdileni v online prostiedi)
- nabada Zaky k bezpe¢nému chovani v digitalnim prostiedi
— jednak dodrZovani autorského prdva, ale také k ochrané
osobnich udaj

- diskutuje s zZaky o pozitivnich a negativnich dopadech

a potencidlu socialnich siti a umélé inteligence

- rozviji znalosti a dovednosti v tom, jakym zplsobem v
digitalnim prostredi efektivné (audiovizualné) prezentovat
vysledky své prace a sebe sama (nabada k vyuziti platforem
jako: PowerPoint, Canva, Google Slides)




- podporuje pouZivani digitalnich komunikacnich nastroja
pro projektovou ¢innost zaku

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

€J - d&jinné pozadi jednotlivych etap vyvoje literatury
komunikacéni dovednosti, myslenkové a umélecké sméry
ovlivriujici napf. filozofii; kiestanstvi

AJ — souvislost promén spolecnosti, jazykového a literarniho
vyvoje

Bio — vyvojova psychologie, vyvoj ¢lovéka, vyvoj poznani
dopady prace na lidské zdravi a work-life balance; ustavni
vyvoj, ideologie, vyvoj demokracie, demokratické vs.
nedemokratické systémy ve 20. stoleti, hospodarsky cyklus
a finanéni krize

Z — kultura a nabozZenstvi, hospodarstvi zemi, systém
mezinarodnich organizaci

M — logické postupy vyznamné objevy a objevitelé ~

F — vyznamni vynalezci, vyvoj techniky a poznani

CH — vyznamni objevitelé, vyvoj techniky a poznani Bio Z —
prace s historickymi mapami, geografické souvislosti

SV — vyroci, historické pozadi aktudlnich udalosti

VV a HV — dé&jiny kultury

(PIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v
tematickych planech pro jednotlivé rocniky)

Zaclenéni prlifezovych témat

e Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

e Socialni komunikace

e Moralka vSedniho dne

e Psychosocidlni aspekty interkulturality

e Zakladni problémy sociokulturnich rozdill

e Zijeme v Evropé

e Humanitarni pomoc a mezindrodni rozvojova

spoluprace

e Globalizaéni a rozvojové procesy

e Globalni problémy, jeji pticiny a dusledky
Ucinky medialni produkce a vliv médii

ucebniho planu

Poznamky k pfedmétu v ramci

Pfredmét ,Spolecenské védy” je koncipovan v souladu s
oblastmi RVP G ,,Obcansky a spolecenskovédni zaklad” a
,Clovék a svét prace”.

4.14 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik CELKEM
0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

VSeobecné vzdélavani vychazejici z RVP pro G




Charakteristika predmétu

Predmét informatika poskytuje Zakim zakladni a pokrocilé
dovednosti v oblasti informacnich technologii, coz je kli¢ové pro
pfipravu na praci v mezinarodnim prostredi, napriklad v
institucich Evropské unie. Zaci se naudi efektivné vyuzivat
pocitace a digitalni technologie, osvoji si zaklady programovani,
praci s databdzemi, kanceldrskym softwarem, zaklady
pocitacovych siti a internetové bezpecnosti. Dliraz je kladen na
rozvoj kritického mysleni a schopnosti resit problémy v
digitalnim prostredi. Vyuka informatiky v anglickém jazyce
doplnuje klasické predméty a umoznuje Zzakim ziskat potfebnou
jazykovou kompetenci pro praci v mezindrodnim prostredi.

Obsahové, ¢asové a
organiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Informatika bude vyucovéna ve druhém a tfetim rocniku s
¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka bude kombinovat
teoretické lekce a prakticka cvi¢eni v pocitacovych uéebnach.
Soucasti vyuky budou i projektové dny a workshopy zamérené
na konkrétni dovednosti a aplikace, které jsou relevantni pro
praci v mezindrodnich organizacich.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Vyucujici vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci a
jejich kritickému hodnoceni, podporuje sebereflexi a efektivni
planovani studia.

Kompetence komunikativni:

Vyucujici podporuje spolupraci mezi zZaky pfi reSeni ukol,
vyuziva moderni komunikaéni ndstroje a technologie pro
efektivni vymeénu informaci, coz je nezbytné pro praciv
mezindrodnim prostredi.

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici vytvafti pfilezitosti pro tymovou praci, rozviji empatii a
respekt k nazorlim ostatnich, podporuje pozitivni socialni
interakce, coz je kli¢ové pro praci v multikulturnim tymu.

Kompetence obcanské:

Vyucujici podnécuje etické a bezpecné chovani v digitalnim
prostiedi, zd(irazriuje vyznam ochrany osobnich Gdajd a pravni
aspekty pouzivani IT, coz je dulezité pro praciv

celosvétovych institucich.

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici podporuje inovativni a podnikavy pfistup k reSeni
problém, vita kreativitu a iniciativu, usiluje o rozvoj praktickych
dovednosti, nastavuje realistické cile, seznamuje zaky s
aktudlnimi trendy a technologiemi, coZ je nezbytné pro Uspésné
plUsobeni v dynamickém mezinarodnim prostredi.

Kompetence k feseni problémii:

Vyucujici: zafazuje ukoly zamérené na analytické a kritické
mysleni, podporuje systematicky pfistup k feseni komplexnich
problémf, coZ je nezbytné pro praci v globdlnich institucich.

Kompetence digitalni:




Vyucujici zapojuje moderni digitdIni nastroje a technologie do
vyuky, rozviji dovednosti v oblasti programovani a prace s daty,
motivuje Zaky k vyuzivani IT pro kreativni a praktické ucely,
organizuje praktické workshopy a projekty, coz je nezbytné pro
praci v digitalné orientovaném mezindrodnim prostredi.

2.

©® N U AW

Ndastin témat:
Mezipfedmétové vztahy 1.

Informatika bude propojena s matematikou (logické mysleni,
algoritmy), ceskym jazykem (prace s textem), cizimi jazyky
(anglicka terminologie), obc¢anskou vychovou (etika a
bezpecnost na internetu) a dalSimi predméty dle potreby, coz
podporuje integrované a komplexni vzdélani vhodné pro praciv
mezinarodnich institucich.

Zaklady prace s pocitacem a operacnimi systémy
Kancelarsky software (textové editory, tabulky,

prezentace)

Zaklady programovani (Python, Scratch)

Internet a pocitacové sité

Zaklady databazi

Internetova bezpecnost a ochrana osobnich udajt
Multimédia (grafika, video, zvuk)
Projektové dny a workshopy zamérené na praktické

aplikace v mezindrodnim prostiedi

Zaclenéni prlfezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vsechna témata,
zejména: Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychovu,
Environmentalni vychovu a Medidlni vychovu, cozZ je zdsadni pro
pfipravu na praci v celosvétovych institucich.

ucebniho planu

Pozndmky k predmétu v rdmci

Predmét informatika je klicovy pro rozvoj digitalnich dovednosti
zak(, které jsou nezbytné pro jejich budouci uplatnéni v
institucich Evropské unie a dalSich mezindrodnich organizacich.
Vyuka bude pravidelné aktualizovana, aby reflektovala
nejnové;jsi technologické trendy a potfeby spole¢nosti.

4.15 Vytvarna vychova

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

CELKEM

2

2

4

Povinné volitelny

Povinné volitelny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura




Charakteristika
predmétu

V kurzu vytvarna vychova je cilem seznameni studentll s déjinami
uméni od pravéku aZ po soucasné uméni. Odhalime, jaké divody a
impulsy staly za vznikem uméleckych dél. Co ndm umeéni pfinasi a jaké
dlvody k jeho vzniku vidi studenti dnes. Nauc¢ime se rozezndvat kvalitu
umeéni a kam do toho zapada kyc. Se studenty prozkoumame rozdil
mezi originalem a falzifikatem.

Kazdy student se nauci prezentovat svij vystup a vysvétlit jeho
koncept. Nauci se sdm sebe ohodnotit.

Cilem predmétu je pfedstavit odvétvi umélecké Cinnosti a pfipravit
studenta na mozné akademické vzdélani v uméleckém odvétvi.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

Tydenni hodinova dotace predmétu Vytvarna vychova jsou 2 hodiny v
1. a 2. ro¢niku. Pro 3. a 4. ro¢nik je pfedmét povinné volitelny a nabizi
vétsi moznost profilace studenta.

V 1. ro¢niku se studenty projdeme déjiny umeéni od pravéku po
stfedovék.

V 2. ro€niku se studenty projdeme déjiny uméni od novovéku po
soucasné umeni.

Studenti v ndvaznosti na probiranou latku budou samostatné nebo ve
skupinach zpracovavat vytvarna ¢i designova zadani, ktera budou
reflektovat pravé probirané obdobi.

V kazdém rocniku si studenti na za¢dtku roku vyberou z témat
probiranych v rdmci roku a zpracuji referat, ktery nasledné verbalné
prezentuji. Student se nauci citovat a spravné zdrojovat svou praci a
vytvorit esteticky spravnou prezentaci.

Pro kazdy rocnik peclivé vybirdame vyukové materidly tak, aby co
nejlépe podporovaly dosaZzeni stanovenych cilll, jako napfiklad
odborné knihy, obrazovy material, video, audio nahravky a
dokumentarni filmy.

V ramci pfedmétu jsou dualezité také exkurze za uménim, poznavani
galerijniho prostredi a setkani se soucasnymi pfednimi umélci.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- vede studenty k zpracovani vlastnich idei a jejich nasledné kritice

- podnécuje estetické citéni a analyze okolniho svéta

- podporuje ucast studentd v uméleckych soutéZich a uci organizaci
semestrélnich vystav

- klade diraz na vnimani souvislosti v déjinach uméni a pribuznych
oborech

- vybizi k samostatnosti pfi zpracovani a prezentaci zadani ¢i vlastnich
napadd




Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- podporuje studenty ve formovani svych nazord, vybizi klast otazky a
uci vést diskuzi, vhodné reagovat a argumentovat

- trénuje studenty v prezentaci svych praci a komunikaci daného téma

Kompetence socialni a persondlni:

Vyucujici:

- podporuje studenty ve spolupraci v kreativni ¢innosti

- dba na to, aby studenti respektovali nazory ostatnich a byli schopni
citlivé argumentovat

- podporuje studenty v pozndvani kulturniho prostfedi, vystav,
vernisazi, prednasek ¢i divadelnich predstavenich

- rozviji estetické citéni a kritické mysleni studenta

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

- podnécuje k sledovani kulturni sféry a aktualniho déni ve spolecnosti
- poZaduje dodrZovani pfedem dohodnutych pravidel a vzajemny
respekt

- vede studenty k pochopeni jinych kultur a jejich toleranci

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, inovace i
schopnost sebekritiky

- seznamuje studenty s moznym uplatnénim v oboru a
zprostfedkovava setkani s souasnymi prednimi umeélci

- seznamuje studenty s uméleckou scénou a kulturou uméleckych
zadani a soutézi

Kompetence k feseni problému:

Vyucujici:

- vybizi studenty k samostatnosti a u¢i fungovani v vedeni tymu ¢i jeho
vedeni

- podporuje kreativni pfistup k feSeni vyzev a problému

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- rozviji studentovi dovednosti v oblasti prezentace a psani
semindrnich praci (pfedevsim citace, zdroje, estetika)

- seznamuje studenty s moznosti vyuziti novych médii a digitalni
technologie ve volném uméni a designu

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:
VV — smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni, vyvoj uméni

Zaclenéni priifezovych
témat

- Vychovu k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
- Multikulturni vychova
- Medialni vychova




Poznamky k pfedmétu v | Vyucovaci pfedmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Vytvarna
ramci ucebniho planu vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP G.

4.16 Hudebni vychova

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik CELKEM

2 2

0 0 4

Povinné volitelny | Povinné volitelny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova si klade za ukol vzdélavat Zaky v oblasti
hudebniho uméni, a to v teoretické a praktické roviné, pticemz se
tyto dvé roviny doplfuji a prolinaji. Cilem a poslanim predmétu je
kultivovat osobnost zaka, rozsifovat okruh hudebnich zkusenosti,
vytvaret a usmérfiovat zdjem a vztah k hudbé a rozvijet jeho
hudebni znalosti a dovednosti.

Predmét ma poskytovat Zakim zaklady odborného vzdélani a
vychovavat nadsSeného posluchace hudby, kterému je hudba
potifebou. Hudebni vychova je samostatni predmét s vlastnimi cili
a alternativnimi formami prace. Zaci se uéi nejen vztahu k hudbé,
ale také se nauci Cerpat z benefitd, které hudba pfinasi do lidského
Zivota, jez Ize dale vyuZit pro psychohygienu, nebo sebepoznavani
a inspiraci. Vyuclovaci predmét je pfizplsobovany a
transformovany dle individudlnich potifeb a danosti Zak( a sloZeni
skupiny. Ohleduplné pracuje s mirou talentu Zakd a rovnomérné
pracuje na jeho rozvoiji.

Obsahem predmétu jsou zdklady déjin hudby a hudebni teorie.
Stézejni casti vyuky jsou hudebni cinnosti zahrnujici vokalni,
pohybové, instrumentalni, poslechové a dalsi komplementarni
¢innosti. Obsah predmétu je dale prizplsobovan zajmam,
potfebam a preferencim zakd. Kromé vychovného charakteru,
klade dlraz také na vzdélavaci ¢ast a obecni prehled v hudbé.
Benefitem je terapeuticky a psychohygienicky raz vyucovacich
hodin. Zaci se u¢i hudbé naslouchat, inspirovat se, pracovat
s hudebnimi pfedstavami a vnimat mimohudebni program.

Obsahové, casové a
organiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Hudebni vychova m4 za cil rozvijet hudebni dovednosti,
estetickou citlivost, kulturni povédomi a schopnost kritického
vnimani hudby. Zaci by méli ziskat zakladni hudebni znalosti,
porozuméni hudebnim Zanrim a historii hudby, a také schopnost
aktivné se vyjadirovat hudebni formou.

Obsahem jsou zéklady hudebni teorie a notace, analyza hudebni
formy, historie hudby a vyvoj hudebnich Zanr(, interpretace a
provedeni hudebnich skladeb, hudebni tvorba a improvizace a
emocni vnimani hudby a hudebni estetiky. Mezi dals$i moZnosti
doplnéni obsahu patfi hudebni marketing a organizace a
nahravani a zpracovani audio — vizualnich konceptd.




Casova dotace hudebni vychovy je stanovena na dvé tydenni
hodiny. Vyucovani HV probihda v blocich, a to jednou tydenné 90
min.

Organizace zahrnuje specifické vyukové metody, didaktické
pomucky, praktické aktivity a mistnost pfizplsobenou pro
hudebni aktivity.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na trovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni

Vyucujici:

Vyuziva rizné metody vyuky jako jsou prezentace, diskuse,
skupinova prace, praktické aktivity, poslech hudby a tvorba
hudby. Tim umoZiuje zaklim rozvijet rizné ucebni styly a
dovednosti.

Klade dliraz na analyzu, hodnoceni a syntézu hudebniho
materialu. Vyzyva Zaky, aby se ptali otazky, diskutovali o riznych
interpretacnich moznostech a vyjadrovali své ndzory na hudebni
dila.

Motivuje Zaky, aby se sami ucili a hledali informace.
Doporucuje knihy, ¢lanky a online zdroje, které mohou posilit
jejich znalosti hudbé a hudebni teorii.

Zadava ukoly a projekty, které vyzaduji hudebni analyzu,
vytvareni prezentaci, nebo kompozic a praktickou aplikaci
hudebnich konceptd. To podporuje hlubsi porozuméni a
praktické uplatnéni uciva.

74da 7aky o reflexi toho co se naudili, jakym zptsobem se ucili
nejlépe a co by chtéli vylepsit.

Poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu na préci Zakd. Podporuje
to jejich osobni rlst a zlepsSuje kvalitu jejich prace.

Podporuje Zaky, aby se nebojacné vyjadrovali hudbou. To mlze
zahrnout komponovani, improvizaci, aranzovani a interpretaci.
Podporuje Zaky, aby se neobavali chyb a selhani. Chyby mohou
byt cennou pfileZitosti k uceni a zlepseni.

Stanovuje rovhomérné cile v oblasti kognitivni, afektivni a
psychomotorické. To vede Zaky k pochopeni ndvaznosti

v procesu uceni.

Klade dliraz na duleZitost psychohygieny. To vede k zvySovani
efektivity uceni.

Kompetence komunikativni

Vyucujici:

Porada diskuse o rGznych tématech, Zanrech, interpretacnich
moznostech apod. Umoziiuje Zakim vyjadrit své nazory a
argumentovat pro své postoje.

Zahrnuje do vyuky prezentace, kde Zaci mohou prezentovat své
poznatky o hudebnich dilech, interpretaénich technikach nebo
historickém kontextu. To posiluje schopnost strukturovat
informace a komunikovat pred ostatnimi.

Vyzyva zaky k psani hudebnich analyz a recenzi, ve kterych musi
jasné strukturované vyjadfit své myslenky a poznatky o
konkrétnim hudebnim dile.




Reprodukuje rGzné hudebni nahravky a od zak( Zada, aby
popisovali své dojmy, emociondlni reakce a interpretace. To
pomaha zdokonalovat schopnost vyjadrit hudbu slovy.
Organizuje debaty o kontroverznich tématech spojenych

s hudbou, jako jsou otazky autorskych prdv, komeréni versus
uméleckd hudba nebo vliv technologie na hudbu. To rozviji
schopnost konstruktivni diskuze.

Poskytuje Zzakim prostor pro individualni konzultace, kde mohou
sdilet své nazory, dotazy a obavy spojené s hudebni vychovou.

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

Organizuje skupinové projekty, kde Zaci musi spolupracovat na
vytvareni hudby, aranzovani skladeb nebo jinych hudebnich
aktivit. To rozviji dovednost komunikovat a koordinovat své Usili
s ostatnimi

Kultivuje schopnost zaku reflektovat nad svymi silnymi strankami
a oblastmi, na kterych mohou jesté pracovat. To podporuje
osobni rlst a rozvoj.

Dava zakam pfileZitost vést hudebni projekty, jako jsou
skupinové cvi¢eni a workshopy. To podporuje rozvoj viidcovskych
schopnosti.

Podporuje rozvoj emocni inteligence prostfednictvim poslechu
raznych hudebnich nahrdvek, hudebni analyzy, vlastni tvorby,
improvizace, dramatizace hudby, diskuse o emocich v hudbé.
Zacleniuje do vyuky hudebni terapii, co napomaha zakim
vyrovnavat se s emocemi a stresujicimi situacemi.

Umoznuje Zakam vzdjemné se ucit. Povzbuzuje k vyméné
hudebnich znalosti, technik a napadd mezi sebou.

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

Organizuje projekty, které vyzaduji planovani, organizaci a fizeni.
Predstavuje zakim zakladni koncepty hudebniho managementu,
jako je marketing, propagacni aktivity, financovani a planovani
akci. Dava prostor ke zkoumani, jak je tato znalost relevantni
nejen pro hudebniky, ale i pro vedeni projektl a udalosti v jinych
oblastech.

Diskutuje o moZnostech podnikani spojenych s hudbou, jako je
zaloZeni hudebniho studia, organizace hudebnich udalosti. To
muzZe zaky podnitit k pfemysleni o vlastnich podnikatelskych
napadech.

Povzbuzuje Zaky pracujici na hudebnim projektu, k vytvoreni
strategie marketingu a budovani znacky. Jak chtéji, aby jejich
hudba byla vnimana? Jak chtéji oslovit své publikum?

Kompetence obc¢anské:

Vyucujici:

Inspiruje zaky k organizaci hudebnich vystoupeni pro mistni
komunitu, Skolu nebo charitativni organizace. Tim se podporuje
aktivni zapojeni zakd do komunitniho Zivota.

Diskutuje pfi hudebni analyze o socidlnich a spolecenskych
tématech, kterd jsou v hudbé zpracovana. To mlZe zahrnovat




otdzky rovnosti, socidlni spravedlnosti, lidskych prav a
enviromentalnich probléma.

UmoZnuje zakim vytvaret hudbu, ktera vyjadfuje jejich nazory a
postoje k aktualnim spolecenskym otazkam.

Diskutuje o etickych otazkach spojenych s hudbou, jako jsou
autorska prava, kulturni citlivost a respekt k riiznym hudebnim
tradicim.

Kompetence k feseni problému:

Vyucuijici:

Ukazuje Zaklim, Ze existuje vice neZ jedno spravné reseni
hudebnich problém. Prifazuje jim rlzné ukoly, jako je
aranzovani hudby nebo interpretace, a povzbuzuje je hledat
rQzné pristupy.

Uci zaky analyzovat hudebni problémy, identifikovat specifické
oblasti, kde je tfeba zlepsit a pfemyslet o tom, jak tyto oblasti
resit.

Uci zaky uvédomovat si své vlastni postupy, zpétné se hodnotit a
hledat zpUsoby, jak zlepsit své vykony.

Vytvafi prostor pro feSeni situaci pfi hrani a zpévu pomoci
improvizace a pohotového feseni situace na misteé.

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

Doporucuje Zakim online vyukové zdroje, tutorialy a kurzy, které
jim umozni zdokonalit se v digitalni hudebni tvorbé.

Diskutuje se Zzaky o vyhodach a nevyhodach digitdlni hudebni
tvorby.

Ukazuje zaktm jak vytvaret vizualizaci hudby.

U¢i je nahravat hudbu pomoci digitalnich nahravacich zafizeni.
Predstavuje zakim platformy pro sdileni hudby a budovani své
hudebni digitdlni identity.

Zaclenéni prafezovych
témat

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova
Medialni vychova

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v
tematickych planech pro jednotlivé ro¢niky)

Hudebni vychova a Jazykovy vychova

Propojeni hudebnich text( a literarni analyzy muze posilit
kompetence v interpretaci a porozuméni textim. (Zkoumani
textu pisni, vytvareni vlastnich text(.)

Hudebni vychova a Psychologie

Studium emocni inteligence a emocnich aspektl hudby mize byt
spojeno s psychologickym vyzkumem emoci a lidského chovani.
(Diskuse o tom, jak hudba ovliviiuje ndladu a emoce, mze vést
k hlubsimu porozuméni lidské psychiky)

Hudebni vychova a Déjepis a Spoledenské védy

Hudba je soucasti kulturniho dédictvi a historie. Studium
hudebnich zanr(, epoch a hudebnich tradic mdze byt spojeno

s historii, sociologii a antrolopologii.

Hudebni vychova a Vytvarnd vychova




Vytvareni vizualnich prvkd hudby maze byt propojeno

s vytvarnym uménim a designem. Zaci mohou zkoumat, jak lze
vizualné vyjadrit hudbu.

Hudebni vychova a Podnikani/Entrepreneurship

Hudebni produkce a organizace koncertd a jinych hudebnich
event(.

Hudebni vychova a Filosofie/Etika

Diskuse o umeéni, kreativité a interpretaci hudby mize byt
spojena s filosofickymi otdzkami tykajicimi se estetiky, smyslu
Zivota a vyznamu umeéni.

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vyucovaci predmét zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Uméni a
kultura, ¢ast Hudebni obor z RVP G.

4.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik CELKEM
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je dulezita z nékolika hledisek.

Pravidelna pohybova aktivita podporuje u Zakl nejen fyzické
zdravi, ale ma pozitivni vliv i na psychické zdravi.

Podporuje také rozvoj socidlnich dovednosti (tymovou
spolupraci, komunikaci a fair play), uci respektu k druhym.
Zvysuje sebedlvéru a sebehodnoceni.

Cilem télesné vychovy je tedy vytvaret pozitivni vztah

k pohybovym aktivitam a tim podporovat rozvoj vyse
zminénych aspektl u zakd.

Je dlleZité také vytvaret navyky, které podporuji celkové
zdravy zZivotni styl.

Zaci se postupné béhem $kolniho vzdélavani seznamuji

s rliznymi klasickymi sporty, jako je atletika, gymnastika,
sportovni hry, plavani, lyZovani a dalsi. Zaroveri maji moZnost
poznat netradicni sporty, jako jsou naptiklad paddleboarding,
squash, badminton a dalsi aktivity.




Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dlleZité pro
jeho realizaci)

Vyuka télesné vychovy se organizuje v blocich, které trvaji 90
minut.

V prostorach skoly se pro vyuku vyuZiva jedna mala posilovna.
Skola si také pronajima sportovni prostory (pfedpisy RVP) jako
jsou — télocvicny, haly, vnitfni bazén, atletické hristé.

V pribéhu ctyrletého skolniho vzdélavani Zaci postupné
absolvuji vicedenni lyzarsky kurz, enviromentadlni kurz,
sportovné turisticky kurz.

Nékteré sportovni aktivity (orientacni béh) jsou uskutec¢nény
béhem Skolniho roku v rdmci Skolnich akci.

Skola je oteviena modernim trenddim a obsah predmétu je
koncipovan tak, aby byl v souladu s modernimi vzdélavacimi
programy.

Vedle tradi¢nich sporti jsou do vyuky zafazeny také nové
sportovni aktivity, jako jsou squash, badminton, beach volejbal,
paddleboarding, fitbox, joga, pilates, trx, kruhovy trénink a
dalsi.

Télesnd vychova je organizovana v pravidelnych vzdéldvacich
cyklech. Zaci postupné absolvuji vyuku atletiky, gymnastiky,
micovych her, plavani, lyZovani a snowboardingu, netradi¢nich
sportovnich her, zdravovédy, zdravotni TV a ostatnimi
tématickymi celky obsaZzenymi v SVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:

Vyucujici:

- formuje prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych
dovednosti (metodickymi postupy v télesné vychove,
opakovanim naucenych pohybovych dovednosti).

- inspiruje zaky k poznani viastni fyzické a pohybové vykonnosti
rozvijenim pohybové aktivity

- zvysuje u zakl sebevédomi a sebekontrolu zafazenim rdznych
typUl cviceni (vykonnostni, kondi¢ni,..)

- uci Zaky pomoci vhodné zatéze pfi cviceni rozpozndvat zdravi
prospésné a zdravi ohroZujici télesné aktivity

- snazi se studenty vést tak, aby dodrZovali hygienické zasady a
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach a aby studenti
prejimali zodpovédnost za své zdravi

- svym pfistupem (i jinych osob) inspiruje k vyuzivani
pohybové aktivity ke zdravému Zivotnimu stylu a jako
kompenzace psychické zatéze

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

- rozviji schopnosti Zakd vyjadfovat se presné, konkrétné a
srozumitelné tim, Ze sdm pouziva presné odborné terminy a
spravné nazvoslovi

- zafazuje do vyuky hry, kde se uplatni spoluprdace a kreativita
- vytvari tymy Zaka, kde jsou studenti motivovani domluvit si
taktiku hry

- organizuje tfidni, Skolni a meziSkolni soutéze a turnaje a tim
podporuje interaktivni spolupraci zak(




Kompetence socidlni a persondlni:

Vyucujici:

- klade d(iraz, aby vytvofil prostfedi, ve kterém je zdkladem
dodrzovani pravidel

- vede Zaky, aby sportovali v duchu ,fair — play”

- zaclenuje cviky, které vedou Zaka ke vzajemné pomoci
(dopomoc a zachrana)

- trva na tom, aby se v hodinach dodrzovali pravidla
bezpecnosti

Kompetence ob¢anské:

Vyucujici:

- podporuje v hodinach kamaradské chovani a poskytnuti
poZadované pomoci

- trva na dusledném dodrZzovani pravidel chovani

- hodnoti a motivuje pozitivné zaky

-uci zaky jednat v kritickych nebo zdravi ohrozujicich situacich
diky vyuzZiti praktickych ukdzek nebo modelovych situaci

- prezentuje vhodné sportovni vybaveni na vyuku a koordinuje
spravnou pfipravu cvi¢ebniho naradi

-uplatnuje pozitivni pfistup k praci, kvalitni praci oceni

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

-nastavuje a rozviji pohybovou ¢innost za ucelem dosazeni
stanoveného cile ne jenom ve sportovni hfe ale i v
kazdodennim Zivoté

Kompetence k feseni problému:

Vyucujici:

- vytvafi situace, které motivuji Zaky k tymové spolupraci

- uplatriuje variabilni didaktické styly, které vedou ke splnéni
zadaného ukolu

- vytvori zaklm takové prostredi, ve kterém se Zaci mohou
podilet na pfipraveé vlastnich sportovnich akci

davd mozZnost rozhodovat utkani

- pracuje se Zaky na prevzeti role organizatora a tim hajit jejich
stanovisko, vyjadfit vlastni ndzory

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

- podporuje vyuzivani moderni technologii (chytré hodinky,
chytry mobil, aplikace) Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani
zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani pohybovych vykon( a porovnavani
s predchozimi vysledky

- klade dliraz na seznameni zaka s rliznymi moZnostmi
ziskavani poznatkl (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a
doba trvani pohybovych aktivit

- podnécuje zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o




pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté
- dava duraz na provadéni vyrovnavacich cviceni snizujicich
zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

(pIné rozpracovani k nalezeni v osnovach, predevsim v
tematickych planech pro jednotlivé rocniky)

B- Stavba a funkce vir(, Stavba a funkce bakterii, archea a sinic,
Dychaci opérnd a pohybova soustava, Civilizacni choroby

F- Kinematika hmotného bodu, Dynamika hmotného bodu,
Mechanické kmitani

D- Starovéké Recko- Olympismus

CH- Nebezpecné chemické latky

VZ- Zdravy Zivotni styl, zdrava vyziva, Prvni pomoc Mimoradné
udalosti

Zaclenéni prirezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vsechna
témata, zejména:

Osobnostni a socialni vychovu

Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychovu- Zijeme v Evropé

Environmentalni vychovu

Medialni vychovu

Poznamky k predmétu v rdmci
ucebniho planu

Tento predmét realizuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
télesnd vychova RVP G a ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi RVP G (zdravy zplsob
Zivota a péce o zdravi: prvni pomoc pfi Urazech a nahlych
zdravotnich pfihodach, zdrava vyZiva; ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti: vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné
udalosti, socidlni dovednosti potfebné pfi feSeni mimoradnych
okolnosti, prvni pomoc pfti téchto udalostech)

ZpUsob hodnoceni zakd

Hodnoceni Zaku je dané na zakladé predem danych kritérii na
zacatku kazdého vzdélavaciho celku. S pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu Zaka se hodnoti vSeobecna télesna
zdatnost, vykonnost a snaha o jeji zlepseni, jeho péce o vlastni
zdravi.

Ucivo SVP vystupy
Atletika
- béh: atletickd abeceda, sprinty, 52k

starty, vytrvalostni béh,
Stafetovy béh, orientacni béh,
fartlek

- hody, vrhy, vrhacska abeceda

- skok (daleky, vysoky) skokanska
abeceda

- zvlada techniku danych disciplin

- rozhoduje a hodnoti dle zakladnich pravidel soutézi o umisténi
- méfi a vyhodnocuje vykony svoje i ostatnich, rozhoduje o
umisténi ve skocich, hodech atd. a pfi téchto aktivitach se
zavazuje dodrzovat zakladni pravidla danych disciplin




Gymnastika a pohybové Cinnosti

s hudebnim doprovodem
- hrazda

- kladina

- kruhy

- preskok

- akrobacie

Zak:
- pouziva a zlepsuje techniku gymnastického cviceni, zachranu a
dopomoc

- aplikuje vSechny dovednosti, které ziskal diky gymnastické
prdpravé

- se neustdle posouva v technice gymnastického cviceni

- uskutecnuje zachranu a dopomoc

Cviceni s hudbou

- rozcvicky s hudbou

- rytmickd gymnastika
- aerobic

Zak:

- prrezentuje zaklady rytmické gymnastiky, cvic¢eni s dalSimi
druhy nacinim, vlastni pohybovou improvizaci bez nacini a s
nacinim

- postupné si osvojuje a nasledné i vede télocvi¢nou sestavu s
rytmickym doprovodem v ramci skupiny

Sportovni hry
- volejbal

- basketbal

- florbal

- futbal (futsal)
- hazena

Zak:

- uplatiuje pravidla sportovnich her, ktera se naucil

- si osvojil primarni herni ¢innosti ve volejbalu, basketbalu,
florbalu a fotbalu

- pfisvoji si herni ¢innosti jednotlivce

- se postupné nauci primarni a nasledné i tézsi herni systémy a
taktiky

Netradicni sportovni hry

- frisbee Zak:
- badminton - zvlada pravidla danych netradic¢nich her
- beach volejbal - zapojuje se do hry
- nohejbal - organizuje a rozhoduje hru
- ringo
- squash
Z3k:
, - podili se na organizaci a realizaci soutézi
Sportovni akce . . , .
- rozhoduje v danych sportovnich hrach
- je schopen rozhodovat v danych sportovnich hrach
Zak:
- pouziva na lyZich zakladni pohybové Cinnosti (noseni lyZi,
Sezdnni sporty obraty, odslapovani, brusleni, brzdéni a zastavovani)
- lyzovani
- snowboarding - sjizdi a béha na lyzZich dle zakladni techniky
- turistika - plave minimalné dvéma plaveckymi styly

- cykloturistika
- inline/ledni brusleni

- vyzkousi si orientaéni béh, jizdu na koleckovych/ lednich
bruslich

- fidi se pravidly chovani, zaklady jednotlivych sporti a je
schopen je vysvétlit ostatnim spoluzakim

Upolové sporty

Zak:
- vyzkousi si prapravné Upolové cviceni
- ovlada zéklady sebeobrany




Pohybova zatéz organizmu

- pohybové dovednosti

- prpravna cviceni

- kondi¢ni a koordinacni cvi¢eni

- druhy zatéze, formy regenerace

Zak:

- individudlné se umi rozcvicit pfed pohybovou Cinnosti

- pouzivd motorické testy k hodnoceni sebe i ostatnich
-absolvuje pohybovou ¢innost, ktera ma charakter rychlostné
silového cviceni, vytrvalostniho cviceni, cviceni pro rozvoj
kloubni pohyblivosti, posilovaciho cvic¢eni, kompenzacniho
cvi¢eni pro vyrovnani svalové nerovnovahy ¢i jednostranné
zatéze, dechovych cviceni

- umi popsat druhy zatéze a regenerace

- je schopen vysvétit oblasti energetického kryti a vliv zatéze na
organismus (cévni a pohybova soustava)

- popise zakladni principy sportovniho tréninku

Zdravotni TV

- svalova nerovnovaha, test
svalové nerovnovahy

- posilovaci a vyrovnavaci cvic¢eni
- spravné drzeni téla

- oslabeni hybného systému

Zak:

- charakterizuje spravné drzeni téla, lordotické a kyfotické drzeni
a skoliézu

- vysvétli pfic¢iny svalové nerovnovahy

- ptedvede cviky pfi oslabeni hybného systému

- vyjmenuje a popise poruchy dychaciho systému

-znad principy spravného dychani

- prevede spravné dechovou vinu

- vyzkousi si druhy relaxaci

-- je schopny popsat poruchy srde¢né cévniho systému a druhy
metabolickych poruch

- ma prehled o cvicich pfi oslabeni srde¢né cévniho systému a
metabolickych poruch

Prvni pomoc

-dalezita telefonni Cisla (tisriové
volani)

-spravné pocinani pti nehodach
a krizovych situacich

- sportovni zranéni a zlomeniny
-poskozeni teplem a chladem

- poruchy védomi

- poruchy dychani

- poruchy krevniho obéhu

- protiSokova opatreni -
nebezpedi uduseni -krvaceni

- oSetfeni ran

Zak:

- se umi spravné zachovat pti nehoddch a v krizovych situacich

- zna zasady tisnového volani vyjmenuje dllezita telefonni Cisla u
nas i v zahranici, popise obsah lékarnicky

- vyjmenuje typicka sportovni zranéni a postup pfi jejich osetreni
- umi pouzit své znalosti o zlomeninach

- vi, jak pomoci pfi poskozeni horkem nebo chladem

- zkontroluje dech u osoby v bezvédomi

- zkontroluje znamky Zivota

- dokaZe postizeného uvést do stabilizované polohy a provést
resuscitaci

-umi vyhodnotit, kdyZ se jednd u jedince o tzv.Sok, postiZzeného
zvladne uloZit do protiSokové polohy

- vi, jak spravné zasahnout pfi nebezpeci udusenim

- vysvétli pficiny a nebezpeci krvaceni

- vi, jakym zpUsobem zastavi krvaceni

- ovlada zékladni principy osetfeni ran

- umi pracovat s rliznymi obvazovymi materialy

Sport v CR a Olympismus

Zak:

- ma povédomi o jednotlivych etapach historie sportu v CR i v
zahranici

- zna historii Olympijskych her a jejich myslenku

- vi fakta o vybranych Uspésnych sportovcich u nds iv zahranici




hygiena

Teorie a bezpecnost TV, Z4k:
- uplatiuje hygienické zasady

Mimoradné udalosti

Zak:

- je sezndmen s pravidly, jak se spravné obstat pfi vzniku
mimoradné udalosti (Zivelné pohromy, Unik nebezpecnych latek,
chovani pfi mimoradné udalosti, zapojeni do likvidace)

4.18 Finan¢ni gramotnost

1. roénik

2. roénik

3. ro¢nik

4. roc¢nik

CELKEM

0

2

0

0

2

Povinné volitelny

Nazev predmétu

Finanéni gramotnost

Oblast

Nepovinny volitelny spole¢ensko-védny predmét

Charakteristika predmétu

Volitelny odborny predmét vyucovany s casovou dotaci 2 h. tydné
propojeny se ¢tenarskou a matematickou gramotnosti a rozvojem
kritického mysleni.

Vybér uciva samotného zavisi na zvolené
ucebnici/materidlech/prezentacich.

Finan¢ni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych
postojti ob¢ana nezbytnych k tomu, aby finan¢né zabezpecil sebe a
svou rodinu v soucasné spolec¢nosti a aktivné vystupoval na trhu
finanénich produkti a sluZzeb. Finan¢né gramotny obcan se orientuje
v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat
osobni/rodinny rozpodet, véetné spravy finanénich aktiv a finanénich
zavazkl s ohledem na ménici se Zivotni situace. FG tvofi nasledujici
slozky:

PenéZni gramotnost — predstavuje dovednosti pro spravu
hotovostnich a bezhotovostnich penéz, transakce s nimi a znalost
nastrojl uréenych k jejich spravé

Cenova gramotnost — zahrnuje pochopeni cen a inflace, trzni
systém, nabidka, poptavka Rozpoctova gramotnost — schopnost vést
osobni/ rodinny rozpocet, spravu osobnich aktiv, zavazki

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dualezité pro jeho realizaci)

Dulezita je prace s autentickymi materialy (letdky, inzeraty, smlouvy,
tabulky, grafy) a zacleriovani vyuky do SirSich souvislosti
(ekonomické mysleni, lidské jednani, okolnosti spolecenské, pravni,
etické).

Neoddélitelnou soucasti je i porovnavani nabidek financnich
produkt( a sluZeb a feseni Uloh z bézného Zivota.

Nesmime zapomenou ani na vyuzivani informacnich a
komunikacnich technologii a uplatfiovani inscenacnich metod
(simulace a hrani roli).

4 dilezité obsahové oblasti: 1. nakupovani a placeni 2.
hospodareni domacnosti 3. prebytek rozpoctu domacnosti 4.
schodek rozpoc¢tu domacnosti

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy

Kompetence k uceni:
Vyucujici:




uplatfiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvéreji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

- vede Zaky k logickému uvaZzovani a vyuzivani selského rozumu

- klade dliraz na préci s textem, ¢teni s porozuménim, vyhledavani a
doplniovani chybéjicich informaci

- napomaha zakam hledat mezipredmétové souvislosti

- motivuje Zaky k spravnému vyhleddvani informaci, napf. v rdmci
jednotlivych financ¢nich produkt( a jejich vyufziti

- podnécuje zaky k samostatnému uvazovani a hodnoceni

- motivuje zZaky k sebevzdélavani

- Zaci jsou vedeni k uvédoméni si svych schopnosti argumentovat

Kompetence komunikativni:

Vyucujici:

podporuje zaky k samostatnému verbalnimu projevu

trénuje Zaky na vypracovani a osvojeni rliznych pisemnych utvard
(dopis, inzerat, reklama, popis, vypravéni apod.

vyzyva zaky, aby méli svlij nazor ¢i stanovisko a mohli klast otazky a
vhodné reagovat, argumentovat, ale i naslouchat druhym

Vedeme zaky k vyuzivani rdznych informacnich a komunikacnich
prostiedkd

vytvari prostor pro diskusi a prostor pro modelové situace

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

vytvari bezpecny prostor pro sdileni osobnich/rodinnych zkusenosti s
dluhy

vysvétli pric¢iny a dlsledky nesplaceni dluhu

objasni postup vymahani dluhu pfip. v prikladech navrhne reseni
zadluzeni

vysvétli zplisoby stanoveni Urokovych sazeb a vyuziti RPSN
navozuje situace, které zaklim umozni uc¢inné spolupracovat ve
skupinach, zkouset si v nich rlzné role

pomahd zakim, aby se rozhodovali na zakladé vlastniho Usudku a
odolavali spole¢enskym i medidlnim tlakiim

umoznuje zakam aktivné spolupracovat pfi stanovovani a
dosahovani spole¢nych cill

Kompetence obcanské:

Vyucujici:

podnécuje k uvédomeéni si a sprdvnému pochopeni vlivu inflace na
hodnotu penéz

usiluje o to, aby Zaci rozpoznavali nekalé obchodni praktiky
seznamuje zaky s tim, jak reklamovat zbozi ¢i sluzbu, a na koho se
obratit v pfipadeé stiznosti ¢i sporu

popisuje vyhody a rizika bezhotovostniho placeni a vysvétluje, jak
bezpecné platit

seznamuje Zaky s odliSnostmi a omezenimi debetni a kreditni karty
popisuje moznosti kontroly pohybu a stavu prostfedkd na Gcétu
vysvétluje, jak vybrat vhodny zpUsob placeni a jakou zvolit vhodnou
moznost smény cizi mény a vypocte ¢astku potfebnou pro tuto
sménu

vytvari prilezitosti, aby si Zzaci mohli osvojit praktické zkusenosti v
mezilidskych vztazich




motivuje k sledovani aktudlnich ekonomickych situaci a dava
prileZitost k diskusi

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

- podporuje napady zakl na rozvoj podnikani

vita a usiluje o rozvoj podnikatelského mysleni u Zakd tim, Ze je
seznamuje s redlnymi situacemi z podnikatelského prostredi.
rozviji dovednosti potfebné pro efektivni planovani a realizaci
projektd, ¢imZ podporuje kreativitu a inovativni pfistup k reseni
ukold.

nastavuje praktické ukoly a aktivity, které Zzaky motivuji k aktivnimu
zapojeni a rozvoji jejich podnikatelskych dovednosti

motivuje zaky, aby rozvijeli svlij osobni i odborny rist

Kompetence k fesSeni problémti:

Vyucujici:

zarazuje do vyuky rGizné metody a techniky pro efektivni feseni
problémi, které zakim pomahaji analyzovat situace a nachazet
vhodna feseni.

podporuje kritické mysleni a schopnost argumentace, coz zakim
umoznuje lépe se orientovat v komplexnich financnich otazkach.
vytvafi prostor pro diskusi a tymovou spoluprdci, kde si Zaci mohou
vzajemné vyménovat nazory a navrhovat alternativni feseni.

Kompetence digitalni:

Vyucujici:

zapojuje moderni technologie do vyuky, ¢imz zakiim umoziiuje
efektivné vyuzivat digitalni nastroje pro spravu financi a podnikani.
rozviji digitdlni kompetence zakl prostiednictvim praktickych cvic¢eni
a projekt(, které zahrnuji analyzu dat, online marketing a e-
commerce.

motivuje Zaky k aktivnimu vyuZivani digitalnich platforem pro
vzdélavani a spolupraci, ¢imZ podporuje jejich schopnost orientovat
se v digitdlnim svété.

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:

Matematika - financni matematika

Informacni a komunikacni technologie — prace se zdroji FG Zemépis
- globalni vztahy

Cesky jazyk a literatura - komunikace, pochopeni textt

Zaclenéni prarezovych témat

V pribéhu celého studia do vyuky integrujeme vSechna témata,
zejména: Osobnostni a socidlni vychovu, Multikulturni vychovu a
Medialni vychovu.

Pozndmky k predmétu v
ramci u¢ebniho planu

4.19 Rétorika a komunikacni dovednosti

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

CELKEM

0

2

0

0

2

Povinné volitelny




Nazev pfredmétu

Rétorika a komunikace

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfredmét je rozdélen na praktickou a teoretickou cast, pficemz Zaci
jsou rozdéleny do dvou skupin, které se v ramci dvouhodinovky
prosttidaji u dvou pedagogl. Jedna vyucovaci hodina je vidy
zamérena na teoretické znalosti z oblasti komunikace, druha se
soustfedi na zaklady praktického uméni rétoriky. Zaci si osvoji
zakladni principy efektivni a srozumitelné komunikace, rétoriky a
argumentace. Nauci se premyslet o komunikaci a jejim zpUsobu

v novych rozmérech. Cilem teoretické ¢asti predmétu je rozvijet u
studentll schopnosti efektivni komunikace, aktivniho naslouchani a
interakce v riiznych spolecenskych a odbornych kontextech.
Studenti se naudi spravné vyjadfovat své myslenky, reagovat na
zpétnou vazbu, zvladat obtizné komunikacni situace a zlepsit své
prezentacni dovednosti a interakce. Cilem praktické ¢asti je
predevsim osvojit si zdravé technické principy vedeni hlasu,
spravnou vyslovnost, artikulaci a obratnost ve vyuzivani jazyku.
Celkovym cilem je kultivovat vysledni verbalni i neverbalni projev
zakul pfi verejnych projevech, prezentacich a dalSich komunikacnich
situacich v Zivoté.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
duilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se orientuje na zdokonalovani verbalnich

i neverbdlnich komunikacnich schopnosti. Obsahem teoretické ¢asti
jsou témata jako je aktivni naslouchdni, empatie a emocni
inteligence, asertivni komunikace, komunikace v rGznych situacich,
reseni konflikt(, zpétna vazba, zvladani trémy, prezentacni techniky,
kritické mysleni v komunikaci, argumentace a presvédcovani, psani
e-maill a formalni komunikace a dalsi. Prakticka ¢ast pracuje

s tématy jako je tvorba hlasu, dechové Ustroji a vyuziti kostalné —
abdomindlniho typu dychani, artikulaéni Ustroji a jeho vyufziti,
hlasové Ustroji, hygiena hlasového apardtu, nebo tvorba souvislého
projevu. Vénuje se také primérenosti vybéru jazykovych prostredk
s ohledem na konkrétni komunikacni situace. Vyukovy predmét
predstavuje techniky empatického porozuméni, verbdlniho
vyjadfeni emoci, parafrazovani, vyuzivani zjistujicich otazek, dotyka
se paralingvistickych aspektl feci, chyb v komunikaci, a podpdrné
nebo brzdici reakce v feci. Rétorika a komunikace cili predevsim

na praktické osvojovani uméni spravné komunikace.

Specifikem organizace tohoto pfedmétu je to, Ze se na vyuce podili
dva pedagogové. Kazdy z pedagogl se vénuje jiné Casti skupiny a
sleduje odlisné napliovani cil(i podle toho, jestli

se jedna o praktickou vyucovaci hodinu, nebo teoretickou.

Vyuka je planovana na dvé hodiny tydné, pficemz je rozdélena na
teoretickou ¢ast komunikace a praktickou ¢ast rétorika. Zaci jsou
rozdéleni do dvou mensich skupin, které se stridaji.

Pi vyuce jsou vyuzivany moderni didaktické metody s diirazem na
aktivizaci Zak( a propojovani teorie s praxi.

Kompetence k uceni




Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiované na drovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Vyucuijici:
Vyuziva prezentace, diskuse, skupinovou praci a praktické aktivity
jako roleplaying, dramatizaci a dalsi.

Vyzyva zaky k reflexi ziskanych znalosti a jejich aplikaci
v praxi, ¢imZ je motivuje k vybéru a opakovanému vyuzivani
nejefektivnéjsich metod uceni.

Motivuje zaky k diskusi a podporuje tvoreni a sdileni vlastniho
nazoru zakd.

Podporuje Zaky v samostatnim planovani studijnich povinnosti.
Zadava ukoly a projekty, které zahrnuji analyzu, pfipravu prezentaci
a vlastnich fec¢nickych vystup.

Kompetence komunikativni

Vyucuijici:

Demonstruje komunikaéni dovednosti, které zahrnuje spravné
komunikaéni navyky, ale i demonstraci chyb.

Podporuje schopnost 7ak( efektivné organizovat a sdélovat
informace.

Organizuje debaty o zajimavych otazkach volby spravnych
komunikacnich postupl pfi vybranych pfilezZitostech.

Nabizi Zakim mozZnost individudlnich konzultaci, kde mohou sdilet
své nazory, dotazy a obavy tykajici se individualnich prezentaci zaka.

Kompetence socialni a personalni:

Vyucujici:

Organizuje skupinové diskuse zaka.

Vyuzivd metodu role — playing

Podporuje empatii a schopnost pfizplisobit se riznym
komunikaénim kontextlim pomoci metody aktivniho naslouchani.
Parafrazuje a pracuje se zjistujicimi otazkami.

Kompetence pracovni/k podnikavosti:

Vyucujici:

Simuluje redlné situace jako jsou pracovni pohovory, obchodni
jednani, kde musi zaci komunikac¢ni dovednosti aplikovat v kontextu
pracovniho prostredi.

Zadava projektové Ukoly a vede diskuse a debaty na téma
leadershipu a podnikavosti.
Podporuje prezentace a verejné vystupovani zakl pred tfidou.

Kompetence ob¢anské:

Vyucujici:

Podnécuje Zaky k analyzovani rliznych argumentd a udi

je rozpoznavat logické chyby a manipulativni techniky, coz
je dllezité pro informované rozhodovani.

Kompetence k feseni problém:
Vyucujici:




Tvofi pro Zaky kreativni cviceni zamérené na rozvoj kreativniho
mysleni, jako jsou myslenkové mapy nebo alternativni scénare.
Povzbuzuje Zaky k hledani inovativnich a nekonvencnich feseni.
Vyuziva heuristické metody vyuky.

Kompetence digitalni:

Vyucuijici:

Podporuje zaky v hodnoceni divéryhodnosti digitalnich zdrojd a
selekci mezi nimi pfi pfipravé na formalni komunikaci.

Diskutuje o bezpecnosti na internetu a etické praci se zdroji

v komunikaci.

Vyuziva interaktivni nastroje jako je Kahoot apod.

Trénuje s zaky psani profesiondlnich e-maill a online komunikace.

Zaclenéni prafezovych
témat

e Osobnostni a socialni vychova
e Multikulturni vychova
e Medialni vychova

Mezipfedmétové vztahy

Nastin témat:
Rétorika a komunikace a Jazykova vychova

Jazykovd vychova podporuje studenty ve spravném uzivani jazyka,
gramatiky a stylistiky. Rétorika a komunikace

na to navazuje praktickym uplatnénim jazykovych pravidel

pfi efektivnim vyjadrovani. Spoluprace téchto predmétl pomaha
studentlm Iépe strukturovat myslenky a presvédcivé komunikovat.
Rozvoj dovednosti v oblasti jazykové kultury vede ke zlepSeni jak
psaného, tak mluveného projevu.

Rétorika a komunikace a Psychologie

Psychologie poskytuje teoretické zaklady pro porozumeéni lidské
interakci a motivaci. V rétorice tyto poznatky pomahaji studentiim
|épe prizpUsobit svou komunikaci riznym typdm posluchacu.
Propojeni psychologie a rétoriky rozviji schopnost pracovat s
emocemi a zvySuje efektivitu komunikacnich strategii. Studenti se
uci chapat reakce druhych a vyuzit je pro presvédcivéjsi
argumentaci.

Rétorika a komunikace a Déjepis

Déjepis poskytuje historicky kontext a ukazky slavnych fec¢nik( a
projev(, které formovaly spolecnost. Studenti mohou analyzovat
vyznamné historické udalosti a rétorické strategie, které mély na
vyvoj téchto udalosti vliv. Rétorika

se tak spojuje s porozuménim historickym argumentim

a jejich strukturam. Tento vztah pfispiva k hlubsimu pochopeni, jak
rétorika ovliviiuje spolecenské zmény.

Rétorika a komunikace a Filosofie/Etika

Filosofie a etika poskytuji zaklad pro formulovdni a obhajobu
moralnich a etickych argument(. Rétorika pak udi, jak tyto myslenky
jasné a presvédcivé prezentovat. Studenti se uci etickému vyuzivani
rétorickych technik, coz zajistuje, Ze jejich argumentace je nejen
ucinnd, ale i moralné obhajitelnd. Spoluprace téchto predmétu
rozviji dovednosti kritického mysleni a argumentace v kontextu
etickych dilemat.




Poznamky k pifedmétu v
ramci ucebniho planu

Metody vyuky:
1. Kombinace teoretické a praktické vyuky.
2. VyuZiti modernich didaktickych metod s diirazem na
aktivizaci zaka.
3. Propojovani teorie s praxi prostfednictvim simulaci.
Hodnoceni:
1. Pribéziné hodnoceni na zékladé Gcasti a aktivity v hodinach.
2. Zavérecné hodnoceni na zakladé prezentaci a projekta.

4.20 Kritické mysleni
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik CELKEM
0 2 0 0 2

Povinné volitelny

Nazev pfredmétu

Kritické mysleni

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika pfedmétu

Predmét Kritické mysleni se zaméruje na rozvoj schopnosti student(
analyzovat, hodnotit a zpracovavat informace s cilem ¢init informovana
rozhodnuti. Studenti se naudi, jak spravné identifikovat kvalitni informacni
zdroje, rozliSovat mezi fakty a dezinformacemi, rozpozndvat medialni
manipulace a pouzivat techniky kritického mysleni v kazdodennim Zivoté.
Predmét pripravuje studenty na informacné presyceny svét, kde je dlleZité
porozumét vlivim, které ovliviiuji nase rozhodovani.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucCovan s ¢asovou dotaci 2 hodin tydné. Témata zahrnuji:

Uvod do kritického mysleni (mysleni jako pFirozenost ¢lovéka, ovlivnitelnost,
informacni zahlceni, definice kritického mysleni, jeho ucel a kritické cteni).
Zaklady medidlni gramotnosti (kdo vytvari medialni sdéleni, jejich ucel a
zpUsoby, jak zaujimaji pozornost).

Dezinformace a Fake News (postfakticka doba, hybridni hrozby, ¢eské
dezinformacni weby a jejich obsah).

Metody kritického mysleni (brainstorming, I.N.S.E.R.T., myslenkové mapy) a
jejich vyuziti ve studiu.

Argumentace a argumentacni fauly (falesné dilema, Utok na ¢lovéka, Sikma
plocha, undhlené zobecnéni).

Kognitivni zkresleni a jak ovliviiuje rozhodovani (klam prezivsich, stadovy
efekt, konfirmacni zkresleni).

Masova komunikace a verejné minéni, cesky medidlni prostor a propaganda.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatfiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakii

Vyuka se zaméruje na aktivni zapojeni studentl pomoci diskusi, analyzy
textd a medialnich materiald. Studenti pracuji na projektech, které jim
pomahaji rozvijet schopnost kritického ¢teni a hodnoceni informaci. Ucitelé
vyuzivaji metody, jako jsou brainstorming, myslenkové mapy a dalsi
techniky, které podporuji logické a strukturované mysleni. Dliraz je kladen
na spolupraci mezi studenty a rozvoj jejich komunikacnich dovednosti,
zejména v oblasti argumentace.

Mezipfedmétové vztahy

Kritické mysleni je propojeno s predméty jako jsou Spolecenské védy (SV),

Cesky jazyk a literatura (CJ) a Informatika (INF), kde studenti aplikuji své




znalosti pfi analyze textld a medidlnich sdéleni. Rovnéz Gzce souvisi s
predméty zamérenymi na historii a politologii, kde se analyzuji historické a
soucasné medialni vlivy a propaganda.

Zaclenéni prarezovych témat

Predmét zahrnuje prifezova témata jako Medialni vychova (analyza médii,
dezinformaci, fake news) a Osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti
pracovat s informacemi a zlepSovani komunikacnich dovednosti). Kritické
mysleni zahrnuje i Environmentalni vychovu, protoZe studenti analyzuji
medialni sdéleni v kontextu globalnich problém{, jako jsou klimatické
zmény.

Poznamky k pfedmétu v ramci
ucebniho planu

Kritické mysleni je zasadnim pfedmétem, ktery vybavuje studenty
dovednostmi potfebnymi pro orientaci v modernim svété informacniho
pretizeni. Pfipravuje je na zvladani situaci, kde musi kriticky vyhodnocovat
rlznorodé zdroje informaci, coZ je dulezité jak pro jejich akademicky, tak i
profesni Zivot. Tento pfredmét je volitelny a je kliCovy pro rozvoj analytického
mysleni a schopnosti efektivné argumentovat.

4.26 Integrované vzdélavaci obory

Véechny tematické okruhy vzdélavacich obord Clovék a svét prace RVP GV, Vychova
ke zdravi RVP GV a Geologie RVP GV jsou integrovany do ostatnich vzdélavacich predméta.
Prehled a zarazeni jednotlivych vystupl udava nasledujici tabulka.

OBLAST Vzdélavaci obor Integrace
Clovék a | Pracovnépravni vztahy

svéet Finance

prdce Trh prdace a profesni volba Spolecenské védy

Trzni ekonomika
Narodni hospodarstvi a Uloha statu v ekonomice

Vychova ke zdravi

Clovék a | Zdravy zplisob Zivota a pé&e o zdravi
zdravi | Vztahy mezi lidmi a formy souZiti Zmény v Zivoté ¢lovéka Biologie

a jejich reflexe Rizika ohroZujici zdravi Ochrana ¢lovéka za

mimoradnych udalosti

Geologie

pfiroda | Voda

Clovék a | Geologické procesy v litosféfe Slozeni a struktura Zemé

Clovék a anorganicka ptiroda

Zemépis

5 Pravidla hodnoceni zaku

5.1 Principy hodnoceni

Objektivita: Hodnoceni by mélo byt zaloZzeno na jasné stanovenych kritériich, aby
bylo moZné objektivné porovnat vykony studentt. Ucitelé by méli pouzivat stejna kritéria pro
vSechny studenty a zajistit, Ze hodnoceni nebude ovlivnéno osobnimi nazory nebo

preferencemi.




SpravedInost: Klasifikacni systém by mél byt spravedlivy a respektovat individualni
potfeby a schopnosti studentll. To znamena prizpUsobit hodnoceni tak, aby zohlednovalo
rozdily v uéeni a poskytovalo rovné pfilezitosti pro vsechny.

Transparentnost: Kritéria a metody hodnoceni by mély byt jasné sdéleny studentiim
na zacatku skolniho roku nebo obdobi. Studenti by méli rozumét tomu, co se od nich ocekava
a jak budou jejich vykony hodnoceny.

Konzistence: Ucitelé by méli dodrzovat konzistentni pfistup k hodnoceni, aby zajistili,
Ze podobné vykony budou hodnoceny stejnym zplsobem. Konzistence v hodnoceni zajistuje,
Ze studenti maji jasnou pfedstavu o tom, co se od nich oéekava.

5.2 Formy klasifikace

Pisemné zkousky a testy: Pisemné testy jsou zakladnim nastrojem pro hodnoceni
znalosti a dovednosti studentd. Mohou byt koncipovany jako kratké kvizy, pribéziné testy
nebo zavérecné zkousky. Pisemné testy mohou obsahovat rlzné typy otdzek, vcéetné
otevienych otdzek, multiple-choice otdzek a eseji.

Ustni zkou$eni: Ustni zkouseni umoZfiuje hodnotit schopnost studentd vyjadfit své
myslenky, argumentovat a aplikovat teoretické znalosti v praktickych kontextech. Ustni
zkouseni také pomaha uciteli |épe porozumét urovni porozuméni studenta danému tématu.

Prace na projektech: Projekty jsou efektivnim zplsobem, jak hodnotit schopnost
studentU aplikovat teoretické znalosti v praxi, spolupracovat v tymech, provadét vyzkum a
prezentovat své vysledky. Projekty mohou byt individualni nebo skupinové a mohou zahrnovat
vyzkumné ukoly, kreativni tvorbu nebo praktické aplikace.

Sebehodnoceni a vzdjemné hodnoceni: Zapojeni studentd do procesu hodnoceni
prostrednictvim sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni mize podpofit rozvoj reflexe
a sebereflexe. Studenti se udi kriticky hodnotit své vlastni prace i prace svych spoluzak, coz
prispiva k jejich osobnimu rozvoiji.

5.3 Klasifikacni stupnice

Znamkovani: Zndmkovani je na Skale 1 az 5, kde 1 je vyborny, 2 je chvalitebny, 3 je
dobry, 4 je dostatecny a 5 je nedostatecny. Kazdy znamkovy stupen by mél byt definovan
konkrétnimi kritérii, ktera odpovidaji Urovni znalosti a dovednosti.

Slovni hodnoceni: Slovni hodnoceni mize byt pouzito jako doplnék k tradiénimu
znamkovani, zejména pro poskytovani konkrétni a konstruktivni zpétné vazby. Ucitelé by méli
studentlim poskytovat slovni hodnoceni, které zdlraznuje jejich silné stranky a naznacuje
oblasti ke zlep3eni.

Formativni hodnoceni: Formativni hodnoceni je pribéiné hodnoceni, které se
zaméruje na proces uceni a poskytuje zpétnou vazbu studentim béhem vyuky. Cilem je
podpofrit studenty v jejich dalSim uceni a vyvoji. Formativni hodnoceni mize zahrnovat
komentare k domacim ukolim, neformalni rozhovory, pribéiné testy a zpétnou vazbu
pfi projektovych pracich.

5.4 Postupy pfi hodnoceni



Pravidelnost hodnoceni: Ucditelé by méli pravidelné hodnotit vykony studenti
a zajistovat, aby studenti méli prabéZinou zpétnou vazbu o svém pokroku. To zahrnuje
pravidelné testy, hodnoceni domdcich ukol(i a pribéZzné hodnoceni projektovych praci.

Transparentnost a komunikace: Ucitelé by méli jasné komunikovat studentim
a jejich rodicdm kritéria hodnoceni a zpUsoby klasifikace. V pripadé neshod by méla byt
k dispozici jasna pravidla pro pfezkoumani hodnoceni.

Pristup k vysledkdm: Studenti by méli mit moznost pfistupu ke svym vysledkim a
hodnocenim, aby mohli reflektovat sv{j vykon a Iépe porozumét tomu, co se od nich ocekava.
Rodice by méli mit pristup k vysledkim prostfednictvim skolniho informacéniho systému a pfi
pravidelnych konzultacich.

Etické a pravni aspekty: Ucitelé by méli respektovat davérnost informaci o hodnoceni
studentll a dodrZovat etické a pravni standardy pfi praci s osobnimi udaji. Zajisténi diskrétnosti
a ochrany osobnich udajl je nezbytné.

5.5 Podpora pro studenty se specifickymi potiebami

Individualni vzdélavaci plany (IVP): Studenti se specifickymi vzdélavacimi potfebami
maji vypracovany individudlni vzdélavaci plan, ktery obsahuje Upravy v hodnoceni a vyuce tak,
aby byly zohlednény jejich individualni potteby.

Podpora ucitelG: Ucitelé spolupracuji se Skolnimi poradenskymi pracovniky
a specialnimi pedagogy pfi hodnoceni a podpore studentl se specifickymi potfebami. To
zahrnuje Upravy v testech, zpUsoby hodnoceni a poskytovani individualni podpory.

Alternativni metody hodnoceni: V pfipadé potieby by méli ucitelé vyuZivat
alternativni metody hodnoceni, které lépe vyhovuji schopnostem a potifebam studentd se
specifickymi potfebami. To miZe zahrnovat Ustni zkouseni, projekty, prezentace nebo jinou
formu hodnoceni, ktera je pro studenta vhodnéjsi.

Efektivni klasifikace je zakladem Uspésného vzdélavaciho procesu. Spravné nastaveny
a transparentni systém hodnoceni podporuje uceni, motivuje studenty k dosaZzeni co
nejlepsich vysledk( a poskytuje cennou zpétnou vazbu studentlim, rodi¢iim i uciteldm. Ucitelé
by méli pravidelné reflektovat své pristupy k hodnoceni, aby zajistili, Ze klasifikace plni své cile
a prispiva k celkovému rozvoji a Uspéchu studentd.



6

Autoevaluace skoly
Pro systematické posuzovani ¢innosti $koly planované v tomto SVP vyuiivame

prostfedk( autoevaluace skoly. Tato slouZi jako zpétna vazba, diky které jsme schopni korekce
vlastni cinnosti. Je nedilnym zdkladem pro dalSi praci Skoly. Mezi konkrétni oblasti
autoevaluace skoly patfi:

6.1

Rizeni $koly a strategie vedeni

Hospodareni skoly (efektivni hospodareni, systém vnitini kontroly, prevence rizik)
Efektivita metod (dokumentace Skoly/kantor(, soucinnost slozek, prace ttidnich)
Hodnoceni vysledkd vzhledem k danym podminkam (systematické kontroly)

Vize a planovani, vnitini hodnoty skoly

Podminky ke vzdélavani:

Prosttedi Skoly (vlastni podileni se na zlepSovani Skolniho prostredi)

Vybavenost skoly (technické zazemi, ucebni pomUcky/ucebnice, knihovna)

Kvalita pedagogického sboru (DVPP, autoevaluace kantor(i, predmétové komise)
Klima Skoly (vzajemné vztahy mezi Gcastniky vzdélavaciho procesu)

Prabéh vzdélavani:

Rozvoj vzdélavacich strategii (hodnoceni hodin/tGrovné vystupd, vyucujicich)
Dosahovani vzdélavacich cilt (zpracovani a plnéni TP, metody vyuky a klima uceni)
Rozvoj socidlnich a osobnostnich zpUsobilosti Zakd (vztahy + vychovné problémy)
Vysledky vzdélavani:

Projevy praktickych navyk( a dovednosti (uplatnéni mimo Skolu, droven vystupu)
Dosahovani vzdélavacich cild (vysledky testl, soutézi, olympidd, uspéch u maturit)
Kultura Skoly — podpora pro zaky, spoluprace s rodi¢i, vzajemné vztahy

Podil Zak( na fizeni Skoly (Hlas Fostry, schranka ddvéry, zakovské portfolio)
Poradenstvi pro zaky (vychovny poradce, kariérni poradce, kouci)

PFistup k informacim + vzajemné preddavani informaci (vyuzivani ICT a knihovny)
Vztah rodicl ke skole (tridni schlizky, Skolni akce, zapojeni do vyménnych pobytl)
Spoluprace s regionem a okolim (prezentace na verejnosti, spoluprace s médii)
Image skoly (prezentace v médiich)

Vysledky prace vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojum
Silné a slabé stranky Skoly (SWOT analyza)

Celkové hodnoceni vyuZivani lidskych/materidlnich/financ¢nich zdroja

Mira vybavenosti Skoly a vhodnost investic

Cile autoevaluace Skoly

Cile sebehodnoceni jsou stanoveny na zakladé vymezeni nasledujicich oblasti:

Soulad mezi pldnovanou a skute¢nou podobou SVP (pfipadné korekce redlnosti)
Podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické (kontrola BOZP, PO a hygieny,
zlepSovani prostorovych podminek, docilit esteticky vzhled prostredi)

Vysledky vzdélavani zakd — klicové kompetence

Vysledky a Uspésnost zak(l vzhledem k uplatnéni v praktickém Zivoté a VS studiu
Kvalita vychovného i kariérového poradenstvi

Kvalita prace ICT koordinatora (www Skoly, pfenos informaci, systém Edookit)
Tymova spoluprace ucitell (optimismus, podpora a respekt k jednotlivci)



6.2

Kvalita pedagogického sboru a uroven vedeni Skoly z hlediska jeho predpokladd
profesiondlnich, pedagogickych, a manazerskych dovednosti (DVPP, odborny rust)
Kvalita vyuky vychazejici ze vzdélavacich potreb zaku

Mira pozornosti vénovana vzdélavacim potiebam zak{

Urover vysledk( prace $koly — kvalitativni a kvantitativni analyza

Klima Skoly (pocit sounaleZitosti, akt. zapojeni, otevienost, rovnost, spokojenost)
Prohloubeni a rozsifeni spoluprdace s rodidi, institucemi, Sirsi verejnosti (spoluprace se
zfizovatelem a subjekty v okoli, aktivni prezentace na verejnosti, naplnénost skoly,
zdjem o studium v nasi Skole)

Nastroje autoevaluace

Z nastroju autoevaluace vyuzivame predevsim:

6.3

Ankety, dotaznikova Setfeni, anonymni prizkumy, diskusni féra, pozorovani
Schlizky studentské rady Hlasu Fostry

Rizené rozhovory s 7aky, zdkonnymi zastupci a se zaméstnanci $koly
Zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zakud (Zdkovské prace)
Celostatni srovnavaci testy

Slovni posouzeni zaméstnanci Skoly

Porady vedeni, predmétovych komisi

Hospitace z vedeni (feditelka, zastupkyné reditelky, vedouci predmétové komise)
Vzajemné hospitace pedagogt i naslechy VS studentd

Analyza sSkolni dokumentace

Statistiky a statistické vyhodnoceni

Zpravy o stavu (BOZP, PO, inventarizaci)

Zapisy z porad, o vychovnych opatienich, z jednani predmétovych komisi
Uspésnost v soutéZich, projektech a SOC

Zpétnd vazba absolventl (dotazniky o Uspésnosti absolventi)

Kritéria autoevaluace

Pro jednotlivé oblasti byla stanovena kritéria kvality Skoly (indikatory) ke sledovani, a to:
1) Pro praci ucitelli/zaméstnance skoly

metody a formy prace

pravidelné a systematické sebevzdélavani

mira zohlednovani potfeb zaku

vzajemna (i mezipredmétova) spoluprace ucitelll, vztahy mezi zaméstnanci
sebehodnoceni uditel(l

2) Pro zakovskou vyuku a vysledky

vysledky pftijimaciho fizeni ve vztahu k predchozimu i dalSimu studiu Zak( (analyza
uspésnosti)

studijni vysledky a Uspésnost zakl v soutézich

mira uspokojovani potieb zak

schopnost spoluprace (vefejnost, VS, partnerské skoly v CR i zahranit)

zapojeni zaku do projektu, podil na humanitarnich aktivitach

Vyse uvedené autoevaluacni ¢innosti nepodléhaji pevnému c¢asovému rozvrzeni.

Nékteré se uskutecnuji nepravidelné (napf. dotaznikova Setreni, ankety pro Zaky ¢i fizené



rozhovory), jiné jsou realizovany v pravidelnych ¢asovych intervalech (napf. hospitace vedeni,
porada pedagogickych pracovnik(, analyza skolni dokumentace atd.).

Vlastni hodnoceni $koly vychdzi z p¥isluiné vyhlasky MSMT a provadi se v intervalu
dvou let.

Vysledky autoevaluace jsou dostupné. Vyjadfit se k nim mohou vSichni
zainteresovani, tj. vSichni zaméstnanci $koly, zakonni zastupci zaku, zletili Zaci, Skolni/Zakovsky
parlament (Hlas Fostry), Rada rodicl i vefejnost.
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