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Pfedmét 1.roénik | 2.ro€nik | 3.roénik | 4.roénik | Celkem
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk 2 2 2 2 8
Konverzace z anglického jazyka 2 2 2 2 8
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 2 8
Konverz z dalSiho cizih

ja(;yk: ace z dalSiho ciziho 1 ; 1 ; .
Matematika 3 3 2 2 10
Fyzika 2 2 2 0 6
Chemie 2 2 2 0 6
Biologie 2 2 2 0 6
Zemeépis 2 2 1 1 6
Déjepis 2 2 2 0 6
Spolecenské védy 2 2 2 2 8
Vytvarna/Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Eljzrr\:v\;ychovalvychova 5 5 5 5 3
Informatika 2 2 0 0 &
Kompetence 21.stoleti* 1 1 1 1 4
Povinné volitelné predmeéty 0 0 6 10 16
Svét v souvislostech™* 2 2 2 2 8
Celkem 33 33 35 31 132

Kontakt

Ing. Zuzana Herichova
WWW.FOSTRA.CZ =

+420 737 602 434
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*Témata ke Kompetencim 21. stoleti, na kazdé pololeti jiné:
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik

1. pololeti komunlkac.nl mlln.dj‘ullness a financéni kreativita

dovednosti digitalni detox gramotnost a inovace

rezentadni informacni zaklady

2. pololeti P , gramotnost a projektového Al

dovednosti L T

kritické mysSleni Fizeni

**Svét v souvislostech
Humanitni Piirodovédny e e Ekonomicky | Jazykovy smér Umélecky
. . Digitalni smer . s .
smer smer smer (anglictina) smer

Konflikt o

ont Y anetav ] Kyberbezpeé&nost | Finance v Zivoté Debate _ Kreativni psani
a spole¢nost Vv promeénach & Argumentation

) Uméla : :
Moderni . . _ Marketing o _ Social Media
. Mozek a védomi |inteligence , Media in English
spole€nost ) a inovace (CLIL) Content (CLIL)
kolem nas
. Energie _ :
Socialni sité . e Podnikani Global Topics
5 budoucnosti Digitalni svéty Tvorba podcastu
a spoleénost a startupy (CLIL)
(CLIL)

Global Chemie kolem Data ZaKlad English for
Challenges nas a laboratorni | a spoleé¢nost ekono;/\ie Academic Design & grafika
(CLIL) prace (CLIL) Success

Kontakt

Ing. Zuzana Herichova
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: : Moderni gymnazium pro
fosltra spokojenou a uspésnou budoucnost

Inspira

Studenti si mohou vyzkou$§et rizné predméty, zjistit, co je bavi, a postupné se
rozhodnout, na co se zameéri. Diky podpore kouce a kariérniho poradce si najdou
vlastni smér a budou pFipraveni k maturité i na vysokou skolu.

O programu

Ne kazdy devatak vi, co chce jednou délat. A to je v poradku.

Program Fostra Inspira je tu prave pro ty, ktefi chtéji zkoumat své moznosti,
objevovat talenty a postupné se rozhodnout, jakou cestou se vydaji.

U néds nezaéinas jednou cestou, ale mas moznost zkouset ruzné obory a postupné
zjistit, co té nejvic bavi a kde vynikas.

Poskytujeme Siroky vybér volitelnych predmétd, které mizes podle svych
zkuSenosti a zajmud ménit. Kdyz pfijde ¢as specializace, pomuzeme ti vybrat tu
spravnou cestu k maturité 1 na vysokou Skolu.

Co studenty u nas ¢eka?

o Ochutnavka predméti uz od 1. roéniku - vyzkousis si humanitni i pfirodovédné
smeéry, technologie, podnikani, jazyky | kreativni projekty.

e Silnd angli¢tina — kromé hodin a konverzaci té Cekaji i volitelné predméty
vyucované v angli¢tiné (CLIL).

« Kompetence 21. stoleti — naudis se financni gramotnost, zaklady Al, prezentaéni
a komunikacni dovednosti, mindfulness i digitalni detox.

e Podpora na kazdém kroku — tvou cestu provazi kouc a kariérni poradce, ktefi ti
pomohou poznat talenty a vybrat zaméreni pro maturitu i vysokou Skolu.

e Angli¢tina je u nas druhym jazykem, samozifejmosti jsou vSak na vybér dalsi
volitelné jazyky — némcina, Spanélstina, francouzstina, ¢instina a japonstina.

Inspira poskytuje studentum bezpeény prostor, kde se nemusi hned rozhodnout
pro jeden smér. Postupné si vyzkousi ruzné moznosti, ziskaji jistotu v tom, co jim
jde, a najdou motivaci k dal$imu studiu. To vie pod vedenim zkusenych pedagogu
a odbornikl na osobni a kariérni rozvoj.

Fostra stoji na trech pilifich, které formuji nasi vyuku
e Kompetence pro uspéch ve 21. stoleti

e Program rozvoje osobnosti studenta
e Moderni a interaktivni vyuka
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WWW.FOSTRA.CZ =

+420 737 602 434



	Fostra Inspira - Program osobního rozvoje
	s rozšířenou výukou AJ
	Fostra Inspira - Program osobního rozvoje
	s rozšířenou výukou AJ
	Moderní gymnázium pro spokojenou a úspěšnou budoucnost
	Studenti si mohou vyzkoušet různé předměty, zjistit, co je baví, a postupně se rozhodnout, na co se zaměří. Díky podpoře kouče a kariérního poradce si najdou vlastní směr a budou připraveni k maturitě i na vysokou školu.
	O programu
	Ne každý deváťák ví, co chce jednou dělat. A to je v pořádku.
	Program Fostra Inspira je tu právě pro ty, kteří chtějí zkoumat své možnosti, objevovat talenty a postupně se rozhodnout, jakou cestou se vydají.
	U nás nezačínáš jednou cestou, ale máš možnost zkoušet různé obory a postupně zjistit, co tě nejvíc baví a kde vynikáš.
	Poskytujeme široký výběr volitelných předmětů, které můžeš podle svých zkušeností a zájmů měnit. Když přijde čas specializace, pomůžeme ti vybrat tu správnou cestu k maturitě i na vysokou školu.

	Co studenty u nás čeká?
	Ochutnávka předmětů už od 1. ročníku – vyzkoušíš si humanitní i přírodovědné směry, technologie, podnikání, jazyky i kreativní projekty.
	Silná angličtina – kromě hodin a konverzací tě čekají i volitelně předměty vyučované v angličtině (CLIL).
	Kompetence 21. století – naučíš se finanční gramotnost, základy AI, prezentační a komunikační dovednosti, mindfulness i digitální detox.
	Podpora na každém kroku – tvou cestu provází kouč a kariérní poradce, kteří ti pomohou poznat talenty a vybrat zaměření pro maturitu i vysokou školu.
	Angličtina je u nás druhým jazykem, samozřejmostí jsou však na výběr další volitelné jazyky – němčina, španělština, francouzština, čínština a japonština.
	Inspira poskytuje studentům bezpečný prostor, kde se nemusí hned rozhodnout pro jeden směr. Postupně si vyzkouší různé možnosti, získají jistotu v tom, co jim jde, a najdou motivaci k dalšímu studiu. To vše pod vedením zkušených pedagogů

	a odborníků na osobní a kariérní rozvoj.
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