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UCEBNI PLAN
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Predmét 1.roénik |[2.roénik |3.roénik |4.ro¢nik |Celkem
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk 2 2 2 2 8
Konverzace z anglického jazyka 2 2 2 2 8
DalSi cizi jazyk 2 2 2 2 8
Konverzace z dalSiho ciziho

_ 1 1 1 1 4
jazyka

Latina 0 1 0 0 1
Matematika 3 3 2 2 10
Fyzika 2 2 3 3 10
Chemie 2 2 3 3 10
Biologie 2 2 3 3 10
Zemépis 2 2 0) 0 4
Déjepis 2 2 2 0 6
Spolecenské védy 2 2 1 0) 5
Vytvarna/Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Télesna vychova/Vychova

Y Y 2 2 2 2 8

ke zdravi

Informatika 2 2 0 0) 4
Medicina a psychologie : : : : 7
v souvislostech

Kompetence 21. stoleti* 1 1 1 1 4
Povinné volitelné predmeéty 0 0 6 6 12
Celkem 32 33 35 32 132
*Kompetence 21. stoleti Medicina a psychologie v souvislostech

1) mindfulness a digitalni detox 1) Vyvoj ¢lovéka a evoluce / Human Evolution and Development

2] finanéni gramotnost 2] Zdravi a zivotni styl / Health & Lifestyle

3) zéklady projektového fizeni 3) Technologie a medicina / Technology in Medicine

4] Al 4) Zaklady socialni psychologie / Basics of Social Psychology

5) prezenta¢ni dovednosti 5) Emoce a stres / Emotions and Stress

6) kreativita a inovace 6) Komunikace a dusevni zdravi / Communication and Mental Health

7) komunikaéni dovednosti 7) Genetika a dédi¢nost / Genetics and Inheritance

8) informacni gramotnost a kritické mysleni 8) Soucasna medicina, etika a budoucnost / Contemporary Medicine, Ethics & Future
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Moderni gymnazium pro

f°Stra spokojenou a uspesSnou budoucnost

Fostra Meda je gymnazium pro budouci lékare. Od 1. ro¢niku pripravuje
studenty se zajmem o medicinu, zdravotnictvi a pribuzné obory na studium
mediciny a dal$ich zdravotnickych oborud. Souc¢asné u studentl dlouhodobé
rozviji motivaci, profesni identitu a realistickou predstavu o Iékarské profesi.

O programu

Program propojuje vSeobecné gymnazialni vzdélani s cilenou pripravou na
studium mediciny. Studenti si buduji pevné znalosti, studijni navyky
a pfipravenost na prijimaci zkousky 1 vysokoskolské studium.

Angli¢tina je u nds druhym jazykem, samoziejmosti jsou vSak na vybér dalsi
volitelné jazyky — némcdZina, Spanélstina, francouzstina, ¢instina a japonstina.

Studenti absolvuji navySenou vyuku biologie, chemie a fyziky, které tvori
zaklad studia na |ékarskych fakultach. Vyuku doplnuji témata z mediciny,
zdravotnictvi a moderni védy, diky kterym lépe chapou souvislosti mezi
prirodnimi védami a jejich praktickym vyuzitim.

Soucasti programu je podpora pri vybéru Iékarské fakulty nebo jiného
prirodovedné Ci zdravotnicky zameéreného vysokoskolského oboru.

Vyuku dopliuji odborné aktivity, které propojuji gymnazialni u€ivo
s psychologii, biologii Clovéka a spoleenskymi védami:
1.Setkani s lékafi: priblizuji ruzné medicinské obory.
2.0dborné prednasky: prinaseji soucasné medicinské a védecké poznatky.
3.Exkurze do zdravotnickych zarizeni: priblizuji skute€né prostredi
zdravotnictvi.
4. Praktické workshopy: propojuji teorii s praxi.
5.Navstevy Iékarskych fakult: ukazuji prostredi a naroky studia.

Fostra stoji na trech pilirich, které formuji nasi vyuku
e Kompetence pro uspéch ve 21. stoleti

e Program rozvoje osobnosti studenta
e Moderni a interaktivni vyuka
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